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Cesky dim, dfive centrum Seského spoleéenského Zivota ve VItkOVICICh je lidovymi tradlceml a sportovmm duchem
prodchnut i v sou€asnosti. Pravé zde totiz sidli TJ Sokol Vitkovice.

Darek pro prvni miminko

Ve étvrtek 3. ledna navstivil starosta Vitkovic Petr
Dlabal Vitkovickou nemocnici, aby predal darek
prvnimu miminku, které se zde narodilo 1. ledna ve
2.11 hodin. Malému Danielkovi, jehoZz maminka je
z Bilovce, starosta predal zlaty fetizek s pfivéskem
zobrazujicim znameni zvérokruhu, v némz se na-
rodil — Kozoroha. ,Maly Daniel sice ve Vitkovicich
nebydli, ale bude je navZzdy mit zapsany v rodném
listé. Vitkovice jej prosté budou provazet celym zi-
votem, jehoz pocatek mu snad pozdéji pfipomene
i nas maly darek,” fekl Petr Dlabal, ktery mamince
i jejimu détatku popral vSe nejlepsi.

Beno Blachut, tenor z Vitkovic

V &ervnu letoSniho roku osla-
vime sté vyro¢i narozeni slav-
ného ceského operniho pév-
ce, tenoristy Bena Blachuta,
ktery se 14. ¢ervna 1913 na-
rodil ve Vitkovicich v chudé ro-
diné délnika. Sam az do svych
dvaceti dvou let pracoval ve
Vitkovicich v zelezarnach, kde
se vyucn kotlafem. Beno Blachut, ¢len Narodniho
divadla v Praze, zemfrel 10. ledna 1985 a je po-
hfben v hrobce na prazském VySehradé vedle
Antonina Dvoraka. Vice o Zivoté a uspésich této
vyznamné osobnosti vitkovickych déjin se dozvi-
te v priib&hu letosniho roku, kdy ji bude vénova-
na pozornost nejen na strankach zpravodaje.

Neprehlédnéte

Vitkovicka cyklistika

Pocatky vitkovické cyk-
listiky, dnes$niho klu- 5'&
bu YOGI Racing Team |7 7« Xommisuussas
Ostrava, sahaji az do roku

1897, kdy byla Janem e et
Ondragem oficialné poda- SR T
na zadost na Vysoké c. k.
moravské mistodrzitelstvi
v Brné, 4. listopadu 1897
tuto zadost c. k. mocnar-
stvi schvalilo. Vznikl tak prvni Klub ¢eskych veloci-
pedistt Vitkovice. V pribé&hu nasledujicich let klub
nékolikrat zménil nazev, v letech 1994 az 2000
se jmenoval Cyklisticky oddil SSK Vitkovice. Od
roku 2001 nese tento vitkovicky klub nazev YOGI
Racing Team Ostrava. O jeho sou€asnosti se vice
dozvite na strané 4.
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Psy oznaci

Ukonéeni vymény

P¥ima volba

elektronické cipy

Od tohoto roku budou muset byt ipem ozna-
Ceni vSichni nové narozeni psi, nejpozdéji do
svych 3 mésicl. Psy, které maji Ostravané uz
nyni doma, bude tfeba nechat nacipovat nejpoz-
dgji do konce roku 2013. Vice informaci pfinasi-
me na strané 2.

jizdenek

MozZnost vymeény kratkodobych jizdenek
MHD, zakoupenych v roce 2012, bude
ukonc&ena 28. unora 2013. U jizdenek doSlo
ke zméné, od uvedeného data budou ne-
platné. Vice informaci naleznete na www.
dpo.cz

prezidenta republiky
O prabéhu prvniho i druhého
kola pfimé volby prezidenta,
a tedy o konecnych vysledcich
v jednotlivych volebnich okrs-
cich naseho obvodu, budeme
informovat v pfistim Cisle.

OSTRAVA!!

www.ostrava-vitkovice.eu
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Elektronické cCipy - trvalé oznaceni psu na uzemi Ostravy

Zastupitelé mésta Ostravy i pfes nedoporucujici stanovisko naseho méstského obvodu schvalili obecné zavaznou vyhlasku &. 9/2012,

kterou se upravule trvale oznacovani psu a evidence jejich chovateld. Podle tohoto zavazného pfedpisu musi mit kazdy pes Zijici na tUze-

Tatana Frajs, odbor FRa$, tel.
tfrajs@vitkovice.ostrava.cz
Svatava Kéhlerova, odbor VZPaVH

tel. €.: 599 453 148, skohlerova@vitkovice.ostrava.cz

mi mésta elektronicky Cip. Toto trvalé oznaceni psu se provadi na naklady jejich
chovateld. VyhlaSka mésta je ucinna od 1. ledna 2013. Od tohoto roku budou
muset byt ¢ipem oznaceni vSichni nové narozeni psi nejpozdéji do svych
3 mésicu. Psi, které maji Ostravané uz nyni doma, budou muset byt naci-
povani nejpozdéji do konce roku 2013.

PoruSeni povinnosti stanovenych touto obecné zavaznou vyhlaskou Ize posti-
hovat jako prestupek nebo jako spravni delikt podle zakona €. 246/1992 Sb., na
ochranu zvitat proti tyrani, ve znéni pozdéjSich predpisu.

V pfipadé, Ze jiz mate svého psa Cipem opatfeného, prosime o nahlaseni udaju
nasim zaméstnancum, ktefi povedou agendu s tim spojenou:

¢€.: 599 453 130

Rekonstrukce nameésti Jiriho z Podébrad

V listopadu roku 2012 byla statutarnim méstem Ostravou, od-
borem investi¢nim, pfedana firmé STRABAG stavba s nazvem
Rekonstrukce nameésti Jifiho z Podébrad. Jedna se o celkovou
rekonstrukci namésti, véetn& &asti prilehlych ulic Salounova,
Halasova, dale pak parkovisté v ulici Trzni, revitalizaci parcika
v ulicich Kutuzovové a Salounové a také aredlu knihovny.
Nameésti Jifitho z Podébrad a jeho okoli tak ziska zcela novy ka-
bat. Stavba je financovana z fondd Evropské unie a ¢asteéné
statutarnim méstem Ostravou a méla by byt dokoncena v roce
2014. Této akci jiz nékolik mésicu predchazeji rekonstrukce siti,
a to plynovodu, vodovodu a kanalizace. S tim souvisi mnoho uza-

virek, objizdék a celkové zhorSeni Zivotnich podminek v centru
Vitkovic, které jiz delSi dobu mnohé ob&any trapi. Rekonstrukce
namesti s sebou ponese dalSi omezeni a zvySeni hlu€nosti v okoli
stavby, bez kterych se stavba neobejde. Véfime ale, Ze konec-
ny vysledek bude stat za to a vSichni se budeme téSit z dalSiho
peékného mista pro Zivot a podnikani. Ostatné stejnym procesem
prochazi ulice Zengrova a jiz dnes mizeme vidét na ¢asti ulice
konecény vysledek. Na dalSich Usecich se pracuje a rekonstrukce

celé komunikace v ulici Zengrové bude dokon&ena v roce 2013.
Tomas Brak,
referent odboru komunalnich sluzeb, dopravy a bytového

Kazdy bytovy dum by mél mit svého domovnika

DalSi komise Rady, kterou si dnes pred-
stavime, je komise bytova. Tato péti¢len-
na komise v Cele s predsedou Kamilem
Bednafem se schazi kazdy mésic a pravi-
delné Fesi problémy tykajici se zadosti o byt,
o0 smény bytd nebo pfechody najm0, dale
udrzby bytd a domd, rekonstrukci a moder-
nizaci, ale i pohledavek z pronajmu bytl
a dalsi.

,Nasim hlavnim Ukolem je FfeSeni bytové
situace v naSem obvodu jako celku. To zna-
mena, Ze se zabyvame nejen pridélovanim
nebo vyménou bytl, ale feSime i jednotlivé
planované opravy a rekonstrukce, pfipadné
havarijni situace, feSime problémy s najem-
niky, ktefi neplati, navrhujeme, jak nakladat
s uvolnénymi byty a dalSi. NaSe navrhy jsou
podnétem pro jednani rady, na niz je pak uz
samotné rozhodnuti,“ popisuje zakladni po-
vinnosti komise jeji pfedseda Kamil Bednar
a pokracuije: ,Kromé toho se podilime na roz-
hodovani o obsazenosti domu s pecovatel-
skou sluZbou a mame také dva azylové byty
v ulici Sirotéi. Ty jsou uréeny lidem v nouzi,
ktefi se nachazeji v pfechodné zhorSené
bytové situaci.“ Méstsky obvod Ostrava-
-Vitkovice pfidéluje byty na zakladé nékolika
kritérii, ktera jsou kompletné k dispozici na
webovych strankach obce. Zakladnim poza-
davkem je podani zadosti o byt a zafazeni
se tak do evidence. UZ v Zadosti v§ak mlze
zadatel uvést, zda je ochoten do pfidélené-

ho bytu investovat vlastni prostfedky. Tito
zadatelé jsou pak upfednostiiovani. ,V pfi-
padé, Ze novy najemnik je ochoten byt na
vlastni naklady opravit, snazime se mu vy-
jit vstfic a ¢ast téchto nakladd mu pak obec
vraci zpét formou snizeného najemného po
dobu maximalné péti let. Mdme samoziejmeé
stanovena pravidla i pro tyto investice. Obec
ma moznost prednostné pridélit byt i lidem,
ktefi jsou zde potrebni, jako jsou napfiklad
Iékafi apod.“ A co se komisi, jiz pan Bednar
pfedseda jiz druhym rokem, v poslednich
letech povedlo? ,Bytovou tematikou se za-
byvam jiz zhruba deset let. Dfive jsem byl
¢lenem komise a jsem také v Radé obvodu,
takZe za obrovsky Uspéch povaZzuji postupné
snizovani dluhd na najemném. Trvalo néko-
lik let, nez se situace diky novému systému
podepisovani smluv ustalila a dluhy se zaca-
ly snizovat, ale funguije to. Jde o to, Zze obvod
podepisuje se vSemi najemniky smlouvy na
dobu urcitou na jeden rok. Tém, co vSe plati
a nejsou s nimi problémy, se smlouva auto-
maticky po roce opét prodlouzi. Tém, ktefi
dluzi, oznamime, Ze pokud ¢astku neuhra-
di, smlouvu jim neprodlouzime. Je pravda,
Ze pro slusné lidi je to nestandardni rfeseni
a tato nejistota se jim pfili§ nelibi. Na dru-
hé misce vah je vSak jistota, Ze sousedem
nebude nepfizpusobivy a problematicky ob-
¢an. Druhou velkou zménou, kterou pova-
Zuji za velmi pozitivni, je doplfiovani stava-

jicich domovnikd tak, aby kazdy bytovy dam
meél své zastoupeni v osobé& domovnika.
V soucasné dobé nam na Urad volaji jednot-
livi ndjemnici a hlasi mnohdy stejné opravy
a resi totoZzné problémy. Podle nového sys-
tému budou jednotlivi ndjemnici své problé-
my feSit hlavné s domovnikem a ten bude
mit povinnost komunikovat s kompetentnim
pracovnikem Ufadu. Kromé toho maji do-
movnici i dalSi povinnosti, jako jsou napf.
kontrolni ode¢ty domovniho a bytovych vo-
domérll SV a elektromér( spole¢nych pro-
stor, roznos vyuctovani sluzeb, evidenénich
listdi, drobné opravy ve spole¢nych ¢astech
domu, celoroéni Uklid pfilehlého chodni-
ku, pfilehlé zelené a prostor s kontejnery,
v zimnim obdobi pak odklizeni snéhu a dal-
8i. Kazdy domovnik m& s ufadem Fadné
podepsanou smlouvu a za svou ¢innost je
i finanéné ohodnocen. V&fim, ze tento sys-
tém bude pro vSechny strany pfinosem,* do-
dava na zavér Kamil Bednar.

V soucasné dobé vlastni méstsky obvod
Ostrava-Vitkovice zhruba 780 bytd, z toho
je nyni asi 20 byt volnych. Cast z nich je
urCena pro nahradni bydleni najemnik(
z bytl, které budou kompletné rekonstruo-
vany, a Cast je neobsazena. Divodem je
prevazné velikost bytl (jde hlavné o byty
100 m2avice) nebo nevhodna lokalita. Bytova
komise ro¢né fesi pfidéleni nebo vyménu
50 az 70 bytd. Lenka Hatlapatkova
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karty, my hrajeme.

Arthur Schopenhauer

SIovo starosty

Vazeni obyvatelé Vitkovic,
mili étenafi zpravodaje,

vstoupili jsme do nového roku a ja véfim, Ze
bude pfiznivy pro kazdého z nés a také pro
samotné Vitkovice. Ty letos ¢eka obdobi
opravdu hektické, obdobi, které vyrazné pfi-
spéje k plvabu i komfortu naSeho obvodu.
Vitkovice se pfipravuji na mnozstvi zmén
a rekonstrukci financovanych nejen z roz-
poctu obvodu. V roce 2014 bude ukon&en
Integrovany plan rozvoje mésta Ostravy
— Budoucnost Vitkovic (IPRM), takze boom
stavebnich praci, které jsou ve spolupraci
s magistratem z tohoto programu finan-
covany, nastane pravé v roce 2013. Ve
Vitkovicich se bude stavét opravdu inten-
zivné, a to na vice mistech najednou.

Ale budme konkrétni. V roce 2013 bu-
deme hospodatit s ¢astkou 100,454 mi-
lionu korun, ktera predstavuje rozpocet
naseho obvodu. Z toho budeme napfiklad
financovat rekonstrukce chodnik( v ulici
Mecénikovové v hodnoté 620 tisic korun, uli-
ci Pasteurové za 450 tisic korun, Syllabové
za 1,9 milionu korun a v ulici Pferusené
v hodnoté 1,2 milionu korun. Investovat
budeme také do zatepleni domu, a to
v ulici Ocelarské 47 v hodnoté 2,7 milionu

korun a ulici Lidické 26 (550 tisic korun).
Pocitdme také s pracemi na kanalizaci hibi-
tova v hodnoté 3 miliont korun, postavena
by méla byt i dalSi ¢ast kolumbaria za 200 ti-
sic korun. Opravy fasad a vyména oken nas
Cekaji v materské Skole v ulici Obrancl miru
(2,7 milionu korun) a domu v ulici Tavi€ské
34 ve stejné hodnoté. Vyména oken ¢eka
Lidickou 26 (460 tisic korun), opravy rozvo-
dd vody a odpadl v Dehtové 9 si vyzadaji
pulmilionovou investici. Samozfejmé jsem
vyjmenoval jen ty nejpodstatnéjsi akce, vy-
¢et rozhodné neni kone€ny, rozpocet napfi-
klad pocita také s rezervami na odstranéni
havarijnich stavll. Snazime se byt dobrymi
hospodafi a rozpocet vyuzit co nejlépe.
Pozitivni je, Ze si se zastupiteli a kolegy
z vedeni radnice rozumime a stejné vnima-
me priority obvodu. Myslim, Ze rozumné
hospodareni je patrné diky vSem zménam,
které v poslednich letech znacné pfispély
k atraktivité Vitkovic.

Dale je tady jiZ zminény program IPRM
- Budoucnost Vitkovic, jehoz investice
budou vétsi nez nas cely rozpocet. Jde
o rekonstrukci namésti Jifiho z Podébrad,
rekonstrukci  komunikace a chodnik(
v celé ulici Zengrové a o rekonstrukce
domU Stramberska 29, 29A a Sirot&i 41A,
43A, dvorni ¢asti a vnéjsi ¢asti traktu doma
Stramberska 2 a7 18 a také o vystavbu
sportovniho arealu v ulici U Cementarny.

O vSech téchto ak-
cich budeme v pru-
béhu roku pfinaset
strankach naseho
zpravodaje.

Kdyz se tak di-
vam na vySe uve-
deny vycet rekon-
strukci a staveb, |
fikam si, Ze pred |
sebou mame dobry
rok dalSiho rozvoje Vitkovic. Vite, lidé Cas-
to fikaji, ze dobfe uz bylo. Nemyslim si, Zze
by to byla pravda. Jen by se kazdy z nas
meél vic snazit néco dokazat, byt prospés-
ny sobé i jinym, vice si véfit, protoZze jen
tak maze Elovék néco dokazat. A kazdy by
mél zacit sam u sebe. Vidite, kdyby mi dfiv
nékdo Fekl, ze pfestanu koufit, asi bych mu
nevefil. Ale v noru 2013 (pfesné 4. unora)
uplynou uz tfi roky od chvile, kdy jsem se
s cigaretami rozloucil. Netvrdim, Ze neSlo
o tvrdou zkou$ku pevné vile, ale o to vét-
8i radost mam, Ze se mi to podafilo. NeSlo
0 novoro¢ni predsevzeti, ale tém, ktefi si
néjaké na zacatku letoSniho roku dali, budu
drzet palce. Abudu je drzet nam vSem. Kviili
rozestavénym projektim budeme moZna
potfebovat trochu vice trpélivosti, ale vSich-
ni vime, Ze ta pfinasi sladké ovoce!

Petr Dlabal, starosta obvodu Vitkovice

Quo vadis, vitkovické nadrazi?

zarazuje mezi kulturni pamatky,” vyjadfuje se k otazkam dalSiho
osudu nadraZi starosta Petr Dlabal. ,Pfipomerime si, Ze mnoho
starSich objektu nebylo kulturni pamatkou vyhlaSeno, a naopak
nékteré objekty pamatkou byly a dnes je na jejich misté hola
plan. Pfikladem je zimni stadion J. Kotase. Nad prodejem budovy
vitkovického nadrazi je zbyte¢né hofekovat a fikat, co by se mélo
udélat. Je tfeba jednat s majitelem a spolupracovat s nim na poli
budouciho vyuZiti tohoto objektu i na poli jeho oprav. Osobné
jsem vidél vice budov, které uz neslouZi svému Gcelu a byly vhod-
né rekonstruovany, dejme tomu, na obchodni domy. Pfikladem
muZe byt kostel v holandském mésté Hoorn, ktery byl pfeménén
na obchodni dim s obleéenim. V Amsterodamu byl na velké na-
kupni stfedisko podobné pretvoren palac (viz foto). A takovych
prikladl je jisté vice, a najdou se i u nas. Treba v Liberci z to-
varnich hal vznikl aquapark Babylon, ktery je znamy snad v celé
nasi republice. I,

Takze bychom
neméli  nafi- |
kat na to, Ze |w
Ceské drahy
budovu proda-
ly, ale snazit
se jednat s no-
vym majitelem

V lofiském roce vyhlasily Ceské drahy vybérové fizeni na pro-
dej budovy vitkovického nadrazi. Vybérové fizeni bylo ukonceno
koncem Iéta a nyni Ceské drahy jednaji s vitézem o podminkach
prodeje, ktery zatim jesté nebyl realizovan. Davodem rozhodnuti
k prodeji byl fakt, 7e Ceskym draham se provoz tohoto nadraZi
dlouhodobé nevyplaci. Vitéz vybérového Fizeni chce budovu, v niz
vzniknou obchodni prostory, rekonstruovat, provoz nadrazi vSak
bude zachovan. Kolem osudu budovy nadrazi, kterou v brusel-
ském stylu navrhl v roce 1963 architekt Josef Danda, jeden z au-
tord nové budovy prazského hlavniho nadrazi, se v posledni dobé
vedly dlouhé diskuse. Podle pamatkar( totiz vitkovické nadrazi
patfi mezi architektonické pamatky. ,Podstatné pro jednani o pro-
deji bude i pfipadné prohlaSeni budovy za kulturni pamétku. Podali o pudoucnosti
jsme proti rozhodnuti rozklad, ministerstvo kultury by mélo rozhod-  tohoto objek-
nout béhem ledna,” fika Katefina Subova, mluvéi Ceskych drah. tu.“ :
~PrestoZe v roce 2014 oslavi vitkovické nadrazi padesaté vyro- -gl-
¢i zahajeni provozu, neda se fici, Ze ho toto jubileum automaticky Foto: archiv
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Ahol ve vanocni naladeée

Pfedvanocni ¢as se v Aholu jiz nékolik let neobejde bez
Vanoc¢niho punce, akce, na niz se schazeji celé rodiny ,aholskych®
studentd s uciteli svych déti. Nad skleni¢kou horkého napoje pak
Ize projednat nejen zahady Skolni dochazky, ale pfedevsim poznat,
¢im Skola Zije. Ani letos tomu nebylo jinak. Velky Uspéch zazna-

menala vernisaz studentskych vytvarnych praci i tradiéni vano¢ni

hra prvniho ro€niku Pedagogického lycea, které letos nastudovalo
adaptaci Tajného deniku Adriana Molea, zaznély jasavé tény koled
i diplomatické projevy hned v nékolika jazycich a nemohly chybét
ani ukazky prace s grafickymi programy. Vytvarné zdatné rodiny
se zapojily do soutéZe ve zdobeni pernikl, na zvédavé Cekala
kartarka s optimistickou predpovédi a pro vSechny byly pfiprave-
ny stanky s ryze vanocni nabidkou. Co dodat? Snad jen, zZe kdo
11. prosince nemél ¢as a tuto akci promeskal, mlze jen litovat.
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Détské nedéle v CineStaru

Multikino  CineStar
pofada pro své nej-
mladsi divéaky u pfileZi- s
tosti premiér détskych |
fimi Détské nedéle,
na nichZ se v posledni §
dobé podileji i student- [§
ky  Pedagogického
lycea Ahol — Stfedni
odborné Skoly. Pro
nejmensi maji vzdy
pfipraveny scénky z vecerniCku, pisnicky a nepfeberné mnoZstvi
tanecnich kreaci na détskou diskotéku. Zatim posledni Détska ne-
déle se konala 16. prosince. Ty dalSi si s détmi v novém roce roz-
hodné nenechejte uijit!

Melodie meé duse

V utery 8. ledna se
pfiznivci umeéni vytvar-
nice Lenky Kocierzové
sedli na vernisaZi v bu- =
dové Skoly Ahol na
namesti Jifiho z Podé-
brad. Vystava grafiky a
volné tvorby s nazvem
Melodie mé duse potrva do 15. Ginora a navstivit ji mizete od pon-

déli do patku v ¢ase od 8.30 do 11.30 a od 13 do 16 hodin.

Milujete cyklistiku? Stante se ¢lenem tymu YOGI Racing Team Ostrava!

V soucasné dobé se YOGI Racing Team
Ostrava vénuje hlavné silniéni cyklistice
a ma 53 ¢lenq, z toho Ctyfi Zeny. Tii cyklis-
té jsou v kategorii kadetd, sedm v kategorii
do 23 let, osm v elite, 26 Clend v kategorii
31 az 49 let, Sest ¢lenu v kategorii 50 az 59
a tfi ¢lenové v kategorii 60 a vyse. ,UpIn&

Josef Cerny, mezinarodni etapovy zavod CZECH
CYCLING TOUR 2012 Olomouc

nam chybi cyklisté v kategorii Zaka a juniord
a i kadeti jsou predevSim z fad déti nebo
vnukl soucasnych ¢lenl. Je to dano prede-
v§im tim, Ze cyklistika je natolik specificky
sport, Ze bez podpory rodi¢i po strance fi-
nancni, ale i asové to prosté nejde,“ pro-
hlaSuje Zdenék Mikolajczyk, vykonny feditel
anejstarsiaktivni¢lentohoto klubu. ,, Tréninky
silniCni cyklistiky jsou totiz velmi specificke.
NasSimi tréninkovymi a zavodnimi prostory
jsou komunikace a dité se musi na trénink
s kolem néjak dostat. Kdyz pomineme bez-
pecnost, musime poditat s tim, Ze nez ono
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pfijede na trénink, najede urcité kilometry
a pak jesté trénuje. Pokud tedy rodice vidi,
Ze dité cyklistika bavi, je idealni, kdyz se
spole¢né s nim vénuje cyklistice alespori je-
den z rodi¢h. Ten ho pak mdZe na tréninky
vozit, jezdit s nim na zavody a mohou spolu
trénovat i individualné. V tom je opét cyklis-
tika zvlastni. Diky specidlnim cyklocompu-
terdm mdGzeme nastavit kaZzdému cyklistovi
jeho individualni tréninkovy plan a zpétné
zkontrolovat, zda trénoval spravné. Pfidat
se k nam mohou tedy i lidé, ktefi nemaji ¢as

UCastnit se spole€nych trénink(, ale chtéji

zavodit. Jedind nevyhoda téchto tréninku
je, ze cyklisté pak neumi jezdit v pelotonu,
coZ je na zavodech nutné,” pokracuje pan
Mikolajczyk. Tréninky YOGI Racing Teamu
probihaji tfikrat tydné, obvykle v Utery, ve
Gtvrtek a o vikendu. Pfed zavody se trénuje
témeér denné kromé pondéli. Pro vstup do
cyklistiky je podle zkuSeného cyklisty neji-
dealngjsi podzim, kdy za&ina pfiprava v té-
locviéné a v posilovné. Novy €len ma Cas se
seznamit s ostatnimi a szit se s kolektivem,
cozZ je velmi dulezité. Na jafe pak cyklisté
trénuji na cestach uz od unora.

A jak je to se zavody cyklisti? ,V Cesku
existuji dvé linie — jedna oficidlni a druha
amatérska. Oficialni zavody porada Cesky
svaz cyklistiky, ktery spada pod svétovy
cyklisticky organ. Klub plati Ceskému sva-
zu cyklistiky ro€ni registracni pfispévek ve
vySi 1000 korun, a pokud ma ¢&len zajem
UCastnit se svazovych, ale i mezinarod-
nich soutézi, musi zaplatit jesté licenci.
Jeji vySe se lisi od vykonnostni tfidy, pro-

fesionalni licence stoji 2000 korun, licence
tfidy A pak 900 korun, B a C 500 korun
a mladeznické kategorie plati 300 korun
roéné. Zavody Ceského svazu cyklistiky
probl’hajiv rﬂznych koutech republiky, a tak
strané pak stoji Sdruzeni amaterskych cyk-
listG, které organizuje své vlastni pohary.
V Moravskoslezském kraji mame Slezsky
pohar. Tady cyklisté plati 300 korun ro¢né,
nic vic. Nevyhodou je, Ze zde mladez mlze
soutézit az od 15 let. Nas klub pusobi jak ve
svazovych soutézich, tak i v amatérské cyk-
listice,” dodava na zavér pan Mikolajczyk
z vitkovického cyklistického klubu YOGI
Racing Team Ostrava. Ten za svou historii
ziskal mnoho nadhernych tituld a medailo-
vych umisténi v mezinarodnich soutézich.
A Uspésny byl pro vitkovické cyklisty i rok
2012. Podrobnosti na http://www.yogi.cz/
yogi-racing-team-novinky/. -hal-

Jan Svoboda na trati mistrovstvi republiky ve
Svijanech



Fderavona
V iTKOVICE

Zena, ktera Zije Vitkovicemi

Graficku, vytvarnici, ilustratorku, kronikarku a pravodkyni
Vitkovicemi Lenku Kocierzovou znam uz dlouho. A bezpe¢-
né vim, Ze tato Zena Vitkovicemi doslova Zije. Ma je v paméti,
v krvi, jeji ruka je pfenasi na papir, Vitkovic se tykaji i jeji sny a jejich
zhmotnovani v realném Zivoté. Takze se nikdo nebude divit tomu,
Ze Vitkovice byly i pfedmétem naSeho povidani.

Vase koreny jsou v této ¢asti Ostravy zapustény pékné hlu-
boko...

Jsem ¢tvrtou vitkovickou generaci, v tradici pokracuji dcery
a vnoucata. Muj pradédecek sem doputoval od dnesnich ¢esko-
-polskych hranic a byl prvnim vitkovickym policajtem a bubenikem,
na namesti vyhlaSoval zpravy. Babi¢ka uz se narodila tady, stala
se modistkou. Byla z mnoha déti a ona sama jich pak méla Sest,
jednim z nich byla moje maminka. Ta ve Vitkovicich vyristala
a pozdgji se vdala za konstruktéra vitkovickych koksovych peci.
Ja se tu narodila a bydlela s rodi¢i do svych tfinacti let. Prozila
jsem tady nejkrasnéjsi ¢ast svého Zivota, nadherné détstvi ve velké
a laskavé rodiné. Tenkrat mi Vitkovice dovolily nakouknout pod
svou poklicku, dostaly se mi pod kiizi. Tohle je totiZz misto, které
zanechava stopy v srdci, je jedno, zda tu lidé zili nebo pouze stu-
dovali i pracovali.

Vas Vitkovice oslovily natolik, ze se staly vasi uméleckou
inspiraci.

V dospélém véku jsem se snazila do Vitkovic a do svého rodného
domu vratit, nepovedlo se. Dnes bydlim v centru, na spojnici rodist
mych rodiét — maminka byla z Vitkovic a tatinek z Pfivozu. To, Ze
jsem zadala psat kroniku Vitkovic, byla viceméné nahoda, prosté
jsem se pred patnacti lety ztCastnila konkurzu na kronikare. Od
té doby se mé vzpominky zacaly prolinat s informacemi o soucas-
nosti natolik, az si ¢asto fikam, Ze jsem cihlovym zdivem rodnych
Vitkovic doslova prorostla. Do kroniky se snazim zapisovat nejen
soucCasné déni, ale dostavam se ¢im dal hloubégji do vitkovické mi-
nulosti, ktera jesté neni zachycena tak, jak bych si predstavovala.
Jsou to jen stfipky, ale i za kazdy stfipek jsem vdécna.

V lonském roce se vam podafrilo zhmotnit jeden z vaSich
vitkovickych snu, kterym je Dum u Sranék. Jak se vlastné
myslenka na tak rozsahly projekt zrodila?

Zrodila se uz davno, nékdy v dobé, kdy jsem s sebou na besedy
o Vitkovicich zacala brat riizné vzpominkové predméty tykajici se
tohoto obvodu. Pak mi pan Karol Hercik vénoval starobyly kufr,
abych vS8echny ty zhmotnéné vzpominky méla ,pod jednou stie-
chou®. JenZe potom zacalo artefaktu vitkovické historie pfibyvat,
nejdfive je doplnil kolega Hercik, pak mi je nosili pfibuzni, znami
i lidé, které jsem neznala. Nasi rozristajici se sbirku jsme nékoli-
krat predstavili na kronikafskych dnech, ale stale vice rostla potre-
ba vytvofit zazemi, kde by se lidé mohli s vitkovickou historii blize
seznamit, dostat informace také o sou¢asném déni v této zajimavé
Casti Ostravy, aby spolu méli kde pobyt, navstivit vystavu, poslech-
nout si hudbu, podivat se na zajimavy film a podobné. Kdyz se
uvolnily prostory v Jeremenkoveé 13, védéla jsem, Ze to je to sprav-
né misto.

Musim Fict, ze je to hlavné misto s tGzasnou atmosférou,
ktera clovéka oslovi hned pfi vstupu z ulice...

Snazili jsme se, aby navstévnici méli pocit, Ze vstupuji do domu
zivnostnika. Téch tady dfiv pusobilo mnoho, Vitkovice nezily jen
Zelezarnami, byla tu Sirokd& nabidka nejriznéjSich sluzeb, praco-
vali tu femesinici, bylo tu mnoZstvi obchodu, v rohovém domé, kde
dnes sidli pojistovna, byla fantasticka secesni kavarna... Lidé Zili
mozna troSicku Iépe, srdecnéji, kazdopadné jinak neZ my dnes.
A DUm u Sranék tu atmosféru tak trochu vraci zpét.

Urcité k ni prispivaji i dobové fotografie dopinéné jmény lidi,
ktefi jsou na nich zachyceni, historické reklamy prezentujici
obrovskou §kalu ruznych profesi, které tady pusobily, i vase
grafiky, jez navstévniky provazeji pfi stoupani po schodisti.

KdyZ jsem se vracela ke svym vzpominkam, zjistila jsem, Ze si je
dokaZzu nejen vybavit, ale také nakreslit. PUvodni profesi jsem kres-
licka, takZze v mych grafikdch najdete hodné prusecikli a rovnych
Car, které se objevuiji i v détskych ilustracich, jejichz tématem jsou
vétSinou také Vitkovice. Vzpominala jsem si také na nasSe détské
hry, pisni¢ky, na to, jak jsme se oblékali, jak jsme mluvili. Napsala
jsem i ¢lanky ve vitkovictingé. V8echno to doplfiuje mou kronikar-
skou €innost, protoZe z doby naSeho détstvi nemame mnoho foto-
grafii, nasim archivem je vlastni pamét.

Pojdme Vitkovice prece jen na chvili opustit a zaméfit se
na vasi spolupraci se sklarnou Moser. Mnozi neprehlédli, Zze
v listopadu 2012 bylo sklo vytvorené podle vasich navrhu vy-
staveno v ostravském Domé knihy Librex. Jak tato puvabna
dila vznikla?

Zastupci sklarny meé oslovili na jedné z mych vystav v Praze, po
néjakém Case pfijeli za mnou do Ostravy a z mych praci vybrali
naméty, které by mohli realizovat. Pozdéji jsem pro sklarnu vytvo-
fila i par designérskych kousk( a zpracovala i cilenou zakazku.
Rekla bych, Ze spoluprace se znadkou Moser je vyvrcholenim mé
vytvarné Cinnosti. | ted je ke zpracovani pfipraveno nékolik mych
nameta.

Kdyz uz jsme se dotkly budoucnosti, na co se v novém roce
chystate vy sama a co éeka Dum u Sranék?

V lednu mam vystavu v galerii Stfedni odborné Skoly Ahol, pak
meé Ceka vystava v Polsku, moZna stihnu i vystavu v Praze a dalsi
v Ostravé-Jihu. Kromé toho bych rada vydala Vitkovické pohadky
a mam pfipravenu i knizku ver$d. A samoziejmé budu pokraco-
vat ve v8ech svych dosavadnich ¢innostech, k nimz patfi i pfipra-
va programu Domu u Sranék. Mame uz zpracovan galerijni plan,
pravidelné se tu také budou schazet seniofi, doufame, Ze k nam
najde cestu vic maminek s détmi, radi bychom prohloubili spolupra-
ci s Dolni oblasti. Rok 2013 je navic rokem stého vyro&i narozeni
hvézdného tenora Bena Blachuta, kiery se 14. ervna 1913 narodil
ve Vitkovicich v rodiné délnika a do svych dvaadvaceti byl zamést-
nan v zelezarnach, kde se vyucil kotlafem. Tuto osobnost bychom
radi predstavili nejen prostfednictvim tematické vystavy. S akcemi
v Domé u Sranék se budu snazit propojovat i pravidelné vychazky,
si stéle intenzivngji uvédomovali, jak UZzasnym mistem Vitkovice

jsou. Lenka GulaSiova
Foto: Adolf Horsinka a sklarna Moser
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Pondéli 14. ledna
Stfeda 16. ledna
Ctvrtek  17. ledna
Pondéli 21. ledna
Utery  22.ledna
Stfeda 23. ledna

]eremenkova 13, Ostrava-Vitkovice

17.00 vernisaz obrazu Jifiho Pola s ndzvem Poprvé
10.00 — 12.00 otevreno pro verejnost

14.00 — 16.00 klub seniort — védomostni soutéz
10.00 — 12.00, 13.00 — 15.00 otevieno pro verejnost
10.00 — 12.00 pro maminky s pfedSkolnimi détmi
10.00 — 12.00, 13.00 — 16.00 otevieno pro verejnost

16.00 — Vitkovicka Stokrla s basnitkou Evou Kotarbovou,

; rodackou
Ctvrtek 24. ledna
Nedéle 27.ledna

14.00 — 16.00 klub seniorli — Kreslo pro hosta
16.00 — nedélni posezeni s malou médni prehlidkou

Ze starych skfini a s Guthem-Jarkovskym (70. vyroCi umrti)

Pondéli 28. ledna
Utery  29.ledna
Stireda  30. ledna
Ctvrtek  31. ledna

10.00 — 12.00, 13.00 — 15.00 otevieno pro verejnost
10.00 — 12.00 pro maminky s pfedSkolnimi détmi
10.00 — 12.00, 13.00 — 15.00 otevieno pro verejnost
14.00 — 16.00 klub seniort — Univerzita 3. véku

Kontakt: Jeremenkova 13, Ostrava-Vitkovice, tel. 599 453 246, 732 709 134,
e-mail: dum.jeremenkovai3@atlas.cz, www.ostrava-vitkovice.eu

Poznamka red.: Zména programu vyhrazena.

Pratelskou atmosféru pfedvanoéniho setkani v Domé u Sranék zaznamenal Karol Hercik

M:kulasske odpoledne v knihovné

Stalo se jiz milou tradici, Ze vitkovicka

pobocka Knihovny mésta Ostravy hosti

v Case predvano¢nim détské ctenare dych-
tivé zG€astnit se mikulagské nadilky. | tento
rok zavital do po¢etného davu déti a jejich
rodiéu ctihodny Mikula$ i s Certy a andé-
lem. ZucCastnili se jak stali ¢tenafi, tak déti
z organizace Centrom s Martinem Vecerou.
Anikdo neodeSel s prazdnou. Mikulé$ tento-
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krat pfimhouril oko, a tak si diky jeho bene-
volenci i diky pfispévku méstského obvodu
Vitkovice vSichni odnesli néco na zub a mi-
lou vzpominku k tomu. Velky dik patfi pfed-
staviteldm méstského obvodu Vitkovice za

finan&ni podporu. Katefina Sevéikova,
vedouci vitkovické pobocky
Knihovny mésta Ostravy
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Leden v knihovné

G oy o Galerie MaM prezentuje
alerie fotografickou vystavu praci
uditelek karvinské zékladni
8koly s originalnim nazvem
VSechny déti — Savore ¢ha-

ve. Co v3e se za tim skryva, jisté radi zjisti-
te sami. Na vasi navstévu se budeme tésit
az do 28. unora.

e Pro zajemce o historii naSeho kraje
i v8echny netuSené souvislosti jsme na
14. ledna od 10 hodin pfipravili bese-
du Kolonizace severni Moravy s pani
docentkou Vlastimilou Cechovou. Tato
beseda je v poradi jiz ¢tvrta a kona se na
pfimou Zadost nasich ¢tenaru.
Akce pro déti

e Mladé sleény z okoli knihovny jsou
zvany na dalsi schlizku divéiho klubu
v Klubovné pod BOOKem. Chcete-li si za-
soutézit, podivat se do zakulisi knihovny
a knihovnické prace, nebo si jen tak popo-
vidat o div&ich tajemstvich, pfijdte mezi nas
v L’Jtery 22. Iedna ve 14. 30 hodin
mohou zuc€astnit vytvarné dilny. Tentokrat
se budeme udit vyrabét svicky jako darek
nejen k svatku sv. Valentyna.

Dolni Vitkovice
upoutaly pozornost

V minulém roce =zavital do Dolnich
Vitkovic a arealu Landek Parku rekord-
ni pocet navstévnikd, které upoutalo jak
zajimavé prostiedi, tak nabizeny pestry
program koncertll, divadelnich predsta-
veni, vystav atd. Pfichozich bylo 533 130,
ztoho 297 952 navstévniku pfislo do Dolnich
Vitkovic a 235 178 na Landek. Také v roce
2013 se lidé rozhodné maji na co tééit
Vitkovicich chysta tfeba Show Jana Krau-
se, Yamato nebo Cirk La Putyka. Letos se
navic s novou naplni zpfistupni vefejnosti
historicky objekt Trojhali Karolina a probi-
hat bude stavba Science Learning Centra
neboli velkého Svéta techniky, ktery se
otevre v pfistim roce.

Oteviraci doby pro rok 2013:

Multifunkéni aula Gong — celoro¢né,
vzdy od pondéli do nedéle od 10 do 18 ho-
din.

U6 — maly Svét techniky — celoro¢né,
vzdy od pondéli do nedéle od 10 do 18 ho-
din.

Prohlidky NKP Dolni Vitkovice — den-
né kromé pondéli vzdy v 10, 12, 14 av 16
hodin.

Expozice nového farani a banského
zachranarstvi v Landek Parku — denné
kromé& pondéli vzdy v 10, 12, 14 a v 16 ho-
din.
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Asistentky se zapojily do nekoneéného boje s kriminalitou

Ministerstvo vnitra CR, odbor preven-
ce kriminality, se v reakci na prohlubova-
ni bezpeénostnich problémd v socialné
vylou€enych lokalitach rozhodlo v ramci
operacniho programu Lidské zdroje a za-
meéstnanost realizovat z evropskych sociél-
nich fondl projekt Asistent prevence krimi-
nality. Od 1. ¢ervence 2012 do 30. ¢ervna
2014 tak bude v jedenacti méstech tfi kraja
zaméstnano padesat asistentl preven-
ce kriminality v ramci tohoto projektu. Na
Ostravu pfipadaji tfi asistenti, ktefi pasobi
v socialné vylou¢enych lokalitach na uze-
mi méstskych obvodu Vitkovice, Slezska
Ostrava, Ostrava- Jih, Svinov, Poruba
a Moravska Ostrava a Pfivoz. O tom, co je
Ukolem téchto asistentl a jak se jim dafi
tuto praci vykonavat, jsme hovofili s jejich
mentorkou Martinou Béhmovou, vedouci
useku prevence Méstské policie Ostrava.

Marta Barabasova, Andrea Gajduskova a Dag-
mar Holubova

,Nase tfi asistentky prevence krimina-
lity, které byly vybrany v ramci vybérové-
ho Fizeni, maji za Ukol poskytovat sluzby
a pomoc ob&anum v socialné vylouenych
lokalitach. To znamena, Ze musi umét
s témito ob&any komunikovat, ziskat si je-
jich davéru a pulsobit v oblasti prevence
kriminality, pfispivat k ochrané vefejného
pofadku a hledat cesty k vytvareni pozitiv-
néjSiho vztahu mezi majoritni a minoritni
spole¢nosti. Jednim z prvnich Ukol( téch-
to asistentek byla spoluprace se statnimi
organy, nestatnimi organizacemi a poli-
cii pfi feSeni situace v ulici Pfednadrazi
v Ostravé-Pfivoze,” popisuje pani Béhmova
nékteré povinnosti asistentek. Ty jsou
sice placeny z projektu ministerstva vnit-
ra, celé dva roky v8ak budou zaméstnany
u Méstské policie Ostrava. ,V ramci vybé-
rového fizeni jsme vybrali tfi Zeny - Mar-
tu Barabasovou, Andreu Gajdtskovou
a Dagmar Holubovou, které maji vel-
mi dobré predpoklady tuto praci zvladat,
a z nichz jedna je romského plvodu. Fakt,
Ze jde o Zeny, jim jejich praci ponékud zté-
Zuje, protoze Zeny, zvlast romského etnika,
nemaji mezi Romy tak vyrazné postaveni

jako muzi. Ve vylou€enych lokalitach mezi
romskymi ob¢any si své misto a davéru
teprve buduji. Véfime vSak, Ze jsme vybrali
spravng, o ¢emz svédci i prvni Uspéchy.”

Asistenti se musi fidit pokyny vedeni
meéstské policie a mentora, ktefi jim zadava-
ji konkrétni ukoly. V pfipadé tfi ostravskych
asistentek je to pravé Martina Béhmova,
kterd zajiStuje a dohlizi na to, aby asis-
tentky fadné plnily své ukoly. Ministerstvo
vnitra zaroven zajistuje vstupni i pribézné
vzdélavani asistentek.

sByla jsem urena, abych vykonavala
praci mentora téchto asistentek preven-
ce kriminality, dohliZzim tedy na to, aby se
v8echny tfi Zeny postupné vzdélavaly, uci-
ly se komunikaci, empatii a celkové mély
dostatek znalosti, které jim mohou v jejich
praci pomahat. Je dlleZité, aby nabyly
nové dovednosti a ziskaly potfebné zku-
Senosti, diky nimz by po ukonéeni projek-
tu mohly byt snadnéji uplatnitelné na trhu
prace. Pani Andrea Gajdi$kova a Dagmar
Holubova zacaly u nas pracovat jiz na po-
Catku prazdnin, a tak uz maji v rukou osvéd-
¢eni o absolvovani vstupniho vzdélavani
asistentl prevence kriminality. Pani Marta
Barabasova pfisla az v fijnu, takze toto
osvédceni ziska pozdgji. V ramci tohoto
zakladniho kurzu, ktery ministerstvo pora-
da i pro asistenty z jinych mést, ziskaji ab-
solventi zakladni informace z oblasti prava,
pedagogiky, ale predevSim psychologie.
Mohou si zde v ramci konkrétnich scének
vyzkouSet, jak jednat s lidmi v konfliktnich
situacich, jak uklidnit dav a jiné.”

Asistentky v ramci svych povinnosti za-
vitaly jiz nékolikrat i do méstského obvo-
du Vitkovice, kde navstévuji hlavné ulici
Sirotéi, Jeremenkovu osadu a okoli a na-
vazaly i spolupraci se stfediskem Centrom.
»~Jednim z prvnich tkolu, ktery zde tesi, je
nelegélni skladka odpadu v ulici Sirot&i.
Problémem je, Ze pozemek je soukromy.
Majitel se sice snazil odpad na vlastni
naklady cCaste¢né odklidit, ale vzhledem
k tomu, Ze jde o jeho finance, nelze pfiro-
zené predpokladat, Ze bude ochoten odpad
odvézet dal. Ukolem asistentek je plisobit
na lidi v okoli, aby odpad dal nenosili na
toto misto, aby ho odkladali jen do popelnic

a na mista k tomu ur€ena. Je to boj s vétr-
nymi mlyny, ale nesmime to vzdat. Pravda
je, Ze starousedlika nepredélate, proto se
asistentky zaméfuji hlavné na déti a mla-
dez. Kromé obchlizkové cCinnosti pusobi
tyto Zeny i na détském dopravnim hristi
v Pfivoze, kde Casto déti z téchto lokalit
travi svij volny ¢as. Do budoucna chceme,
aby se asistentky vénovaly i pfednaskové
¢innosti v matefskych a zakladnich Sko-
lach, kde je vétSi mnozstvi déti z vylouce-
nych lokalit a Rom0. | na to je postupné
pfipravujeme. Mély by umét odpovidat na
nejraznéjsi otazky a vénovat se dulezitym
tématim, jako je Sikana, alkohol, drogy,
drobna pouliéni kriminalita a jiné. UZ nyni
zapojujeme vSechny naSe asistentky i do
nékterych akci naSeho useku prevence kri-
minality MPO. Nedavno se Ucastnily akce
na Smetanové namésti Den s Igrackem
a pomahaly i na dnech NATO v ramci akce
Family day, ur¢ené rodinam s détmi.
Kromé stalych povinnosti pini asistentky
prevence kriminality i Ukoly mimotadné,
souvisejici s Zadostmi ob¢and... ,Nyni na-
priklad FeSi asistentky problémy v trolejbu-
su Cislo 106, ktery v 7.30 hodin rano vyjizdi
s détmi z Ostravy-Pfivozu do Zakladni Sko-
ly Na Viziné. Cestujici trolejbusu si opako-
vaneé stézovali, Ze je zde nepfiméfeny hluk,
nepofadek a déti se chovaji velmi nepfi-
zpUsobivé. Z tohoto divodu zadaly asis-
tentky timto rannim spojem jezdit s détmi
a snazi se, aby se situace zlepSila. Zatim
mame pozitivni ohlasy. Druhym aktualnim
problémem je situace v ulici Zakovské
v Ostravé-Marianskych Horach, kde docha-
zelo k nepfijemnému, az mozna hrubému
naruSovani vefejného poradku v okoli uby-
tovny. Asistentky situaci feSi ve spolupra-
ci s hlidkami méstské policie. A co fici na
zavér? Véiim, ze projekt Asistent preven-
ce kriminality pom0Gze v nekoneé¢ném boji
s kriminalitou ve vyloucenych oblastech
a okoli, a Ze za dva roky zde budeme mit
komunika¢né i pocitatové vzdélané asis-
tentky s dokonalou znalosti vylou¢enych
lokalit a perfektnim pfehledem o jejich oby-
vatelich. A pfedevsim véfim, ze vSechny
naSe asistentky budou pokracovat ve své
praci dal i po skon€eni projektu...”
Lenka Hatlapatkova




V prosinci byly vyhlaSeny vysledky Ses-

V obou kategoriich letos zvitézil ostravsky
Avion, pficemz Albert, ktery je jeho soucas-
ti, zvitézil uz potfeti! Ankety se zucastnily
témétr tfi tisice respondentu. ,,Jsme radi, Ze
se u nas zékaznici citi bezpe€né, a my se
i nadale budeme snazit lidem nakupovani
u nas maximalné zpfijemnit,“ komentovala
dvojité vitézstvi Katefina JeZkova, feditelka
Avion Shopping Parku.

Strizci zdkona informuji abLbLLLLLLLL

Prvni letos$ni kurz pro vefFejnost

Méstska policie Ostrava zve na prvni
z fady letodnich bezplatnych kurzl, kte-
Ostrava. Kona se ve stfedu 30. ledna od
16 hodin v budové meéstské policie v uli-
ci Hlubinské. Lednova akce ma téma
Méstska policie Ostrava ob¢antm. Hovofrit
se bude o opravnénich straznikd, jak mo-
hou byt obéandm napomocni, s ¢im se na
né obfané mohou obracet. Prednasejici
Gcéastnikiim kurzu pfiblizi denni napln prace

straznikd, objasni nékteré jejich postupy
pfi vykonu pravomoci a pfidaji informace
o Cinnosti jednotlivych pracovist méstské
policie. Samoziejmé nebude chybét oblibe-
na sebeobrana a i tentokrat bude pfipraven
détsky koutek pro déti ucastnikl kurzu.
Blizsi informace na tel. ¢. 599 414 165,
950 739 407 nebo prostfednictvim elektro-
nické posty na adrese info@mpostrava.cz.
Neni potfeba se pfedem na kurz pfihla-

Sovat.
Vladimira Zychova,
Méstska policie Ostrava

Vitkovicky hrbitov v zaplavé kvétin

Polozit kyti¢ku na hrob a zavzpominat na své blizké by mél €lovék Castéji, nez jen v dobé
svatku V8ech svatych neboli na Dusi¢ky. Nejvice rozsvicenych svicek a Cerstvych kvétin
vSak hrbitovy pfece jen zdobi na pfelomu fijna a listopadu. Stejné to bylo loni také na vit-
kovickém hibitove, ktery byl v obleZeni nejriiznéjsich stankl nabizejicich v§e potfebné ke

slavnostnimu vyzdobeni hrobu.

Foto a text: Lenka GulaSiova

Fderavopay

V iTKkovicr
Vitkovickeé
prvenstvi

Prvni miminko mésta Ostravy letoSniho
roku se narodilo ve Vitkovické nemocni-
cil Maly TadeaSek pfiSel na svét 1. ledna
v 8.01 hodin s mirami 3350 gramu
a 52 centimetrd. O vibec prvnim miminku,
které se v této nemocnici narodilo, informu-
jeme na titulni strané.

V lonském roce pomohli ve Vitkovic-
ké nemocnice zdravotnici na svét témér
1500 détem. Mezi novorozenci bylo 729
chlapcl, 755 dévcatek a troje dvojcatka.
Nejplodnéj§im mésicem byl duben, kdy
se narodilo 141 déti. Nejméné déti, 110,
se naopak narodilo v fijnu. Maminky volily
pro své ratolesti pfedevSim tradi¢ni Ceska
jména, a tak mezi holCiCkami prevladaly
Nely, Elisky, Adélky a Terezky. Chlapci pak
dostavali nejcastéji jméno Jakub, David ¢&i
Adam. Mezi exoticka jména patfila napfi-
klad Claudiella, Yasine ¢&i Ricardo.

Loni se v porodnicko-gynekologickém oddéleni
Vitkovické nemocnice objevilo netradiéni porod-
ni kfeslo, které je ur€eno Zenam, jez nechtéji ro-
dit na klasickém porodnim IGzku.

Lymfologické
centrum

Pacientiim z Ostravy a okoli je ve Vitko-
vické nemocnici od lorfiského roku k dispo-
zici lymfologické centrum, které je soucésti
oddéleni 1é¢ebné rehabilitace. O pacienty
s lymfedémem se stara desetilenny tym
vySkolenych lymfoterapeutek, fyzioterape-
utek a lékaru specialistd, k dispozici jsou
specialni moderni pfistroje. Pro vySetfeni
v centru, které je v budové D, potfebuji
pacienti doporuceni praktického &i jiného
odborného Iékare. Objednat se mohou na
telefonnim &isle 595 633 370.
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