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Zimni udrzba ve Vitkovicich

Ze zivota nasich skol

Vitkovice: uméni —
poznani — zabava

méstského obvodu
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V predstavovani skol sidlicich na Gzemi méstského obvodu Vitkovice pokraéujeme i tentokrat. Vice

o Stredni zdravotnické Skole a Vy$si odborné Skole zdravotnické Ostrava se dozvite na stranach 4 a 5.

Déti zpivaly a hraly na
velvyslanectvi ve Slovinsku

Uspésny zajezd do Slovinska maji za sebou déti
a ucitelé Zakladni umélecké Skoly LeoSe Janacka
v Ostravé-Vitkovicich. Spojené cimbalové muziky,
soubor zobcovych fléten a komorni pévecky sbor
vystoupily ve dnech 14. a 15. prosince na_dvou
koncertech pofadanych Velvyslanectvim Ceské
republiky v Lublani v kulturnim domé mésta Skofja
Loka a v kostele sv. Jana Kftitele v Lublani.

Pokracovani na strané 5

Klub senioru se stéhuje!
Koncem prosince, pfesné dvacatého, zeny z vit-
kovického klubu seniort sbalily vSechny své véci
v Domé u Sranék, oznadily krabice a pfipravily vSe
na velké stéhovani. Lou€eni s oblibenym utocis-
tém nebylo jednoduché, ale — jak se fika — s kaz-
dym koncem je spojen novy zacatek, ¢asto zaca-
tek néceho jesté krasnéjsiho... A tak tomu zfejmé
bude i v pfipadé stéhovani klubu senioru.
Pokracovani na strané 8

Neprehlédnéte

Mir siFi dobrou naladu
i v unoru!

Obzvlast béhem mrazivych zimnich mésicu je
duleZité se neprestat smat. Z nevlidného pocasi
a brzké tmy totiz nejednoho chytne smutna nala-
da. V Divadle Mir ale proti ni umi U¢inné bojovat!
Neni proto divu, Ze i Unorovy program této vitko-
vické scény je plny osvéd&enych komedii, u kte-
rych divak velmi rychle zapomene, jak pochmurné
je nékdy venku.

\

Pokraéovani na strané 10

Virtualni univerzita 3. véku

V unoru ve vitkovické knihovné odstartuje dalsi
Sestihodinova série prednasek Virtualni univerzity
3. véku. Aktualnim tématem je Zivot a dilo neapol-
ského rodaka Giana Lorenza Berniniho — jednoho
z nejvyznamnéjSich umélct evropského baroka. Vir-
tualni univerzita 3. véku je ur¢ena seniorim, starob-
nim i pfed¢asné starobnim dliichodcdm, a studium je
zpoplatnéno &astkou 300 korun. Pfihlasit se je mozné
na prvnim unorovém setkani. Jste srde¢né zvani!

www.vitkovice.ostrava.cz

Czech POINT a pokladny
K 1. lednu doSlo

hodin pro vefejnost M

a obdany u kon-

ny v budové Ufadu méstského obvodu

Vitkovice na Mirovém namésti.

Zmeéna urednich hodin sluzby

ke zméné ufednich

taktniho mista Czech POINT a poklad-
Pokracovani na strané 2

Poplatek ze psu

Poplatek ze psu pro letodni rok je
splatny k 31. bfeznu. Uhradu muizete
provést bankovnim pfevodem na ucet
Cislo 19-1649309349/0800 s uvede-
nim variabilniho symbolu nebo v hoto-
vosti v budoveé radnice. Variabilni sym-
bol a dali podrobnosti k platbam zjis-
tite u spravce poplatku (tel. ¢.: 599 453
130, kancelar €. 113).

OSTRAVA!!!



Zména urednich hodin sluzby
Czech POINT a pokladny

Pokradovani ze strany 1

Ufedni hodiny pokladny

Pondéli a stfeda: 8-12 hod., 13-17 hod.
Utery a ¢tvrtek:  8-12 hod., 13—14 hod.
Patek: 8-12 hod.

Mezi sluzby systému Czech POINT patfi

autorizovana konverze dokument(, zalo-
Zeni a sprava datové schranky a poskyto-
vani vypisu z informacnich systému vefej-
né spravy. Jedna se predevSim o vypisy
z rejstfiku trestl, z obchodniho rejstfiku,
z katastru nemovitosti ¢i bodového hodno-
ceni fidiCe. VétSina sluzeb Czech POINT je
zpoplatnéna. Napfiklad spravni poplatek za
vypis z rejstiiku trestd ¢ini 100 korun, po-
platek za kazdou zapo€atou stranku kon-
vertované listiny je 30 korun a znovuvytvo-

Ufedni hodiny Czech POINT
Pondéli a stfeda: 8-17 hod.
Utery a Ctvrtek:  8-14 hod.
Patek: 8—-12 hod.

feni pfistupovych Udaju do datové schranky

je zpoplatnéno ¢astkou 200 korun. Zfizeni

datové schranky je zdarma. Pro dal$i po-
drobnéjsi informace navstivte internetovou
stranku www.czechpoint.cz nebo se na nas
obratte na tel. Cisle 599 453 111 &i osobné
v podatelné ufadu.

Upozornéni: ovérovani listin a podpist na
Ufadu se provadi na matrice, nikoli v kance-
lafi Czech POINT, a to v Ufednich hodinach
v pondéli a ve stfedu: 8-12 hod., 13-17
hod.

Zlmm udrzba ve Vitkovicich

Stejné jako loni je zajiStovana zimni udrz-
ba mistnich komunikaci Ill. tfidy, parkovist
a chodnikll v naSem obvodé prostfednic-
tvim spole€nosti AHOS CZ a z nemalé ¢as-
ti taktéz nasSimi zaméstnanci (VPP). Zimni
GdrZzba je provadéna v souladu se schva-

lenym planem zimni Gdrzby komunikaci

a chodnikl ve Vitkovicich pro zimni obdo-
bi roku 2017 a 2018, ktery je zpracovan
v souladu se zdkonem o pozemnich komu-
nikacich a nafizenim mésta Ostravy. Tento
plan je zavaznou normou pro sif mistnich
komunikaci a chodnikll na Gzemi obvodu
Vitkovice a vztahuje se pouze na mistni ko-
munikace, které ma obvod ve spravé. Prv-
ni snih se tentokrat ve Vitkovicich objevil
4. prosince 2017, kdy byla zimni udrzba za-
hajena.

Zimni udrzba je &innost sméfujici ke zmir-
néni zavad ve schldnosti a sjizdnosti, jez
vznikaji povétrnostnimi vlivy a podminkami
v zimnim obdobi, pfi¢emz zimni obdobi trva

Zaméstnanost

od 1. listopadu do 31. bfezna nasledujiciho
roku.

Zimni Udrzba je provadéna zpusobem
odpovidajicim mistnim podminkam a pro-
vadéna zejména odstrafiovanim snéhu
z vozovek pluhovanim, posypem inertnimi,
pfipadné chemickymi materialy, umisténim
vhodného dopravniho znaceni, odvozem
snéhu, zajisténim odtoku vody z vozovek
a preventivni ochranou vozovek pred na-
ledim.

Ve Vitkovicich provadgji zimni udrzbu
rovnéz Ostravské komunikace, které se
staraji o hlavni silniéni pritahy a komuni-
kace, po nichz jezdi autobusové linky. Do-
pravni podnik zajistuje odstrariovani snéhu
z tramvajovych pasu (kolejist) a zajistuje
udrzbu tramvajovych nastupnich ostrivka.
Na hibitové ve Vitkovicich provadi zimni
udrzbu hibitovni sprava, ktera zajistuje ze-
jména schudnost hlavnich tras.

DusSana Bernatikova,
vedouci odboru komunalnich sluzeb

K 31. prosinci 2017 evidovalo ostravské kontaktni pracovisté Uradu prace CR 15 944
uchaze€l o zaméstnani. Oproti minulému mésici se tento pocet snizil jen o jednoho
uchazece. Za uplynuly rok pozadalo o zprostfedkovani zaméstnani v okrese celkem
19 928 osob, pficemz vyrazeno jich bylo 24 480. Celkové béhem tohoto obdobi doslo
k poklesu poctu evidovanych uchazecu o 4 552 (—22,2 %). Nejvyssi nezaméstnanost
minulého roku byla na zaéatku obdobi, kdy po lednovém nardstu dochazelo s vyjimkou
cervence k postupnému poklesu stavu po¢tu nezaméstnanych osob.

O jedno volné pracovni misto se mohly koncem prosince 2017 v okrese Ostrava teo-
reticky uchazet az 3 osoby, coz je stejny stav jako v pfedchozim mésici, meziro¢né je
hodnota tohoto ukazatele niZsi o 1,7 procenta.

©
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Vsimejte si,
kde parkujete!

Pres Sedesat tisic Spatné zaparkovanych
aut roéné v Ostravé kromé jiného brani i ve
svozu odpadu. N&kterymi misty mivaji fidiCi
sbérnych vozt OZO Ostrava ¢asto problém
projet. ,V takovém pfipadé nemohou byt
ani vyprézdnény kontejnery zde umisténé.

Lidé zijici v téchto lokalitach si pak stézuji

na preplnéné kontejnery a na to, Ze jsme
zapomnéli pfijet. Nezapomnéli. Trasy i pra-
videlné terminy jizd sbérnych vozu jsou
pfesné dany, kazdé vozidlo je navic opat-
feno GPS, ze které je patrné, kdy a kde
se pohybovalo. JenZe na$i fidi¢i nejsou
kouzelnici, aby projeli prostorem uz-
§im, neZ je vliz, za jehoZ volantem sedi,”
konstatuje Vladimira Karasova ze spo-
leCnosti OZO Ostrava a predava slovo
Jifimu Novéackovi, jednomu ze fidic¢( svo-
zovych vozidel: ,Tyto situace jsou oprav-
du stresujici a zna¢né nam komplikuji pri-
béh smény. Néktefi majitelé vozu ignoruji
dopravni znaceni a predpisy a sva auta
odstavi, kdekoli se jim zamane. Hlavné
ze zaparkuji. Na takova mista se musime
vracet, volat méstskou policii, a to nas
stoji Cas, ktery nam zbyte¢né prodluzuje
sménu.”

Jak uZ bylo fe€eno, spole¢nosti OZO Os-
trava pomaha s feSenim zminénych potizi
Méstska policie Ostrava. Straznici se pfi
vykonu sluzby zaméfuji predevsim na ta
mista, kde Spatné parkujici vozidla ohrozuji
bezpecnost a plynulost silni¢niho provozu,
prljezdnost pozemnich komunikaci nebo
zabrafuji v dopravni obsluznosti, tedy
i v odvozu komunalniho a separovaného
odpadu. ,Spatné parkujici vozidla v okoli
kontejnerll jsou bud feSena strazniky v pra-
béhu vykonu sluzby, nebo na zakladé pfi-
jatych oznameni ob¢ant, ktefi nas upozor-
fuji na urcitd mista. Blokovani kontejnert
nam rovnéz oznamuji sami fidiCi sbérnych
vozU, nebo informuji dispecera a ten oslovi
nas. Podle situace pak provadime pfimo na
misté pfislusna opatfeni, k nimz patfi i na-
fizeni nuceného odtahu vozidla. V proble-
matickych oblastech také posilujeme vykon
sluzby zaméfeny na eliminaci zminéného
nesvaru,” objasfiuje Michal MarSo z Mést-
ské policie Ostrava a apeluje na fidi¢e, aby
si vice vSimali toho, kde své vozidla zane-
chavaji.

Text a foto:
Lenka GulasSiova
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Jednoho dne se probudi$ a zjisti$, Ze ti nezustal zadny ¢as na to, abys délal véci, které jsi vzdycky chtél délat. Délej je ted!

SIovo starosty

Véazeni ¢tenafi,
leden nam opét pfipomnél, jak ma vypadat
opravdova zima, a zaroven pfidélal starosti
tém, ktefi se staraji o sjizdnost silnic a ply-
nulost dopravy. Také v naSem zpravodaji
pfinaSime informace o zimni Udrzbé ve Vit-
kovicich, jez snih pokryl bilym plastém. Ale
pfiznejme si, divat se na zimu pékné z tep-
la domova je velice pfijemné, romantické...
Doufam, Ze tento dobry pocit maji obyva-
telé domu v ulici Rudné &. 56 az 64, kde
nyni prozivaji prvni zimu s novymi kotelna-
mi a rozvodem tepla i teplé vody. Ostatné
o tom si vice prectete v nové rubrice, kte-
rou budete pravidelné nachazet na této
strané zpravodaje a ktera vas postupné
zavede do rGznych &asti obvodu. Tento-
krat se v ni ale nedozvite, Ze obyvatelé
ve zmiflovaném bloku ulice Rudné nejsou

sami, kdo muZe hodnotit vyhody kvalit-
néjsSiho zajisténi tepla domova. V rozpoc-
tu roku 2016 totiZ byla zahrnuta i vyména
kotl v ulici Oceléaiské €. 41 a 43. Doufam,
Ze pozitiva této zmény pfispivaji k dobré
naladé a hrejivé pohodé lidi, ktefi tu Ziji.
Mam pocit, ba dokonce jsem o tom pre-
svédcen, Ze takové zdanlivé menSi pro-
jekty maji pro obyvatele nékdy vétsi cenu
nez mnohamilionové investice do ¢asové
i objemové rozsahlych akci. Dotykaji se to-
tiz pfimo jich samotnych a jejich kazdoden-
niho Zivota, zpfijemnuji jim chvilky prozité
doma, v kruhu blizkych. A co si budeme
povidat, to, ze byla zrekonstruovana ulice
kdesi na opacné strané Vitkovic, je sice
vyznamnou udalosti v historii obvodu, ale
nikoliv v Zivoté jedince. | proto se pokazdé
snazime realizovat nejen stavby a rekon-
strukce prospésné z pohledu Siroké verej-
nosti, ale i drobnéjsi akce, které maiji cenu
tfeba jen pro nékolik obyvatel. Ale pro né

Paulo Coelho

jsou stéZejni a jejich
vyfeSeni je pro né
velice duleZité. Tako-
vou zdanlivou mali¢-
kosti muZe na prvni
pohled byt napfiklad
oploceni  détského
hfist¢ za budovou
Veterinarni  kliniky
Vitkovice, které bude
provedeno v letoSnim
roce. Uzamykani tohoto objektu zcela jisté
prispéje k vétSimu bezpedi mista i ke klidu
obyvatel zijicich v jeho bezprostrednl bliz-
kosti. Ti snad ocenili i to, Ze jsme loni ne-
chali nad toto hfisté zavésit sit, ktera brzdi
mice |étajici pfi hf'e a nedovoli jim ohroZovat
okoli. Reknete si drobnost. Ale mozna pra-
vé ona je tim poslednim dilkem skladacky
tvofici dobry pocit z mista, kteréemu fikdme
domov. Petr Dlabal,

starosta méstského obvodu Vitkovice

Tady jsme doma

Konecné mame doma teploucko!

V tomto bloku topi dvé samostatné kotelny.

Prvni zimni obdobi, kdy jsou jejich byty
zasobovany teplem i teplou vodou z no-
vych kotelen, pravé proZivaji obyvatelé
bloku €. 56 az 64 v ulici Rudné. Pravé tady
byly v pribé&hu roku 2017 diky investici ve
vySi 4,479 milionu korun vybudovany dvé
zbrusu nové kotelny. ,Ta zména je moc
fajn, kone¢né mame doma teploucko. S ga-
maty jsme byt nikdy tak nevytopili,“ pochva-
luje si Viera Censtakova, ktera bydli v Cisle

T¥i kralové ve Vitkovicich

Také Utad méstského obvodu Vitkovice
navstivili kolednici Trikralové sbirky. Tuto
nejvetsi dobrovolnickou akci kazdoro¢né
porada Charita Ceska republika.

60. To, Ze nové kotelny jsou uz v provozu,
ocefiuje i Svatopluk Cech, domovnik z &isla
62. Podotyka vSak, Ze zkuSenosti s novym
vytapénim zatim neni mnoho a Ze je tfeba
jesté vychytat drobnosti spojené s nabé-
hem celého systému. ,Musime postupné
zjistit ten nejlepsi zpasob optimalniho vyu-
zivani nového topeni,“ konstatuje.

Kotelna v domé &. 58 vytapi bytové domy
56, 58 a 60, kotelna v domé €. 62 proteplu-
je 62 a 64. Obé provozuje spole¢nost CEZ
Energetické sluzby, ktera byla vybrana na
zakladé vybérového fizeni. ,Chtéli jsme,
aby se tohoto Ukolu ujali profesionalové,
ktefi maji dostate¢né kapacity na to, aby byli
schopni v pfipadé jakéhokoliv problému co
nejrychleji reagovat a nenechat obyvatele
bez pfisunu tepla a teplé vody. Jsem pre-
svédcen, Ze jsme za rozumnou cenu ziskali
velmi dobrou kvalitu,” zmifiuje starosta Petr
Dlabal a dodava, Ze zkuSenosti z provozu
kotelen v prvni €asti objektu budou vyuzity
pfi pokraovani budovani kotelen a rozvodu
topeni v domech v Rudné ulici ¢. 44 aZ 52,

Materska skola

s novym vedenim

V zavéru roku 2017 ukondila
své plsobeni v Matefské skole
Prokopa Velikého jeji dlouho-
leta feditelka Jana Smutna. Do
funkce feditelky byla 2. ledna
uvedena Ema Hyzova. ,Dékuji s
pani Jané Smutné za praci, je-
jiz vysledky muZeme v naSich
Gtyfech budovach materské
Skoly vidét na kazdém kroku.
A vitam novou pani feditelku
a tésim se na spolupraci, je-
jimz cilem jsou veselé a zdravé
déti a jejich spokojeni rodice,”
fika starosta Petr Dlabal.

nemocnici

Gamaty, pfimotopy a ruzné jiné typy vytapé-
ni vystfidala moderni technika.

na které jsou vyclenény dva miliony korun
i prostfedky z jinych zdrojl. ,Po ukon&eni
sezony budeme védét, zda tento zpUsob vy-
tapéni pfinesl obyvatelim nové vytapénych
bytd i finanéni aspory. Jednim z divodd,
pro€ jsme se do budovani kotelen v téchto
blocich pustili, byly kromé zvySeni komfortu
i Casté stiznosti obyvatel na vysoké naklady
na vytapéni,“ uzavira starosta. -gl-

Miminka z Vitkovické nemochice

V lofském roce
se ve Vitkovické
naro-
dilo 1 511 déti,
z toho 760 chlap-
cu. Ve srovnani |
rokem 2016,
kdy pfislo na svét
1 565 miminek,
se drzi porodnost
ve Vitkovické nemocnici na stejné urovni. Nejoblibenégj-
§imi jmény opét byla ta tradi¢ni, ¢eska. Mezi holGi¢imi
jmény vitézily EliSka, Ema ¢&i Sofie, mezi jmény chlapct
zase Jakub, Jan ¢i Adam. Nouze ale nebyla ani o nékolik
méné obvyklych jmen, napfiklad Kiril, Steve, Zacharias,
Palermo, Luna, Melody, Feria Ci Babeta.

- mil -

©
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Ze Zivota nasich skol

Vitkovicka zdravotnicka skola poskytuje
zazem: vice nez 1 100 Zakum a studentum

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi zdra-
votnicka Skola Ostrava byla zalozena
v roce 1933 a letos tak slavi jiz 85. vyro-
¢ svého vzniku. Ustav pro vzdélavani
a vycvik porodnich asistentek, jak znél jeji
prvni nazev, byl zfizen pfi statni nemocnici
v Ostravé-Zabfehu. Béhem nasledujicich
patnacti let zménila Skola nékolikrat nazev
i misto. AZ v roce 1949 ziskala budovu
v Ostravé-Vitkovicich, v niZ pusobi dodnes.
Od roku 1937 do roku 2015 k ni patfila i bu-
dova v Klicperové ulici, ktera slouZila nej-
dfive jako 8kola, pak domov mladeze a od
roku 1991 opét jako Skola. Od 1. zafi 1996
se pl"Jvodnl' Stredni zdravotnicka $kola sta-
la i vy88i odbornou $kolou zdravotnickou
a o rok pozdgji se slougila se SZS a VO3S
v Ostravé-Marianskych Horach v ulici Fra-
ni Sramka. Ta slouzila pro vyuku oboru
rehabilitacni pracovnik a plvodné spadala
pod vitkovickou SZS, po sedmi letech se
tak vratila zp&t. Nové slougena VOS, jez
se rychle rozrastala, ziskala budovu v ulici
1. maje, ktera musela v té dobé projit roz-
sahlou rekonstrukci.

Soucasna feditelka Skoly Jana Foltynova
zde nastoupila v roce 1995 jako ucitelka
matematiky, fyziky a informatiky, od roku
1999 pak zastavala funkci zastupkyné fe-
ditele a od roku 2012 je feditelkou Skoly.
»V dobé, kdy jsem nastoupila, probihala
vyuka ve tfech budovach, a to ve Vitko-
vicich, v ulici 1. méaje a v Klicperové ulici.
Vyuka stfedni Skoly byla soustfedéna ve
Vitkovicich, vyssi Skola sidlila na 1. maje
a v Klicperové ulici se vyuc€oval nejprve
obor farmaceuticky laborant, pak diplomo-
vany farmaceuticky asistent, dietni sestra
a Castecné zdravotni laborant,” popisuje
puvodni rozdéleni Zakl a studentd v jednot-
livych budovach s tim, Ze toto rozdéleni se
¢asem ukazalo jako nepraktické. ,Vitkovic-
ka budova je prostorové mensi nez objekt
na 1. maje a nema télocvicnu, kterou z&ci
stfedni Skoly potfebuji. A tak v roce 2013
doslo k prestéhovani SZS do budovy v ulici
1. maje, kde je nejen velka télocvicna, ale
i kuchyri a jidelna, a VOS se nast&hovala do
Vitkovic. Tam se také prestéhovaly obory
a laboratofe z budovy v Klicperové ulici,

%

kterou Skola v roce 2015 definitivné opus-
tila. Ve vitkovické budové byly vybudova-
ny zcela nové laboratofe farmakognozie
a farmakologie a z evropskych dodaci pak
moderni multimedialni laboratof pro vyuku
zubniho technika. Tuto u€ebnu vyuZivaji
také diplomované dentalni hygienistky, kte-
ré se zde uéi jak v denni, tak i v kombino-
vané formé. Podotykam, Ze jsme jedinou
Skolou na severni Moravé, ktera tento obor
vyucuje, a usilujeme nyni rovnéz o otevieni
oboru diplomovana détska sestra. Kromé
jiz zminénych laboratofi jsou zde i odborné
ucebny pro vyuku diplomované vSeobecné
sestry a zmodernizovana ucebna pro vyu-
ku psychologie. Ve 25 studijnich skupinach
v denni i kombinované formé vzdélavani
zde studuje 538 student( ftrileté studijni
obory diplomovany farmaceuticky asistent,
diplomovany zubni technik, diplomovana
zubni hygienistka, diplomovana v8eobec-
na sestra — tento obor se v kombinované
formé studuje 3,5 roku — a ¢aste¢né i diplo-
movany nutriéni terapeut, ktery ma vyuku
i v ulici 1. maje, a to z divodu toho, Ze zde
jsou odborné laboratore pro tento obor. Své
odborné zazemi ma ve vitkovické budové
také studijni obor asistent zubniho techni-
ka. Kromé toho zde probihaji akreditované
kurzy zubni instrumenta¥, sanitaf a oSetro-
vatel.”

V pribéhu let investovala Skola do vnitf-
niho vybaveni vitkovické budovy, rekon-
struovala odborné ucebny, vybudovala
kompletné nové datové rozvody, opravila
interiéry a samoziejmé udrzuje vSe tak, aby
Skola vyhovovala véem pred-
pisim. Pfesto je nutné do této
nadherné historické budovy in- ©
vestovat dal... ,Budova potre-
buje novéa okna, opravit fasadu
a mozna i stfechu. Je to
nadhernd Skola se Sirokymi
chodbami, vysokymi stropy, H
krasnym schodistém, doslova
z ni dycha historie. Zaslouzi si
patfiCnou péci,“ apeluje Feditel-
ka. 1

V budové v ulici 1. maje dnes =
plsobi stfedni zdravotnicka
8kola. Denni Ctyfleté a dalkové
pétileté studium zde studuje
573 Zaku ve 23 tfidach, a to v oborech zdra-
votnicky asistent, asistent zubniho techni-
ka, laboratorni asistent, nutriéni asistent
a zdravotnické lyceum. Od 1. zafi 2018 se
otevre i u€ebni obor oSetfovatel. Tato budo-
va je zcela rekonstruovana. V letech 2014
az 2017 zde byla provedena sanace skle-
pu, vyména oken, zatepleni fasady, oprava

stfech, rekonstrukce vSech socialnich siti

a vSechny mistnosti byly vymalovany.
~Postupné rekonstruujeme také datové
sité, ménime zafizeni a vybaveni jednot-
livych tfid, budujeme zazemi pro ucitele
a podafilo se nam nové vybavit také tfi od-

borné ucebny oboru oSetfovatelstvi — no-
vou chemickou laboratof, laboratof biologie
a psychologickou u€ebnu —, dale knihovnu
a studovnu pro zaky. Rekonstruovali jsme
také odborné laboratofe pro vyuku nutri¢-
nich asistentd a diplomovanych nutri¢nich
terapeutll a vstup do budovy. V soucasné
dobé dokoncéujeme oddechovou zénu pro
Zaky v zahrad&,” pokracCuje feditelka. Stu-
denti SZ8 i VOS absolvuji samoziejmé
v pribéhu studia povinnou praxi v nemoc-
nicich. Skola spolupracuje se vSemi ne-
mocnicemi na Uzemi Ostravy a dojizdéjicim
studentim VOS zajisti praxi i v misté bydli-
8t8. Prostfednictvim programu Erasmus vy-
jl’idéjl’ Z4ci i studenti obou Skol na zahranic-
ni staZe, pfedevsim do domovd pro seniory
do Anglie, Spanélska i Slovenska.

,Kromé toho se naSi zaci a studenti za-
pojuji pod vedenim svych lektorti do mnoha
edukacnich projektl, které jsou uréeny pro
matefské Skoly a zakladni Skoly, jako jsou
projekty Zdravé déti, Stastni rodice, Uz to
vim, uz se nezranim, To dam nebo Zdra-
vy Usmeév neboli. Jednou z nejvétsich akci
je Den zdravi SZS i VOS, ktery probiha jiz
dlouhodobég, ale druhym rokem je pro Zaky
SZS organizovan formou turistickych vyle-
td s nejraznéjSim zamérenim. Na VOS pak
probihd den zdravi pro déti z matefskych
8kol a zaky prvniho stupné zakladnich skol.
Studenti pro tuto akci vytvofi ve vitkovic-
ké budové improvizované ordinace zubni,
ocni, chirurgickou, ORL, praktického lékare
a samozrejmé nechybi ani doprovodny pro-
gram sloZzek zachranného systému — sanit-

ni vaz, policie, psovodi se svymi ukazkami,
edukacni a vyukové pohadky. Akce se jen
loni zucGastnilo 392 déti a musim fict, Ze
ohlas byl uzasny!,“ hlasi feditelka a pokra-
Cuje: ,Vénujeme se i rozsahlé humanitarni
Cinnosti a podporujeme napfiklad Trikralo-
vou sbirku, sbirku organizovanou charitou,
Zivot détem, Bilé pastelky nebo Cesky den
proti rakoviné. A Uzce spolupracujeme také
s organizaci ADRA v podobé Setkavarny.
A vice nez 15 let zde mame také Univerzitu
volného €asu pro seniory.”
Lenka Hatlapatkova
Foto: archiv Skoly
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Ze Zivota nasich skol

Dny otevFenych dveFi RB SOU

autoopravarenského

Jsi zakem zakladni Skoly a vahas, jakym smérem bude smérovat tva
budoucnost? Zjisti si vice informaci o oborech, které té lakaji!
Vedeni RB SOU autoopravarenského v Ostravé-Vitkovicich zve v§ech-

ny zaky zakladnich Skol, pfipadné i jejich rodi¢e nebo kamarady, na své dny otevienych
dvefi, které se uskutecni ve stfedu 7. unora od 14 do 18 hodin. Zajemci zde ziskaji zcela
nezavazné veskeré informace o studijnich oborech, které tato Skola nabizi, a seznami se
se zdejsSim prostfedim a atmosférou. VSichni mohou nahlédnout do u¢eben a pfitomni
zastupci Skoly zodpovi pfipadné dotazy. To v8e muZe pomoci nejen rodiélim, ale hlavné
Zakum zakladnich Skol v nejistém rozmysleni, jakym smérem se vydat dal...

Déti zpivaly a hraly

\ 2

Pokracovani ze strany 1

Vice nez hodinovy program, slozeny ze
znamych a méné znadmych vanocnich pis-
ni a skladeb, se setkal v obou pfipadech
s vielym ohlasem publika, jak uvadi mimo
jiné i dopis s pod&kovanim od velvyslanky-
né Ceské republiky v Lublani Véry Zema-
nové: ,...Hudebni pasmo, jez profesional-
né pfipravili Vasi pedagogové a na némz
skvéle vystoupili Zaci a studenti ZUS LeosSe

Food Galerie

Krajska sekce Asociace hotell a restau-
raci CR otevfela v naSem regionu ojeding-
lou Food Galerii. Vystavni prostory vznik-
ly ve Stfedni a vySSi odborné Skole Ahol
v Dus$ni ulici ve Vitkovicich, kde se gastro-
nomické obory vyucuiji jiz dvacet pét let.

Galerie poskytne prostor pro vystavy
umeélcd, jejichz inspiraci, light motivem,
je gastronomie, at uz se jedna o ilustra-
ce kucharskych knih, dekorovani pokrmd,
umélecké ztvarnéni dezert( i architektonic-
ky styl hotell, restauraci a kavaren, nebo
kreslené vtipy.

Pfi zahajeni vystavy ostravsky fotograf
Jifi Kudélka poznamenal: ,V8e, co je vy-
tvafeno s vnitfnim nasazenim a laskou, je
svym zplGsobem uméni. To maji ostatné
femeslo vytvarné a kulinafské spolecné.
Pfinaset nejen esteticky zazitek pro nase
smysly, ale obohacovat nas i uvnitf.“ Téma
fotografii, které si autor Radim Golka zvolil,
zavadi do zakulisi kuchyné a technologie

na velvyslanectvi ve Slovinsku

Janacka, zpfijemnilo vS8em posluchadim
adventni ¢as a vSechny pfedvanocné na-
ladilo. S potéSenim jsme si ve VaSem po-
dani poslechli ¢eské i moravské tradiéni
i méné znamé koledy a vanocni pisné. Oba
koncerty se téSily mimofadnému ohlasu
publika, jak o tom svéd¢i dékovné dopisy
od ceskych krajan(, ktefi si koncert pfisli
poslechnout.”

H

femesla kucharského, jehoZ vysledky mi-
Zeme vidét na Eernobilych fotografiich s na-
zvem Poslani me€ouna morského. A jaké
bylo poslani me€ouna morského? Pfinesl
gastronomicky zazitek, ukazal narocnost,
nadseni, zruénost hlavnich aktérd i obdiv
ke kuchatskému uméni a v neposledni fadé
pro ngj vznikla Food Galerie. Které rybé se
to podafi? -szt -

Foto: archiv Skoly

Sl

Uz to vim, uz
se nezranim

Projekt UZ to vim, uZ se nezranim navézal
na pilotni projekt, ktery byl realizovan v SZS
a VOSZ v Ostraveé v roce 2016. Realizovan
byl prostfednictvim finanéni podpory Mo-
ravskoslezského kraje.

Cilem bylo zabavnou formou seznamit
déti se situacemi, které mohou vést k po-
Skozeni zdravi. Formou edukace se déti
ucily rozpoznavat nebezpecné situace
v béZnych dennich &innostech a sportov-
nich aktivitdch. Projekt byl aplikovan také
jako edukacni program déti matefskych
8kol. Zde jsme se zaméiili pfedevSim na
prevenci termickych poranéni, které se
statisticky vyznamné podileji na Urazovos-
ti déti, a to predevSim vékové kategorie
3 aZ 6 let. Na projektu se vyznamné podi-
leli studenti oboru diplomovana vSeobecna
sestra VyS88i odborné Skoly zdravotnické
v Ostravé, ktefi v ramci edukaéniho dopo-
ledne pomahali pInit détem jednotlivé Ukoly
na stanovistich.

V prabéhu bfezna 2017 byly zahajeny
pfipravy edukacénich programd zaméfené
pfedevsim na zapojeni novych studentl do
realizace projektu, dale na pfipravu kulis
a kostymd, které byly vyuZity zejména pfi
edukaci déti materskych Skol. V obdobi od
dubna do listopadu roku 2017 studenti na-
vstivili Sest zakladnich Skol, v nichZ eduko-
vali 510 Zaku, a pét materskych $kol, kde
se programu zucastnilo 460 déti.

Na zakladnich Skolach byly pro déti pfi-
praveny ukoly na stanovistich zaméfenych
na bezpecné chovani v pfirodé a v domac-
nosti, vytvarely dopravni situace, které
spolu se studenty vyhodnocovaly, ucily se,
jak napfiklad reagovat v pfipadé poZaru.
V matefskych Skolach studenti pfedvadéli
prostfednictvim pohadky jiz vySe zmiro-
vana rizika termickych poranéni. Také zde
déti vytvarely svymi kresbami plakat s te-
matikou edukaéniho dopoledne a rovnéz
byly odménény omalovankou a reflexnimi
privésky.
Projekt byl

hodnocen kladné. Skola

a studenti se budou dale podilet na edukaci
déti v prevenci Uraz(, a to napfiklad v ramci
Dne zdravi, ktery 8kola organizuje kazdo-
ro¢né jiz 15 let.

Skola letos slavi
85 let
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Uspesna vntkovncka florbalistka

Sestadvacetileta slovenska reprezentantka Denisa Ferenéikova
v letoSnim roce vstupuje jiz do osmé sezony s druzstvem 1. SC
Tempisch Vitkovice, s nimZ ziskala za dobu svého plsobeni dva
tituly mistra Ceské republiky (2014 a 2016) a loni i druhy titul vi-
cemistra CR (2013 a 2017). K tymovému Uspéchu patfi také vi-
tézstvi vitkovického Zenského florbalového tymu v Poharu Ceské
pojistovny v letech 2015 a 2017 a bronz z roku 2013, déle stfibrna
medaile z Czech Open v roce 2016 a bronzova v letech 2010 a
2014 a rovnéz fakt, Ze vitkovicky tym se stal vibec prvnim eskym
Zenskym tymem, ktery postoupil do findle Champions Cupu v roce
2014! Od roku 2013 je Denisa Ferencikova dokonce kapitankou
vitkovickych florbalistek.

,Odmalicka jsem milovala fotbal a hokej, ale jediny div&i tym

v TvrdoSing, kde jsem se narodila a zila az do ukonc&eni stfedni

Skoly, byl florbalovy. A tak jsem se vydala cestou florbalu. Zagi-
nala jsem asi v osmé tfidé zakladni Skoly turnaji ve Skole, o rok
pozdéji jsem se dostala do klubu FBK Tvrdo$in. Ten v8ak nehral

extraligu, tak j jsem jeden rok hostovala za Juventu Zilina, jeden rok
za Sered. Pak uz se Tvrdosin pfihlasil do extraligy, tak jsem jes-
té dva roky hrala doma,” popisuje své florbalové zacatky Denisa,
ktera se po maturité na obchodni akademii v TvrdoSiné rozhodova-
la mezi studiem ekonomicky zamérené vysoké Skoly v Bratislavé
a v Ostravé. Zvitézila Ostrava, ale jen diky florbalu! ,Chtéla jsem se
ve florbalu posunout dal. Méla jsem nékolik nabidek, ale Vitkovice
o0 mé projevily zajem jako prvni. Navic pro mé bylo rozhodujici
skloubit vysokoskolské studium s florbalem a dlleZita byla i vzdale-
nost od domova. A Ostrava z toho vySla nejlépe,” dodava s usme-
vem Denisa. Ta je v soutasné dobé jiZz uspé&Snou absolventkou
ekonomické fakulty VSB-TUO a ziskala i praci v jedné ostravské
bance. Udrzeni fyzické kondice je tak pro Denisu ¢im dal naroc-
néjsi. ,Florbal neni profesionalni sport, hra¢ky nedostavaji plat,
takZe musim pracovat. A neni to viibec jednoduché. Rano chodim
na osmou hodinu do prace, po praci jdu rovnou na trénink nebo do
posilovny a pfichazim domu vecer. A o vikendu mam zapasy. Moc
volného &asu mi nezbyva, ale ten, co mam, vénuiji relaxaci nebo
rodiné a pratelim. Na jakékoli koniCky uz ¢as opravdu nemam.
Navic i dovolenou si musim Setfit pro pfipad, Ze bych se dostala
na néjaky svétovy Sampionat, ktery trva nékolik dnd.“ Vitkovicka
kapitanka a skvéla utocnice je totiz také oporou slovenského re-
prezenta¢niho tymu, kde patfi k nejplatnéjSim a nejproduktivnéjsSim
hrackam. ,Slovensko jsem reprezentovala na mistrovstvi svéta
uz v kategorii U19 a tfikrat i v kategorii Zen, ale k medaili jsme se
zatim nepfiblizily. Na poslednim Sampionatu, ktery se odehral na
Slovensku, jsme skoncily paté.“

A jake jsou plany ocenéné vitkovické florbalové hracky na dalsi
obdobi? ,Chci hrat florbal, dokud mi to pudjde. V ramci Ceské re-
publiky neplanuji zadny prestup, hraji za jeden z nejlepsich tym,
ale kdyby pfisla néjaka zajimava nabidka ze zahranici, nejlépe ze
Svédska, asi bych nevahala ani minutu. Mym snem je hrat ty nej-
vyssi florbalové soutéze svéta,” dodava Denisa, ktera si po dva-
nacti letech intenzivnich tréninkd a zapasl uZ Zivot bez florbalu
nedovede predstavit. A pokud by si pfece jen musela vybrat jiny
sport, tahlo by ji to pry urcité k fotbalu...

Bokolobka tym Ostrava se vénuje

sportovnimu kolobéhu

Jednim z nejmladsich oddild SSK Vitko-
vice je Bokolobka tym Ostrava, ktery vzni-
kI v roce 2015 diky &tyfem zakladajicim
¢lenim. Cilem tohoto sportovniho klubu
je podpotit kolobéh v Ostravé a v blizkém
okoli. V sou¢asné dob& ma Bokolobka tym
28 ¢lenu a dalsi stale pribyvaiji...

,Chceme prostfednictvim kolobé&hu uka-
zat détem, mladezi i dospélym, ze ten-
to pohyb muZe pfinaSet spoustu radosti
a skvélych zazitkd. A jdeme pfikladem.
NaSe sportovni reprezentace se zapojila
a pravidelné se uspésdné ucastni viech vy-
znamngjSich zavodi ve sportovnim kolobé&-
hu v Ceské republice. A néktefi jednotlivci
z naSeho tymu dokonce reprezentovali ne-
jen Ostravu, ale i Ceskou republiku na Ev-
ropském pohéru v Rollo Iize na mistrovstvi
Sarka Waldhauserova ktera je vicemistryni
svéta a vicenasobnou evropskou Sampion-
kou ve sportovnim kolobé&hu v disciplinach
kritérium a sprint,“ popisuje cile klubu jeho
pfedseda Jifi Waldhauser a pokraduje:
,,Sportovnl’ reprezentace je vsak jii jen po-
je roz&ifovani povédomi o tomto krasném
a naroéném sportovnim odvétvi. | proto
jsme vytvofrili organizacni tym a podilime se
na poradatelstvi zavodu regionalniho i celo-

o

republikového charakteru. V Ostravé pora-
dame zavody pro dospélé jiz od roku 2015.
Jde o serial b&%eckych zavodl Stafetova
mile, KolobéZka Poruba, Ostravské dupac-
ky, Tréninky se Sarkou, 5. kolo Rollo ligy
a dalsi.”

Ve svych aktivitach mysli Bokolobka tym
i na déti a mladez, uvédomuje si celospole-
Censky problém tykajici se nedostatku po-
hybu a snazi se tento stav napravit. ,V roce
2017 jsme zahdjili projekt Kolobé&Zky do
8kol. Jde o &tyrkolovou soutéz pro déti ze
zakladnich Skol z celého Moravskoslezské-
ho kraje. Déti a mladez si zde mohou ovéfit
své dovednosti a schopnosti na sprinterské
trati 400 m a absolvovat jizdy zru¢nosti na
kolobé&zkach. Vice informaci se zajemci
dozvi na naSich strankach www.kolobez-
kydoskol.cz,“ pokracuje Jifi Waldhauser.
»Na tento projekt Uspé&sné navazuje i nové
oteviena Sportovni kolobéZkova akademie.
Jejim prostfednictvim mohou déti jednou
az dvakrat tydné navstévovat krouzek, kde
se mohou zapojit do sportovnich a pohybo-
vych her, a to i téch zapomenutych, jako je
tchoukball, ultimate, frisbee, minihazena,
koSanda a podobng, a nauéi se zaklady
atletiky i gymnastiky. Tréninky jsou od listo-
padu do dubna v télocviéné ZS Kpt. Vajdy
v Ostravé-Zabrehu a v kvétnu, Cervnu a fij-

nu na atletickém ovale méstského stadio-
nu. Trénujeme ve Ctvrtky od 14.30 do 15.30
hodin nebo v pondélky od 15.30 do 16.30
hodin.“ Pro vice informaci mohou zajemci
volat na tel. &.: tel. 605 557 656 nebo 777
114 187, ptihlaSovaci formular je také na
webovych strankach www.bokolobkatym.
cz.

Mottem Bokolobka tymu je pfivést déti
a mladez zpét ke sportu a pohybu. Dvefe
sem ma oteviené kazdy, kdo sdili stejné
hodnoty a ma rad sport. S Bokolobka ty-
mem Ostrava se mizete setkat i na mno-
hych ostravskych sportovnich akcich, jako
je Olympijsky festival, Festival Sportacek,
Cesky béh Zen nebo Krouzkobrani.

www.bokolobkatym.cz
Texty na strané: Lenka Hatlapatkova
Foto: archiv
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Sti"ipky vitkovické historie

OkruzZni jizda tramvaji po Vitkovicich

Snad kazdy Ostravan alespon jednou v Zivoté projizdél Vitko-
vicemi tramvaji neboli, po ostravsku, lokalkou. Dnes Vitkovicemi
vede hned nékolik tramvajovych trati, na kterych je trasovano sedm
dennich a jedna noc¢ni linka. Takze pfilezitosti, jak touto méstskou
Ctvrti projet, je nemalo. Ale bylo tomu tak vzdy? Odkdy zde tram-
vaje vlastné jezdi? Byly zachovany vSechny plvodni traté? A ktery
kolejovy Usek je ve Vitkovicich nejnovéjsi? Na tyto otazky se budou
snazit odpovédét nasledujici fadky.

SR

oo Ya

Zahajeni provozu na parni draze Vitkovice — Hrabuvka dne 5. Fijna
1930.

PFibéh vitkovickych tramvaji se zacal psat dne 18. srpna 1894,
kdy byl zahajen parni provoz na trati z Pfivozu pfes Moravskou
Ostravu pravé do Vitkovic. Vyhybny pro kfizeni tramvaji byly zfi-
zeny pfi zastavkach U jamy Jindfichovy a Na Hlubiné. Usek méfil
celkové 7,8 km a jizdni doba dosahovala 42 minut. Trat zpo&atku
obsluhovaly 4 parni lokomotivy, 8 osobnich a 6 nakladnich vozu.
K jeji elektrifikaci doSlo roku 1901. Jak uz naznacuje vySe uvedeny
vyCet vypravovanych vozu, existovala tu rovnéz nakladni doprava,
v jejimZ ramci jezdily parni tramvaje az do roku 1922. MuZeme fici,
Ze ted tuto trat opisuje, samozfejmé po novych Usecich, linka €. 2.

Dalsi vitkovicka trat byla zprovoznéna na podzim 1907. Jedna
se o Usek z Marianskych Hor do Vitkovic vedeny po dnesni ulici
1. maje. V soucasné dobé jsou po této ulici vedeny linky €. 3 (z Du-
biny do porubské vozovny) a 12 (ze slezskoostravského Hraneéni-
ku na Dubinu). Prvotni plany vSak pocitaly s postavenim koleji az
do sousedni Hrabuvky. K tomu ale v letech 1906 a 1907 jesté ne-
doslo. Tésné poté, v Iété 1913, byl zahajen provoz na drobné dra-
ze z Vitkovic do Zabfehu nad Odrou, Piskovych doll. Tuto drahu
provozovalo Vitkovické horni a hutni téZifstvo, které zde nasadilo
pro osobni dopravu parni motorovy viz ,Komarek® véetné parni lo-
komotivy s osobnimi vozy. Ty ziskaly pfezdivku podle jména jejich
videriského konstruktéra F. X. Komarka.

V roce 1934 byla trat elektrifikovana a zaroven dilny Vitkovické
zavodni drahy vyrobily pé&t novych motorovych vozu. Vzor tramva-
jového designu konstruktéfi nalezli u videriské soupravy motorové-
ho vozu typu M a vle€ného m3. Dopravni podnik Ostrava zachoval
pro muzejni Ucely dvounapravovy tramvajovy motorovy viiz ¢. 94
(tzv. ,vitkovicky komarek®), jenz byl vyroben v roce 1949 a osob-
ni dopravé slouzil do roku 1975. K ukonceni dilenskych oprav do-
$lo roku 1993, kdy tramvaj byla uvedena do stavu odpovidajicimu
2. poloving 60. let. Trat od zabfezské posty do Piskovych dolll byla

zru8ena v roce 1964 v souvislosti s ruSenim tézby pisku v mistnich
dolech a vystavbou Plzerské ulice.

O rok pozdéji byla zruSena trat z let 1925 az 1929 z Mirového
namesti pres Jeremenkovu, Lidickou a Zengrovu ulici ke stadionu
Vitkovickych Zelezaren Klementa Gottwalda. Jako hlavni diivody
pro likvidaci tohoto Useku se udava jeho nevhodnost pro zdvojko-
lejnéni pfi vystavb& Rudné ulice. Nez byla samotna trat zruSena,
byla vyuzivana pro dopravu stavebniho materidlu béhem stavby
tzv. Polanecké spojky mezi Polankou nad Odrou a Kun&icemi nad
Ostravici. Nové Zelezniéni nadrazi Ostrava-Vitkovice si Zadalo také
spojeni prostfednictvim méstské hromadné dopravy, a proto podél
vlakovych koleji vznikla tramvajova trat mezi Zavodni a Horni uli-
ci se smyckou v pfednadraznim prostoru. Nyni neni Zzadna z linek
na smyc¢ce Nadrazi Vitkovice ukonéena. Pouze zde projizdéji linky
¢.6all.

Za zminku urcité stoji i projekt mistni drahy Marianské Hory —
BruSperk, k jehoz celkové realizaci nikdy nedoslo. V roce 1930
byl zahajen parni provoz od posty v Zabfehu pfes Zavodni ulici na
starou Misteckou, kde se po odbocce na samotném katastru obci
Hrablvky a Hrabové nachazela provizorni kone¢na. Stejné jako
trat do Piskovych dold, byl i tento Usek v roce 1934 elektrifikovan
a roku 1948 prodlouzen do Hrabové-S¢uci. Jak uz napovida nazev
pavodniho projektu, traf méla vést az do BruSperku (pfes Novou
Bélou a Krmelin), av8ak nebyla dostavéna. Ba naopak, cely tento
z poloviny spIinény sen byl zni€en roku 1975, kdy trat do ScEudi
ustoupila vystavbé nové Mistecké ulice.

Obdobi 2. poloviny 20. stoleti ale nebylo pouze o ruSeni stava-
jicich trati. To dosvédCuje, ze dne 14. prosince 1999 Dopravni
podnik Ostrava zahéjil provoz na novém tramvajovém useku podél
Mistecké ulice. Po mnohaletém planovani doslo na rychlejsi a ka-
pacitnéjsi spojeni Hrablvky s centrem mésta pres Vitkovice. Dnes
se po tomto Useku dlouhém 2,413 km mizZeme projet linkami ¢. 1,
6 a 10. A a¢ se na prvni pohled mlzZe zdat, Ze bylo zruSeno mnoho
zdejsich tramvajovych drah i Useku, presto Vitkovice doposud zG-
stavaji kolejovou kfizovatkou Ostravy.

Pavel Brezinsky
Snimky: Archiv VITKOVICE, a. s.
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Klub senioru se stéhuje!

onu pro seniory v Ocelarské ulici €. 16,
a tak nam obvod nabidl i tuto variantu. Ta
se nam nakonec zalibila vice. Mame zde
svou vlastni mistnost, takZze nebudeme ni-
koho rusit a ani nikdo nas, a v blizkosti je

Pokrac¢ovani ze strany 1

,O stéhovani rozhodlo vedeni méstského
obvodu. Ale my samy jsme citily, Ze Dim
u Sranék prostorové nestaéi pro vSechny
naSe akce, Cast z nich jsme uZ porada-
ly v knihovné. Navic v Domé
u Sranék museli pfichozi zvlad-
nout dost schodl do patra, coz
mnohé od navstévy klubu od-
radilo,“ vysvétluje dlivody sté-
hovani Marie Kutéjova, vedou-
ci vitkovického klubu senior(,
a jeji manZel Petr Kutéj doda-
va: ,V Domé u Sranék bylo uz
opravdu tésno. Na nékteré akce
pfichazelo i 40 az 50 lidi, ktefi
postavali riizné v ulickach, a to
nebylo dlstojné. Kromé toho
jsme samoziejmé zohlednili
i naklady na provoz tohoto pro-
storu a pokusili jsme se klubu
nabidnout vhodnou alternativu.
Vzhledem k tomu, Ze €ast akci
byla uz loni pofadana v knihov-
né, kde je dostatek prostoru pro
nejraznéjsi kulturni setkani, na-
bidli jsme jim nejdfive tuto moz-
nost. Budova, v niz knihovna sidli, se totiz
stavéla jako kulturni dim. Ten v8ak neby!
tolik vyuzivan, a tak tam nasla své stalé
misto knihovna. Do budoucna uvaZujeme,
Ze bychom zde pfistavéli jesté jeden vétsi
sal pro poradani kulturnich akci, kterych se
Gcastni vice lidi. Ten nam ve Vitkovicich po
uzavreni Rothschildova palace chybi.”

Klub seniorll nabidku prestéhovat se
do knihovny pfijal, byt to znamenalo pfijit
o Gast soukromi. Prostor v knihovnég, ktery
ma k dispozici, je totiZ otevieny a schiizky
seniord by byly limitovany oteviraci dobou
knihovny. Nakonec, jak uz to tak byva, vy-
fesil zivot vSe sam...

Jesté nez se o vSem rozhodlo, uvol-
nil se prostor po pani doktorce v penzi-

Klub senioru

se prestéhoval do tohoto domu v Ocelarské ulici €islo 16.

kuchyfka i kulturni mistnost na poradani
vétSich akci. Vchod je taktka bezbariérovy,
takze mohou pfijit i seniofi, ktefi se k nam
dfive po schodech nedostali, a samoziej-
mé i seniofi z penzionu. UZ se sem vSich-
ni moc téSime. Holky mi neustale volaji,
Ze by pfiSly pomoct zafizovat, vybalovat
a ze uz by se rady vSechny zase seSly. Ale
v lednu probihaly Upravy prostoru a mist-
nost také slouzila jako volebni. Takze prvni,
pro nas zvelebovaci schlizka se uskuteéni
zaCatkem unora,“ pokracuje pani Kutéjova
a dodava, Ze diky vstficnosti vedeni mést-
ského obvodu budou nové sidlo vitkovické-
ho klubu seniort zdobit nejen obrazky, kte-
ré si €lenky mohly v Domé u Sranék vybrat,
ale klub bude mit i vlastni televizi k promita-

Chobotnic¢ky v inkubatoru

Hackované chobotniCky podle zjisténi
zdravotnikll  pozitivné ovliviiuji zdravotni
stav nedono$enych déti. Cerstvé naroze-
nym miminkdm pfipominaji matcinu délohu,
coz je uklidfiuje a zlepSuje jejich prospivani.
Pozitivni vliv téchto hraéek potvrzuji i zdra-
votnici Vitkovické nemocnice. ,Filozofie
vkladani chobotni¢ek do postylek a inku-
batord nedonoSenych déti pfisla z Danska,
kde védci zjistili, ze pfedCasné narozené
déti objimajici chobotnice maji pravidel-
ny tep, lépe dychaji a maji vyssi hladinu
kysliku v krvi. Hebkost hracky totiz détem
pravdépodobné pfipomina hebkost délohy
a chapadla zase pupec¢ni $fidru. Mimin-
ko se tak citi bezpecnéji, jako by bylo ve
znamém prostredi,“ vysvétluje Bohumila
Lokajova, vrchni sestra détského oddéle-
ni Vitkovické nemocnice. Novorozenecké
oddéleni doposud ziskavalo chobotnicky
nepravidelné od dobrovolnikd, nové ale
startuje spolupraci se spolkem Poctenicko,
ktery usiluje o aktivni zapojovani seniord do
vefejného Zivota s cilem dodat jim pocit po-
tfebnosti i volnoCasové vyziti. V nejblizSich
meésicich by tak mély nové chobotni¢ky pro

o

oddéleni uhackovat Sikovné babiCky z do-
movu pro seniory ¢i domu s pecovatelskou
sluzbou. Pomocnou ruku ale muZe podat
kdokoliv. S ohledem na vysokou poptavku

po hrackach nemocnice uvita nejen Sikov-
né ruce, ale i material. ,Velmi ocenime dary
v podobé baviny, ktera by mohla poslouzit
k vyrobé chobotni¢ek pro naSe novorozen-
ce,” fika Bohumila Lokajova s tim, Ze ma-
teridl mohou zajemci nosit pfimo na novo-
rozenecké oddéleni Vitkovické nemocnice
kazdy vSedni den mezi 8. a 16. hodinou.

- mil -
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ni fotografii a videi, kopirku i po¢itag. Ostat-
ni cenné véci a obrazy z Domu u Sranék si
budou moci lidé brzo prohlédnout v knihov-
né, kde budou postupné vystavovany.

Dosud se pravidelnych setkani ucastnilo
15 seniorek, takzvanych kme-
novych, na néktera setkani pfi-
chazeliinovi ¢lenové. ,MUj man-
zel fikava, Ze nejsme klub seni-
or(, ale rodinny klub. V8echny
Zeny si navzajem doslova sedly
nejen zajmy, ale i povahou. Né-
které si dokonce po klubu cho-
divaji jesté posedét do blizké
hosplidky, coZ je taky moc fajn.
A u nového sidla hosptdka taky
nebude chybét. Je tam pobliz
~ luxusnéjsi restaurace Roxbery
o | restaurace U dvora. VSichni

¢ se uz téSime na prvni schizky,
kde naplanujeme nas nasleduiji-
ci rok. Chystame se na besedu
s policii, s floristou — jako kazdy
rok — a dokonce mame nabid-
ku na setkani s kosmetickou.
A stejné jako v uplynulych
letech budeme navstévovat
bowling, hrat rizné deskové hry a chys-
tame i zajezd seniord,” dodava pani Kuté-
jova.

A jak se do nového sidla klubu seniord
v ulici Ocelarské 16 dostanete? Pokud ne-
chcete jit p&Sky, pfiblizi vas tam autobus
¢. 50. Nastoupit muZete napfiklad na za-
stavce u Veroniky. Vystupni zastavka je
v ulici Rudné a jmenuje se Ocelarska. Od
této zastavky se kousek vratite, projdete
kolem restaurace Roxbery, prejdete pres
ulici Zengrovu, po pravé strané minete
¢ervenou budovu RB SOU autoopravaren-
ského a po levé strané uz uvidite zelenou
budovu penzionu pro seniory.

- hal -
Foto: Lenka GulaSiova

Vanocéni duch
v nhemochici

Ve Vitkovické nemocnici stravilo Stédry
den zhruba 120 pacient(. Ti ve vanocné
vyzdobené nemocnici povecereli tradiCni
rybu se salatem a méli moZnost uzit si bez
omezeni navstévu svych blizkych. - mil -
Foto: Archiv Vitkovické nemocnice
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Olympijsky festival nabidne vice neZ 30 sportu

Olympijsky festival

PyeongChang 2018
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% Ostrava

Bohatou porci sportovnich pfilezitosti nabidne fanouskim
Olympijsky festival 2018, ktery se v Ostravé uskutecni od 9. do
25. tunora. Jeho centrem bude Ostravar Aréna, ktera se slavnostné
otevie uz v patek 9. unora v 11 hodin, ve 14.30 hodin pak probéh-
ne slavnostni otevieni Korejské vesnic¢ky na Masarykové namésti.
A sportovni program zavita i do ¢tyf horskych stfedisek Moravsko-
slezského kraje — na Bilou, do Most( u Jablunkova, Karlova pod
Pradédem a Kopfivné pod Pradédem. Olympijsky festival nabidne
navstévnikim diky partnerdm Ceského olympijského tymu pfileZi-
tost ke sportovani i moZnost zapuijcit si veskeré sportovni vybaveni
v pljéovnach pfimo v arealech festivalu.

Na parkovisti u Ostravar Arény vyroste snowpark, v némz se
budou moct vyfadit snowboardisté. Ti, kdo snowboardy ovladaji,
budou mit k dispozici pumptrackovou drahu, ktera obsahuje také
¢ast pro jizdu na skateboardech a longboardech. Zajemci o biatlo-
novy proZitek si mohou vyzkousSet biatlonovou stfelnici, své misto

bude mit na Olympijském festivalu také mobilni skokansky mustek
K-4, vhodny pro vSechny vékové kategorie, v€etné malych déti.
Pfipraven bude trenaZér pro jizdu na sanich a ledova plocha pro
jizdu na skeletonu a dvojbobu, zavodni &tyfbob bude pfistaven
k nahlédnuti. Chysta se predstaveni rychlobruslarskych disciplin
a pfiznivce volného brusleni ¢ekaji stovky metrl tzv. ledovych ces-
tiCek. A divaci se mohou téSit i na komentovany trénink extraligo-
vého tymu HC Vitkovice Ridera. ,V programu budou zastoupeny
v8echny sporty zimnich olympijskych her, coZ pro nas bylo prio-
ritou,” fika Nada Cerna, manazerka projektu Olympijsky festival
2018. ,Jsme radi, Ze se predstavi také letni sporty, nebo netradiéni
a adrenalinové discipliny.”

Navstévnici si budou moci vyzkouset také atletické discipliny, za-
hrat stolni tenis na ministolech. Pfedstavi se korfbal, florbal, kiting,
k dispozici bude ledolezecka sténa a k vidéni budou také ukazky
cheerleadingu nebo ropeskippingu. Pro milovniky sjezdového lyZo-
vani se chystaji zavody ve zminénych ¢tyfech horskych stfediscich
Moravskoslezského kraje, kde bude program hlavné o vikendech.
Kromé obfiho slalomu se zde bude zavodit i ve snowboardingu
a zajemci se mohou tésit také na prezentace Horské sluzby, skial-
pinismu, ukazky snéZnic nebo predstaveni fatbik(. ,Jeden den
v rdmci programu bude vénovan paralympijskym sportim — pfipra-
ven je sledge hokej, krasobrusleni pro handicapované nebo béh
na lyzich poslepu,“ dodava Cerna. Vstupné na Olympijsky festival
je 50 korun, déti do 150 cm maji vstup zdarma. - red -

Zajimavosti z programu

Olympijského festivalu 2018

11. tnora — Raskulv den: 50 let od zisku zlata v Grenoble 1968
14. Unora — Paralympijsky den: Prezentace sportt pro handica-
pované

15. Unora — Korejsky lunarni novy rok: Oslavy v Korejské
vesnic¢ce na Masarykové nam.

17. a 18. Unora — Raskohratky: Zavody v severské kombinaci
20. Unora — Jak si pfipravit lyZe... Vyuka mazani s byvalym mis-
trem svéta M. Koukalem

22. tinora — Nagano 1998: 20 let od zisku hokejového zlata

Osm tydnu vitkovické
fotbalové dFiny

Na prvnim tréninku se trenériim Ludevitu Grmelovi a Romanu Vojvo-
dikovi hlasilo celkem osmadvacet fotbalistd. MuZi Vitkovic zahdjili za-
Catkem ledna téméF dvoumésicni spole€nou pfipravu na nadchazejici
druholigové jaro.

»Na tréninku se sesly jednak staré znamé tvare, s nimiz jsme dohrali
podzim, k nim ale pfibyli talentovani dorostenci, hragi, ktefi touzi u nas
ziskat angazma, a také uz i nova posila David Pasek,” fekl Ludevit
Grmela, hlavni trenér MFK Vitkovice.

Vitkovicti fotbalisté v lednu absolvovali i Sest trénink( tydné a také
prvni pratelska utkani. ,V trénincich stfiddme umélku na stadionu, posi-
lovnu, CrossFit télocviénu a bazén. Chceme klukiim to nepfijemné ob-
dobi udélat co nejpestiejsi. Ale pfece jen budou muset nabrat i trochu
sily, coz jim na druhé strané v tomto obdobi neuskodi,” vysvétlil Ludevit
Grmela s tim, Ze hraci uz za sebou zacatkem roku méli individualni
kondi¢ni pfipravu, do niZ museli vstoupit 26. prosince.

Osmadvaceti€lenny sou¢asny kadr budou muset trenéfi samozrejmé
v pribéhu pfipravy zfedit. A je také moZné, Ze k sou¢asnému kadru
se jesté naopak i nékdo pfipoji. ,Zatim je jasné, Ze nam pfibyl David
PaSek, a také to, Ze Martin Moty¢ka je uz nasim kmenovym hra¢em.
Ale usilujeme také o néktera dalSi, ligou provérena jména. Jejich jmé-
na si ale jesté necham pro sebe, prece jen se nevyplaci vytrubovat
je do svéta dfiv, nez dojde k definitivni dohodé,“ zdlraznil Ludevit
Grmela jesté pfed prvnim tréninkem. ,Jinak ale nejsme nijak tlaceni
k tomu, abychom museli undhlené nékoho posilat pry&, s oddily jsme
domluveni na jejich testech v naSem klubu. | proto budeme kadr zfej-
mé zuZovat prubézné. KaZzdy z hra€ll dostane Sanci predvést se, a jak
jsem uZ i jim fekl, je na kazdém z nich, jak s nabidnutou $anci naloZi,”
dodal trenér MFK Vitkovice. - red -




Komentovana
prochazka Vitkovicemi

Ve stfedu 10. ledna jsme se spole¢né
s Lenkou Kocierzovou opét prosli po mést-
ském obvodu Vitkovice. Tentokrat jsme vy-
razili od Divadla Mir, kolem budovy posty,
pres namésti, kolem sadu JoZzky Jaburkové
a zakoné&eni bylo v Ahol — stfedni odbor-
né Skole, kde probihala vystava vénovana
¢eskému kreslifi, karikaturistovi, ilustrato-
rovi a humoristovi Jifimu Winterovi znamé-
mu pod pseudonymem Neprakta. Pfestoze
nam tentokrat vibec nepralo pocasi, bylo
destivo a velmi chladno, seSlo na neuvéfi-
telnych 19 Zen. V8em velmi dékuji za ucast
a budu se tésit na dalsi prochazku nasim
krasnym obvodem, ktera by se méla usku-
teCnit v bfeznu, kdy jiz bude teplejsi pocasi.

Romana Filipova, kulturni referentka

Masopust Ostrava 2018

m

V utery 13. Unora v 15 hodin bude na Ma-
sarykové nameésti zahajen desaty roc¢nik
masopustu, ale uz od 10 hodin to na na-
meésti zavoni domaci zabijackou a nejriz-

chce, muze se — at v maskarnim prestrojent,
nebo bez néj — zapojit do privodu masek.
Kromé tradi¢nich masopustnich previeki
zde budou k vidéni i masky inspirované
20. az 40. lety minulého stoleti, protoze mo-
ttem letoSniho masopustu, ktery organizuje
Ostravské muzeum, je heslo At Zije repub-
lika! To pfipomina sté vyro€i vzniku statu.

Informace o programu naleznete na www.
masopustostrava.cz.

Foto: Viera Gfondélova
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11. Unora 19 hod. Buh masakru

13. tinora 19 hod. Dva Uplné nazi muzi

14. unora 19 hod. Dva Uplné nazi muzi

20. unora 19 hod. Drahous$ku, to chce drink!
22. unora 19 hod. Matovy nebo citron aneb

Lupi¢ v nesnazich
24. unora 19 hod. Buh masakru
25. unora 19 hod. Dva Uplné nazi muZi

Fdrravopay
V iTkovict

Divadlo Mir, Halasova 19, 703 00 Ostrava-Vitkovice,

www.divadlomir.cz, www.facebook.com/divadlomir

Drahousku, to chce drink!

Mir siri dobrou naladu i v unoru!

Pokracovani ze strany 1

Konkrétné se muZou mirovi navstévni-
ci téSit na ¢ernoCernou francouzskou ko-
medii Buh masakru (a to rovnou dvakrat),
newyorskou hru Drahou$ku, to chce drink!,
dalsi reprizu nejnoveéjsiho pfirlistku do rodi-

Matovy nebo citron aneb Lupi¢ v nesnazich

ny mirovych her Matovy nebo citron aneb
Lupi¢ v nesnazich a zapomenout se nesmi
ani na osvédceny hit Dva Uplné nazi muzi
(ti se v Miru objevi dokonce ftfikrat). Tak
hura do divadia!

Foto: Archiv DM
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Tyden prvnacku
Ve vitkovické knihovné se v tydnu od 5. do 9. bfezna uskuteéni pasovani prviiacku
na ¢tenare knihovny. Souc€asti projektu je zabavny program, milym darkem ro€ni regis-

trace do knihovny zdarma.

Ples Centra pro rodinu a socialni péci

Zda se to neuvé-
fitelné, ale Centrum

¢ 2 pro ,rgglinu a socia{l_lv-

ni péci letos slavi jiz

25 let svého trvani.

A jak jinak zadit oslavy nez hudbou, tan-
cem, dobrou zédbavou?

Zveme vas proto 9. Unora na ples Centra
pro rodinu a socialni péci (CPR).

Nasi pratelé a pfiznivci jiz védi, Ze ples
CPR je vzdy origindlni, a to hlavné svym
tématem, ktery nas kazdoro¢né celym ple-
sem provazi. Jemu je podfizena vyzdoba,
program, obcerstveni, prosté cely vecer.
A jak se nam za téch 25 let v Centru stfi-
dala ro¢ni obdobi, leto$ni ples nese nazev:
V rytmu ro¢nich dob.

| kdyZ téma plesu je pokazdé jiné, ples
zlstava ,nasim“ plesem. Ceny mirné, jid-
lo a piti v hojnosti, program bohaty, tanec
dle libosti a dalSi klasické plesové atrakce.
Letos se ples bude konat jiz podruhé v no-
blesnich prostorach Domu kultury mésta
Ostravy a s vybornymi muzikanty kapely
PHS.

Vsichni prfatelé a znami, pfiznivci Cen-
tra pro rodinu, vSichni, kdo jste o nas jesté
neslySeli, ale radi se dobfe bavite, vSichni,
kdo pfemyslite, jak letos hezky proZit pleso-
vou sezonu, jste srde¢né zvani!

Vstupenky jsou v prodeji na:
ples@prorodiny.cz nebo 777 244 989.
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Knihovna mésta Ostravy, Kutuzovova 14, Ostrava-Vitkovice

12. inora 16.30 az 18 hodin cestopisna pfednaska S kolem kolem svéta. Vstup zdarma.

Pripravujeme:

Ve stfedu 21. bfezna se ve vitkovické knihovné od 16.30 hodin uskute¢ni pfednaska
o Zitkovskych bohynich. Srde&n& zveme. Vstup zdarma.

Kontakt:
Romana Filipova, kulturni referentka
Tel. ¢.: 599 453 122, mobil: 727 917 298

E-mail: rfilipova@yvitkovice.ostrava.cz, web: www.vitkovice.ostrava.cz

S Iem kolem svétla

V pondéli 12. unora se od 16.30 hodin
bude konat ve vitkovické knihovné v ulici
Kutuzovové 14 cestopisna prednaska Pe-
tra Mazala, ktery na kole projel 20 zemi,
prejel poust Gobi, Pamir Highway, Turecko,
Kolumbii, JiZzni Ameriku a mnoho dalSich
mist. Cestovatel a dobrodruh nam pfijde

v prvni &asti svého povidani vypravét o své

cesté po Asii. Na podzim uskute¢nime po-

kraGovani zamérené na Ameriku. Pfednas-

ka bude zpestfena autorovymi fotografiemi
z cest. Vstup zdarma.

Romana Filipova,

kulturni referentka

Bohyne to nemély nikdy jednoduché

Ve stiedu 21. bfezna se ve vitkovické

¥ knihovné uskute&ni od 16.30 hodin jedi-

necna a velmi_nevSedni pfednaska Jany
Molnarové o thkovskych bohynich. Ze-
nach, které Zily v magické krajiné kolem
obce Zitkové na Moravskych Kopanicich
v Bilych Karpatech. Tyto Zeny to nemé-
ly nikdy lehké. Pronasledované rezimem
¢i nenavisti lidi, kterym jejich zafikava-
ni nepomohlo. Pro nékoho carodéjnice
a podvodnice a pro jiné moudré Zeny,
které si své dovednosti a tajemstvi pre-
davaly z generace na generaci po mnoho

8 desitek let. Pfednaska navazu1e na cyk-

lus Putovani po tajemnych mlstech Cech, Moravy a Slezska. Pro velky ohlas zafazujeme

dalsi prednasku o tajemstvich nasi zemé. Vstup zdarma.

- fil -

Fotografiemi pro radost

V lednu se v nasi vitkovické knihovné
uskuteCnila prvni vernisaz putovni vystavy
projektu Fotografiemi pro radost. Prazsky
stejnojmenny spolek se snazi prostfednic-
tvim kulturnich, spole€enskych a sportov-
nich akci propojit zazitky osob s mentalnim
postizenim s okolnim svétem. Na vernisazi
se o krasné dopoledne v rytmu a s Usmé-
vem na tvafi postarala skupina Rytmy ost-
ravského Ctytlistku a bajeéna kava Mental
Café. Ostrava dunélal

Vice informaci o projektu miZete najit na
internetovych strankach fotografiemiprora-
dost.cz.

\

Foto na strané: archiv

Kninovna pro vas

Unor v knihovné

DOSPELYM

e Vozka ZOOM 2017

Vystava toho nejlepsiho z fotosoutéze ma-
gazinu Vozka bude k vidéni po cely unor.

e Gian Lorenzo Bernini

Nova série prednasek Virtudlni univerzity
3. véku, tentokrat o jednom z nejvyznam-
néjSich umélcl evropského baroka, se
uskuteéni ve dnech 7., 14. a 28. Unora vzdy
od 13.15 do 14.15 hodin.

¢ S kolem kolem svéta

Cestopisna ptednaska ve spolupraci s Ura-
dem méstského obvodu Vitkovice — pondéli
12. Ginora (viz informace na této strané).

DETEM

o BOOKovka: Game fight

V utery 16. ledna se od 14.30 do 15.30
hodin uskute¢ni odpoledne pIné spolecen-
skych her.

o BOOKovka: Hracky z obvazovacky
Vytvarné hratky s gazou jsou pfipraveny na
utery 23. ledna v ¢ase od 14.30 do 15.30
hodin.

e Sovicky: Maly zdravotnik

Na hravé povidani o |ékafské profesi se
muZete v klubu rodi¢t s détmi tésit ve Ctvr-
tek 25. ledna od 10 do 11 hodin.

o BOOKovka: Cesta na Mars

Vytvarny workshop s Mimozou Bocin a stu-
denty SUS - utery 30. ledna od 14.30 do
15.30 hodin.

o Den bezpecnéjsiho internetu SID 2018
Tvotte, pfipojte se a sdilejte s respektem,
lepsi internet zacdina u kazdého z vas. A to
v utery 6. Unora od 4.30 do 15.30 hodin.

o BOOKovka: Game Fight

Odpoledne spolecenskych her. Kdy? V Ute-
ry 13. Unora od 14.30 do 15.30 hodin.

o BOOKovka: Okorenéné uméni
Vytvarné hratky s roztodivnymi surovinami
se uskute¢ni v utery 20. Unora od 14.30 do
15.30 hodin.

o Sovi€ky: Byti kuchafem

Hravé povidani o kucharské profesi je v klu-
bu pro déti a jejich rodi¢e pfipraveno na
¢tvrtek 22. Unora od 10 do 11 hodin.

o BOOKovka: Bon apetit!

Povidani o kuchafské profesi a kulinarstvi,
smart recepty a ochutnavka domacich jed-
nohubek, to vSe v Utery 27. unora od 14.30

do 15.30 hodin.



ltko vicky ples

. Simona Vrzalova, atletika

. Nikol Ogrodnikova, atletika

. Patrik Barto$ak, hokej

. Jakub Zemanik, atletika

. Petr Soukup, cyklistika

. Vojtéch Konecny, atletika handicapo-

vanych

. Vojtéch Piskof, zapas
. Dominik Gloser, box

. Lukas Hajek, florbal

. David Kopfiva, zapas

V sobotu 20. ledna se v hotelu Clarion
uskute€nil uz dvaadvacaty rocnik plesu
méstského obvodu Vitkovice. ,Atmosféra,
k niz tentokrat kromé jiného fantasticky pfi-
spéla i vystoupeni Heidi Jankl a BohuSe
Matuse, byla opét skvéla! Diky podpore ze
strany reklamnich partnerd to byl i letos ples
na velmi vysoké urovni,“ vraci se k pfijemné
akci starosta Petr Dlabal a upozorfiuje na
fakt, Ze soucasti plesu bylo rovnéz vyhlase-
ni nejlepSich vitkovickych sportovcu. ,Bla-
hopfeji jim k dalSimu Uspéchu a zaroven
dékuji za skvélou reprezentaci jména Vitko-
vice nejen na Uzemi republiky, ale také ve
svéteé,“ dodava.

Fdrravopay
V iTkovict

Dublin pét prvnich
mist!

V listopadu se v Dublinu konalo oteviené
mistrovstvi Irska. Vzhledem k tomu, Ze se
TJ Sokol Vitkovice, oddil zapasu, podafilo
ziskat finan¢ni prostfedky z Moravskoslez-
ského kraje a statutdrniho mésta Ostravy,
odcestovali nasi zapasnici nejprve na sou-
stfedéni ve skotskych méstech Edinbur-
ghu a Glasgow, kde trénovali spole¢né s
mistnimi skotskymi zapasniky. ,Nasledné
jsme se presunuli do irského Dublinu, kde
jsme pred samotnym turnajem absolvovali
dva spole¢né tréninky se zapasniky z Irska
a Polska. Samotného turnaje se zucastni-
lo 129 zapasnik( s Irska, Polska, Kanady
a Ceska. Poradatel vylosoval Jednotllve
zapasniky do vahovych kategorii tak, ze
déti mély v pribéhu dne dvé az tfi utkani.
NaSim se vedlo nadmiru dobfe. Ve svych
utkanich ani jednou neprohrali a obsadili
tak prvni mista,“ informuje Roman Piskof
z TJ Sokol Vitkovice, oddilu zapasu. ,V Za-
cich ve vaze do 35 kg zvitézil Max Bystron,
ve vaze 38 kg Lukas Brandl, ve vaze do
57 kg Dominik Kalisky, ve vaze nad 57 kg
Samuel Bystron a v kadetech Jifi DuSek ve
vaze do 54 kg. Na tfetim misté se umistil ve
vaze nad 57 kg Petr Grygerek, ktery prohral
pouze v prvnim kole se svym oddilovym ka-
maradem Samuelem Bystroném.“ - pis -

Zlaté Kosice

V prosinci se sedm vitkovickych zapas-
nik( zucastnilo tradi¢niho mezinarodniho
turnaje ve slovenskych KoSicich Memoriélu
M. Athanasova. V konkurenci 116 zapas-
nika ze Slovenska, Madarska, Béloruska,
Ukrajiny a Moldavska jsme vybojovali tato
umisténi: Na prvnich mistech se umistili ve
vaze do 33 kg Daniel Mrstik a ve vaze do
62 kg Samuel Bystron. Na druhych mistech
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se umistili ve vaze do 30 kg Robin Riha
a ve vaze do 62 kg Petr Grygerek. Treti
misto ziskal Max Bystron ve vaze do 36 kg.
Ve vaze do 28 kg skonCil paty Richard Tes-
nar a osmé Julie KovéFové Samuel Bys-

zapasnikem v kategorii mladsich zaka.
Roman Piskofr,
TJ Sokol Vitkovice, oddil zapasu
www.zapas-vitkovice.cz
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