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Mnozi budo

A 3

uct Skoldci se uz se skolou seznamili v unoru. Vice se doctete na strané 3.

Seznamte se se skolou
a chystejte se k zapisu!

Z4akladni Skola Ostrava-Vitkovice zve
rodic¢e budoucich prvinackd, kteri hledaji
vhodnou zdkladni $kolu pro své dité, aby
se s prostfedim i vyukovym programem
prisli sezndmit 6. bfezna od 15 do 17 ho-
din, kdy se ve Skolni budové v Halasové
ulici uskutecni den otevienych dveri. Co
Cekd vaSe dité v prvni tiidé? Poutavym
zpUisobem vstoupi do svéta cteni, psani

pro né bude radosti a ne trdpenim, zjisti,
Ze zabavna miZe byt i matematika a Ze an-
glicky se d& naucit hravé, lehce a s dobrou
vyslovnosti.

Pokud jde o termin zapist pro $kolni
rok 2019/2020, je v Zakladni Skole Ostrava-
-Vitkovice, v budovach v ulicich Halasova
a Salounova, stanoven na 2. dubna od 13 do
17 hodin a 3.dubna od 13 do 15 hodin.

VITKOVICE AKTUALNI

Fajna dilna

V sobotu 16.bfezna uplyne rok od
presunu Fajne dilny - RemesIného inku-
bétoru Ostrava, z. s., do prostor kompre-
sorovny v ulici Vitkovické ¢. 3366 a od
slavnostniho otevreni, které zahrnova-
lo i dvé nové dilny, truhlaiskou a kovo-
dilnu. Pokud touZite sami néco vyrobit
vlastnima rukama, pokud chcete, aby
si cestu k femeslu nasly vase déti, nebo
pokud jste prosté jen zvédavi, nalistujte
stranu 9.

Vitkovice? Dobra adresa!

Jen zhruba 1400 obyvatel s trvalym byd-
liStém v obvodu schézi Vitkovicim k tomu,
aby prekrocily desetitisicovou hranici po-
¢tu obyvatel. Pokud by se obvod dostal do
kategorie nad 10 tisic obyvatel, z rozpoctu
meésta Ostravy by obdrZel podstatné vétsi
mnozstvi finanénich prostiedkd, které by
bylo mozZné investovat do dalSiho rozkvétu
Vitkovic. Pokracovani na strané 3

Smérujeme k otevriené
radnici

Rozklikdvaci rozpocet a participativ-
ni rozpocet, transparentni komunikace
s obyvateli obvodu, to jsou cile, jichZ by co
nejdriv chtéla dosdhnout starostka Rado-
mira VIc¢kova. ,Pokud se s ostatnimi rad-
nimi a zastupiteli dohodneme, chtéla bych
participativni rozpocet vyhlasit uz letos.
Jsem presvédcena o tom, Ze obCané maji
préavo spolurozhodovat o tom, jakym smé-
se bude stavét, rekonstruovat, kam budou
rozpoctové finanéni prostredky smérovat.
A v rozklikdvacim rozpoctu vidim moz-
nost, jak verejnost srozumitelné informo-
vat o nakladani s prostfedky, jimiz obvod
disponuje,“ rika.

Poplatek ze psu

Poplatek ze pst je pro letosni rok splat-
ny k 31. bfeznu. Uhradu miZete provést
bankovnim prevodem na ucet ¢islo 19-
1649309349/0800 s uvedenim variabilniho
symbolu nebo v hotovosti v budové radni-
ce. Variabilni symbol a dalSi podrobnosti
k platbam zjistite u spravce poplatku (tel.
¢.: 599453130, kancelar ¢. 113).

OZ0O Ostrava rozdava
penize!

Nevdhejte a zkuste to! Uz jen do konce
brezna prijima odpadova spolecnost OZO
Ostrava elektronické prihlasky do tfetiho
roc¢niku tematickych vyzev. Na podporu en-
vironmentalné zamétenych projektd, kte-
ré souviseji s omezenim produkce odpadu
nebo s ochranou ¢i zvelebovdnim Zivotniho
prostfedi, ma firma opét pfipraven milion
korun! Pokracovant na strané 2
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OZ0O Ostrava rozdava
penize!

Pokracovani ze strany 1

Tematickd vyzva Zelend pro Ostravu
je zacilena na podporu projektl zamérte-
nych na uklid, zvelebovani, ¢iSténi nebo
zkraslovani verejného prostoru, lesd, vod,
h4jl a luk na izemi mésta Ostravy a kate-
gorie Novy Zivot starym vécem aneb Pro
Ostravu bez odpadu dava prostor kreativ-
nim ¢i praktickym napaddm na opakované
vyuziti odpadt nebo na predchéazeni jejich
vzniku. Podpofeny budou osvétové akce,
vyroba uméleckych dél z odpadl pro ve-
fejny prostor nebo uzitkovych predméta
z odpadd a oprava ¢i renovace odpadd,
ktera povede k jejich dalSimu vyuziti. Vita-
na budou také prakticka reseni, jak tvorbé
odpadu predchéazet. Podminkou podpory
projektu je jeho prospésnost verejnosti
nebo komunité.

Elektronické zZadosti mohou Zadatelé
posilat azZ do konce bfezna. V dubnu bude
rozhodnuto, které projekty spole¢nost 0ZO
Ostrava podpofi. Na realizaci bude ¢as do
listopadu, nejpozdéji v prosinci budou mu-
set realizatori odevzdat zdvérecné zpravy
a v lednu roku 2020 bude vSe vyhodno-
ceno. Vice na webovych strankach www.
ozoostrava.cz.

V loniském roé¢niku spole¢nost OZO Ost-
rava podporila napriklad instalaci z vyra-
zenych jizdnich kol a invalidniho voziku,
vznik dilny zamérené na restaurovani na-
bytku a sniZovani souCasného trendu vy-
hazovani pouzitych véci, projekt smérujici
k likvidaci odpadkl v socidlné vyloucenych
lokalitach, estetizaci parku nebo projekty
matefskych $kol zamérené na seznamovani
déti s prirodou.

Pozornost
zameérena na dotace

Ziskavat pro obvod dotacni prostfedky
nejen z meésta a kraje, ale rovnéz z jinych
zdrojg, to je cesta, na kterou se chce vedeni
Uradu méstského obvodu Vitkovice zaméfit
co nejvice.

»Za velice podstatnou povazuji co nejuzsi
spoluprdci s méstem a krajem. Jsou to sub-
jekty, které jsou nam nejbliZe, jsme jejich
soucasti,“ konstatuje starostka Radomira
VIckova, kterou tési rozvijejici se spolupra-
ce s Magistratem meésta Ostravy.

»Musime se soustiedit na to, abychom
ziskavali mnohem vice finan¢nich pro-
stfedkd z dota¢nich projektl magistratu,
kraje i odjinud. Je chyba spoléhat se jen na
rozpocet obvodu, kdyZ mtizeme ziskat pro-
stfedky i z jinych zdrojl. V souvislosti s tim
je politovanihodné, Ze Vitkovice nemaji
kvalifikovaného projektového manazera,
ktery by dokéazal efektivné pripravovat Za-
dosti o dotace. A to je dalsi z ukold, jimz je
tfeba se vénovat.“

facebook.com/mob.vitkovice

OZNAMENI PRO NAJEMNIKY OBECNICH BYTU

Vyuctovani sluzeb spojenych
s uzivanim bytu za rok 2018

Podle zékona €. 67/2013 Sh. musi byt vy-
uctovani sluzeb spojenych s uzivanim bytu
za rok 2018 provedeno nejpozdéji do Ctyr
kalendarnich mésict po uplynuti zucétovaci-
ho obdobi, tedy do 30. dubna 2019. K tomu-
to datu technici doruci ndjemniktim faktu-
ry s konkrétnim rozuctovanim nakladdi pro
jejich byt. V pripadé, Ze najemce s vysled-
kem vyuctovani nesouhlasi, je opravnén do
20. kvétna 2019 podat pisemnou reklamaci.
JestliZe bude uzndna jako opodstatnéna,
provede odbor bytovy a majetkovy oprav-
né vyuctovani, se kterym budou néjemnici
seznameni do 24. kvétna 2019.

Nedoplatky z tohoto vyucétovani budou
predepsany k uhradé spolu s ndjemnym
za mésic Cervenec 2019, popf. bude na-
jemniklim na thradu nedoplatku zaslana

sloZenka. Tento nedoplatek je splatny do
31. Cervence 2019. Preplatky z vyuctovani
budou najemnikiim poukazany prostfed-
nictvim $eku Po$tovni spotitelny CSOB,
popf. prostrednictvim slozenky UMOb
Vitkovice. Ndjemniklim, u kterych vlastnik
domu vykazuje dluh na ndjmu ¢i z vyucto-
vani sluzeb z minulych obdobi, pfipadné
dluh vGci SMO, odboru financi a rozpoc-
tu apod., bude preplatek tohoto vyuctova-
ni pouzit na kompenzaci vySe uvedenych
dluhd, vcetné poplatkli z prodleni a dro-
ki z prodleni, tak jak to umoznuje § 1982
nového obcanského zakoniku. Preplatky
budou vyplaceny v obdobi od 1. Cerven-
ce 2019 do 31. cervence 2019.

Svatava Kohlerova
vedouci odboru bytového a majetkového

Svoz velkoobjemovych odpadu

Ve spolupraci s odborem komunélnich sluzeb Uradu méstského obvodu Vitkovice posky-
tuje i v letoSnim roce firma OZ0 Ostrava kontejnery na velkoobjemové odpady z domdacnosti.
Obcané do nich mohou bezplatné odloZit nepotiebny velkoobjemovy odpad.

Plan na rozmisténi velkoobjemovych kontejnert

Misto pristaveni
U Cementarny u domu ¢. 31

U kriZovatky ulic Rostislavova, Holubova
U krizovatky ulic Maixnerova, Pasteurova

Ulice Stramberska ve dvore u domu ¢. 2

U kriZovatky ulic Starobni a Stfedulinského (u Tesly)

Na Obvodu - parkovisté vedle popelnic
Ulice Sirot¢i u domu ¢. 39

Ulice Sirot¢i u domu ¢. 45

U kriZovatky ulic Sirotci, Tavic¢ska

U krizovatky ulic Salounova, Nerudova
U kriZovatky ulic VéZni, Mirova

U krizovatky ulic Ryskova, Floridnova

U ktizovatky ulic Nerudova, Obrancti miru 12.
nam. J. z Podébrad (u ul. Erbenova — plocha parkov.) 12.

U ktiZovatky ulic Kovarska, Okruzni

U krizovatky ulic Okruzni, Obranct miru
U kriZovatky ulic Tavi¢skd, Erbenova (u garazi) 15.

U krizovatky ulic Ocelarskd, Sirotci.

Ulice Rudnd, pfed domem Rudna 56 (pod mostem) 16.

U ktiZovatky ulic Sovova, Zavodni

U kriZovatky ulic Holubova, Thomayerova

Celkem:

datum poc. kontejneru
8. 4. 1
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Pristaveni kontejneru vzdy do 14 hodin.

Odvoz druhy den do 10 hodin.

Do kontejneru na velkoobjemové odpady patri: televizory, lednicky, pracky, Zdi-
macky, mraznicky, vysavace, radia, koberce, stoly, Zidle, skfiné, matrace, vany, drezy,
sanitarni keramika, lustry, pneumatiky apod.

Do téchto kontejnert v Zadném piipadé neukladejte: cihly, kameni, stavebni sut,
odpady ze zelené, komunalni a nebezpecny odpad.
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EDITORIAL

VaZené ctenarky,

vaZeni Ctenari, spoluobcané,
kdyZ se ohlédnu za prvnimi mésici ve
funkci starostky méstského obvodu Vit-
kovice, vidim dny naplnéné intenzivni
praci od brzkého rdna do pozdniho vecera
a Casto také o vikendech. Neberte to pro-
sim jako stéZovani, proto-
Ze neni pro¢ si stéZovat. Je
to jen konstatovani faktu
uzce souvisejiciho s tim,
Ze je treba reSit neko-
nec¢nou fadu ukold ne-
zbytnych pro chod uradu
a smérujicich k dalSimu
rozvoji obvodu. Kazdy
den je novy, jiny. Naplné-
ny rozliécnymi dohodnuty-
mi schlizkami se zamést-
nanci aradu i zastupci
raznych spolecnosti a or-
ganizaci i neohlaSenymi
setkanimi s lidmi, kteri
za mnou prichazeji se svymi problémy,
s prosbou o pomoc. Pokud mam jen tro-
chu Casu, snazim se s nimi jejich potize
probrat okamzité a najit pak reSeni, jak
jim poskytnout podporu.

Cenna jsou pro meé i pracovni setkdni
s hejtmanem, primatorem mésta Ostravy
i s ostatnimi starosty méstskych obvodd.
PrestoZe nejsem v komundlni politice no-
vackem a kromé jiného jsem i ¢lenkou
Rady Moravskoslezského kraje, rada uvi-
tdm podnéty a pripominky kolegt — sta-

rostd, jejichZ rady a ndzory jsou pro mé
velice cenné. Clovék se uéi cely Zivot, ne-
jsem vyjimkou. Prace starosty je sloZita, je
treba pozndvat nova odvétvi, zajimat se
o problematiku jinych obvodd, protoZe je
mozné, Ze se s néim podobnym mulzZeme
zacas potkat my sami. Ale je to prace na-
pliwujici, kterd mé — i pres
veSkerou naroc¢nost — po-
zitivné nabiji.

A pozitivné mé nabijeji
i setkdni s lidmi, jimZ evi-
dentné zdaleZi na tom, aby
Vitkovice prosperovaly.
Rada bych podékovala
vSem koleglim, s nimiz
na radnici fungujeme jako
jeden tym. Jsem rada, Ze
jsme nasli spole¢nou Tec,
Ze vSichni mame z4jem na
tom, aby bylo provedeno
vSe, co je treba, a navic
vCas a v té nejvyssi kvali-
té. Cim vice se poznavame, tim lepsi nase
spoluprace je, a ja z toho mam radost. Sym-
bidéza mezi statni spravou a samospravou je
pro bezchybny chod obvodu to nejpodstat-
néjsi. A dalezité také je, abychom spolecné
dosahli toho, Ze si ob¢ané naseho méstské-
ho obvodu budou jisti tim, Ze jsme tady
hlavné pro né, Ze oni jsou nasi prioritou.
To, aby se tak opravdu citili, bude vyZado-
vat jeSté dlouhd 1éta mravenci préce nas
vSech. Radomira Vl¢kova

starostka méstského obvodu Vitkovice

Na zkuSenou v prvni tridé

V Zakladni Skole Ostrava-Vitkovice nds
19.Unora v prvnich tfidach navstivili bu-
douci Skoléci z Matefské Skoly Prokopa Ve-
likého. Ve tfidach se usadili do lavic a sle-

dovali, co vSe jiz souCasni prvndci umi. Ti
Cetli, pocitali a psali. Déti z matetskych $kol
se nejen aktivné zapojily do diskuse o ¢tené
tematice, ale prekvapily i tim, Ze jiZ umi na-
psat nékteré Cislice nebo precist pismena.
Nakonec vSechny déti feSily ukoly v pra-
covnim listu. Za svou snahu obdrzely slad-
kou odménu. O tom, Ze se akce vydafrila,
vypovidaly jiskri¢ky radosti a spokojenosti
ve vSech détskych ocich.

Text a foto: Eva Cermakov4, uéitelka,
a Nikola Burakowska, asistent pedagoga

Vitkovice?
Dobra adresa!

Pokracovdni ze strany 1

,Cim vic obyvatel bude na§ méstsky ob-
vod mit, tim 1épe se ndm tu bude Zit. V sou-
casnosti ve Vitkovicich bydli velky pocet
lid{ bez trvalého pobytu, takZe uvazujeme
nad tim, jak tuto skutec¢nost zmeénit a jak
obfany motivovat k tomu, aby se u nas
k trvalému pobytu zapsali,“ otevird velice
zasadni téma starostka Radomira Vickova.
»Chceme nabizet nejen kvalitni bydleni, ale
také veskeré potfebné zadzemi pro piijemny
Zivot ve Vitkovicich. Ostatné ty jdou milo-
vymi kroky kupredu. Jsme jednim z mdla
ostravskych obvodd, kde sidli nemocnice,
Ci kde se lidé mohou vypravit do divadla.
Mame tu kvalitni Skolky a Skoly i mnoho
sportovist, véetné in-line aredlu U Cemen-
tarny a méstského stadionu. Obrovskym
benefitem je blizkost Dolnich Vitkovic,
které jsou idedlnim mistem k opravdu vy-
jimecnému trédveni volného ¢asu. A doslo-
va na dosah to mdme do centra meésta a ke
vSemu, co toto misto nabizi.«

Jednou z cest je pritdhnout k Vitkovi-
cim pozornost mladé generace, které ob-
vod s industridlni historii nabizi bydleni
v unikatnim, architektonicky zajimavém
prostredi. ,Chceme se ale soustredit i na
projekty propojujici vSechny generace vit-
kovickych obyvatel, od seniorti aZ po ty nej-
mens$i, chceme docilit toho, aby spolu lidé
komunikovali, poméahali si a Zili tu spoko-
jené,“ pokracuje starostka, kterd v souvis-
losti se zkvalitiiovanim bydleni v obvodu
navdazala spoluprdci s katedrou architek-
tury Fakulty stavebni VSB-TUO. ,Véfim, Ze
nezaujaty pohled o¢ima mladych lidi ndm
pomuze vnimat Vitkovice jinak, nez jsme
byli doposud zvykli,“ nastifiuje jednu z cest,
jimizZ se vedeni vitkovického obvodu chce
vydat.

Mimoradné zasedani
zastupitelstva

V pondéli 18.unora se ve vitkovické
knihovné konalo mimofddné zasedani
Zastupitelstva méstského obvodu Vitko-
vice, na které navézala i planovana dis-
kuse s obcany. ,Takova setkdni jsou pro
nas velice prinosnd, protoZe jsou idedlni
formou, jak se primo od obcant dozvédét,
co je trapi, a pokusit se to co nejrychleji
resit,“ vraci se starostka Radomira Vl¢kova
k zasedani.

Na nésledujicim zaseddni zastupitelstva,
které se bude konat 18. brezna, budou za-
stupitelim kromé jiného piedlozeny nové
zasady hospodateni a zvefejfiovani verej-
nych zakdazek tak, aby vSe bylo co nejvic
transparentni.

Termin besedy starostky a zastupiteli
s obCany bude v¢as upresnén na webovych
strankdch a na Facebooku obvodu. -gl-
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facebook.com/mob.vitkovice

Pecovatelka se ¢asto stava soucasti
klientova zivota

Méstsky obvod Vitkovice poskytuje po-
moc osobdm se zdravotnim postiZenim,
chronickym onemocnénim a se sniZzenou
sobéstacnosti prostrednictvim pecovatel-
ské sluzby. Pecovatelska sluzba pasobi
nejen v domacnostech, ale také v penzi-
onu pro trvalé bydleni a domacnostech
v domé s pecovatelskou sluzbou. O vSech
zminénych aktivitach jsme hovorili s Vé-
rou Lauerovou, koordinatorkou pecova-
telské sluzby.

Kdo miiZe o pomoc pecovatelské sluz-
by zazadat?

Kdokoliv, kdo mé problémy s pohybem
nebo jednodusSe neni sobéstaény ve zvla-
dani zékladnich Zivotnich potteb. Jednd se
tedy o seniory, osoby se zdravotnim posti-
Zenim, vCetné postiZzeni mentalniho. Bud
si klient o naSe sluzby zazdda sam, nebo
jsou mu doporuceny socidlni pracovnici,
napriiklad po propusténi z LDN nebo z ne-
mocnice. Na tiZivou situaci ale miiZze upo-
zornit i obvodni 1ékar ¢i kdokoliv z okoli
pripadného klienta.

Jak je to s placenim pecovatelské sluz-
by?

Potencidlni klient si miiZze zaz4ddat o pti-
spévek na péci u prisluSného uradu prace
a z tohoto prispévku je sluzba nésledné
hrazena. Penize, které obdrzi, vyuziva
k zaplaceni pecovatelské sluzby. Tu si kli-
ent mlze sam vybrat. Bud si zvoli nas, nebo
vyuZije pomoci nékteré z nestatnich orga-
nizaci, pripadné je také mozné domluvit se
s rodinnym prisluSnikem ¢i osobou jemu
blizkou - sousedem, zndmym —, jeZ o néj
bude pecovat. Ceny za sluzby jednotlivych
subjektli se nijak vyrazné nelisi, protoze
vychdzeji ze zdkona o socidlnich sluzbach,
jenz stanovuje maximalni ¢astky za dané
ukony, z nichZ musime pri kalkulaci vycha-
zet. V naSem pripadé klienti plati jednou
meésicné, a to celkovou ¢astku za provedené
ukony. Na téch se samozirejmé pii prvnim
setkdni vZdy domluvime. Kromé jiného
napriklad dovaZime také obédy do doméc-
nosti. Jidlo se plati dopredu. BliZsi informa-
ce o nasich sluzbach lze nalézt i na webu
uradu, konkrétné pod odborem socidlni
péce, jehoZ jsme soucasti.

Kolik vas v tymu je a kolika klientim
se v soucasné dobé vénujete?

Dohromady jsme Ctyfi —ja a tii peCova-
telky. Momentalné se starame o zhruba Se-
desat osob. Ale ne vSichni potfebuji nase
sluzby dennodenné. U nékoho se zastavu-
jeme nékolikrat tydneé, jinému staci pomoci
jednou tydné, mame i klienta, ke kterému
chodime jen jednou za dva tydny, a to kdyz
potrebuje néco prinést, vyridit své zalezi-
tosti na uradech a podobné. Casto déldme

i doprovody do nemocnice na riizna vy-
Setfeni. Nebo mame Kklienty, ktefi naopak
pottrebuji vic péce, a tak se o né krome nds
stard i osobni asistent ¢i asistentka, ktera
u klienta travi vice ¢asu. V naSem pripadé
to funguje jinak. My pracujeme na ukony,
coZ znamend, Ze provedeme jasné vyme-
zené prdace a jedeme za dalSim klientem.
Nemdme jen jednoho na cely den. Kromé
Kklientt v klasickych domacnostech se stara-
me také o seniory v Domé s pecovatelskou
sluzbou Lidickd 55 a o obyvatele Penzionu
pro trvalé bydleni Ocelarska 16, kde také je
nase sidlo - vstup do nasi kancelére je ale
nové z ulice Obranct miru.

Zminila jste se o dovozu jidla. Jak tato
sluzba funguje?

Jidlo se vozi ze soukromé vyvarovny, se
kterou mame smlouvu. Kazdy den pripra-
vuji pét druhti jidel, ze kterych si klienti
vybiraji. VZdy dostanou dopredu obédovy
jidelnicek na cely mésic. Jidlo plati dopre-
du pfimo ndm a my pak dodavateli. NaSim
ukolem je jidlo dopravit za klientem. Co
se tyka dopravy obédl, vyuzivame sluzeb
soukromého dopravce. Klienti si u nds mo-
hou zapijcit dva jidlonosice, aby je mohli
prubézné vymeénovat. Jidlonosi¢e u nas
vzdy peclivé umyvame. Kromé dovazky
jidla nabizime i prani pradla, a to bud pti-
mo v klientové domacnosti v ramci uklidu,
nebo u nds v pradelné. Klient nachysta pra-
dlo, my ho vyzvedneme, vypereme, vyZeh-
lime a zase privezeme.

S jakymi reakcemi klientd se potka-
vate?

VétSinou jsou vstricné. Samoziejmé
Klienti jsou rzni a ke kazdému se musi
pristupovat individudlné. Ale myslim, Ze
s extrémné negativnimi reakcemi se nese-
tkavame. Nékdy muzZe byt trochu narocnéj-

§{ prace s klienty ve vysokém véku — tém
nejstar$im je 95 let —, protoZe se u nich
muZe Castéji projevovat demence. Pe¢ova-
telka pak musi byt trpélivéjsi. Nejnizsi vék
nasich klienti byva kolem $edesatky, jde
predevsim o klienty se zdravotnim posti-
Zenim. Nékdy ale vznikaji po letech spolu-
préce az ,rodinné“ vazby, peCovatelka se
stava vyznamnou soucdsti klientova Zivota.
Vétsinou se jedna o lidi, ktefi nikoho nema-
ji. V téchto pripadech by se ale pracovnice
meéla citové obrnit, zachovat maximalné
profesiondlni pristup. Mame i klienty, ktef'i
rodinu maji, a raddi o rodinnych zaleZzitos-
tech mluvi. I tehdy se ale pecovatelka musi
chovat naprosto nezucastnéné a nezasa-
hovat do rodinnych zalezitosti, zachovat
nadhled.

Jak vypada pracovni den v pecovatel-
ské sluzbé?

Fungujeme od 6.30 do 15 hodin. Réno se
s kolegynémi sejdeme, rozdé€lime si praci
a odpoledne se opét sejdeme, abychom si
predaly informace, co se za ten den udalo.
Napftiklad k mym povinnostem pat¥i i to, Ze
spolecné se socidlnimi pracovniky chodim
na Setfeni do domdcnosti, kde potencidl-
nimu klientovi radime, jaké ma moznosti,
jak si vyridit prispévek na péci a podobné.
J4 sama pak délam i sva vlastni Setfeni,
kdy s klientem planuji spolupraci. Tady uz
je vétSinou pritomna i rodina, coZ je lepsi
z hlediska komunikace a domluvy. Zjistuji,
jak na tom Kklient je pohybové, jaké sluzby
bude potfebovat, domluvime prvni navste-
vu, na které mu predstavim jeho pecovatel-
ku, a mtze dojit k predani klic od bytu,
jimiZ disponujeme do té doby, nez je klient
chce vratit, nebo se jeho situace zméni. Ve
vétsiné pripadl odchazeji do domova pro
seniory, a tim naSe sluzba kon¢i. -gul -

4

OSTRAVA!!!

VITKOVICE



www.vitkovice.ostrava.cz

brezen 2019

Ales Knott:

Vitkovice jsou pulzujici ¢tvrt,

ktera ma velky potencial se dale rozvijet

Bezpecné Vitkovice. To je jedna z priorit
AleSe Knotta, zastupitele méstského obvodu
Vitkovice za ODS. O ni a také o téch dalSich
se zmirfuje v nasledujicim rozhovoru.

Mohl byste se tém, kteri vas jeSté ne-
znaji, kratce predstavit?

S jistou davkou hrdosti se k Vitkovicim
hlasim jako roddk, ktery zde Zije jiZ 43 let.
Ostatné nasi rodinu lze pocitat mezi vit-
kovické starousedliky, nebot zde jiz byd-
lime od tricatych let minulého stoleti, kdy
zde zacal samostatné podnikat muj déda,
a rovnéz otec zde Zije od narozeni. Na Os-
travu jsem nezaneviel ani béhem studii
na gymnaziu v Ostravé-Zabrehu, po jehoz
absolvovani jsem zdérné vystudoval Eko-
nomickou fakultu Vysoké Skoly barnské,
obor systémové inzenyrstvi a informatika.
V soucasnosti ve Vitkovicich podnikdm jako
jednatel ucetni firmy.

Krétce po dokonceni vysoké Skoly jsem
se zacal vice zajimat o politické déni a jiZ
v roce 2002 jsem se stal ¢lenem Obcanské
demokratické strany. Prvni zkuSenosti s pra-
ci zastupitele pro obvod jsem ziskal ve vo-
lebnim obdobi 2010 aZ 2014, kdy jsem se za-
byval predevsim otdzkami bezpecnosti jako
predseda komise bezpecnosti a vefejného
poiadku. Dale jsem ptsobil jako ¢len finan¢-
niho vyboru a komise dopravy a sluzeb.

Na co se jako zastupitel chcete nejvic
soustredit v tomto volebnim obdobi?

Velmi rdd bych navazal na vySe uvedené
zkuSenosti. Zejména se chci opét zameérit
na oblast bezpecnosti, kterou stale vni-

Sdra Hudecova:

mam jako jednu z priorit obvodu. I z toho-
to divodu jsem uvital moznost podilet se
na praci vyboru pro podporu bezpecnosti
a spravy bytového a nebytového fondu.
Pravé v oblasti bezpecnosti a eliminace
negativnich socidlnich jevl je v nasem ob-
vodu stdle co zlepSovat. Jednak zlepSenim
dohledu ve spolupraci s Méstskou policii
Ostrava, a tak i Policif Ceské republiky s vy-
uzitim kamerového systému, jehoZ budova-
ni jsem prosazoval jiZ ve volebnim obdobi
2010 az 2014. Kamerovy systém vidim jako
jednu z efektivnich forem prevence pti po-
tirdni kriminality, pfestoZe je jeho zavadéni
stizené uplatiiovanim legislativy plynouci
z narizeni GDPR.

Dalsi oblasti, kterou se nové zfizeny vy-
bor bude zabyvat, je efektivni sprava by-
tového fondu. I zde vidim ukoly, na které
je tfeba se zamérit, zejména zmapovani
situace v problémovych lokalitach. Ve spo-
lupréci s odborem bytovym a majetkovym
je také nezbytné ucelné a hospodarné vy-
uzivat stavajici bytovy fond. Z dlouhodo-
bého hlediska vidim jako prioritu udrzZet
stavajici bytovy fond a dokoncit jeho revita-
lizaci a soucasné zvysit ekonomicky prinos
z nebytovych prostor, tak aby tento maje-
tek vytvarel finan¢ni zdroje nejen pro svou
udrzbu, ale i na dalsi investice a pripadné
rozSifovani. Jen moderni bytové infrastruk-
tura maze do naseho obvodu prildkat nové
obyvatele.

V neposledni fadé se chci aktivné podi-
let i na préci v komisi dopravy a Zivotni-

ho prostredi.
Ackoliv se na
tyto oblasti za-
meéfuje kazdé
vedeni méstské
¢asti i Magistratu mésta Ostravy, stale jsou
tu problémy, které je tfeba feSit neustale.
Trvalym problémem nejen v naSem obvo-
du, ale i v rdmci celé Ostravy je dlouho-
doby nedostatek parkovacich mist. Uzemi
naseho obvodu protind nékolik stéZejnich
tepen mésta — ulice Misteckd, Rudnd a Rus-
k& — a opravy kazdé z téchto ulic mivaji vy-
razny dopad na dopravni situaci v obvodu.
Pokracovat bude napiiklad rekonstrukce
ulice Rudné a nasim ukolem je se na do-
pravni komplikace pripravit.

Co je podle vas nejpodstatnéjsi pro
préaci rady obvodu?

ukol ziskani a udrzeni finanénich zdroja
pro cinnost a investi¢ni rozvoj obvodu.
Na zédkladé predchazejicich rozhodnuti je
rozpocet obvodu zatiZen dlouhodobymi
uvéry na predeslé projekty. Pro realizaci
dostatecné finan¢ni kryti. Jako ¢len financ-
niho vyboru vZdy podpofim jen projekty,
které budou pro obvod finan¢éné vyhodné,
s dostatecnou stfednédobou i dlouhodobou
navratnosti.

Jak byste charakterizoval Vitkovice
jednou vétou?

Pulzujici ¢tvrt rodného mésta, kterd ma
velky potencial se ddle rozvijet.

Byli jsme zvoleni, abychom spolec¢né pracovali
pro blaho obvodu a jeho obyvatel

Clenkou Zastupitelstva méstského obvo-
du Vitkovice je také dvaadvacetiletd Sara
Hudecova, kterd kandidovala za hnuti ANO
2011 jako nestranik.

MiZete se tém, ktefi vas neznaji, krat-
ce predstavit?

P

Ve Vitkovicich Ziji
uZ od narozeni. Vy-
studovala jsem stied-
ni pramyslovou $kolu
stavebni a momental-
né pracuji jako junior
projektant. S praci
pro obvod prozatim
nemam Zadné zku-
Senosti, ale vérim, ze
se to brzy zméni.

y

Co na Vitkovicich hodnotite kladné, co
uZ méné? Na co se chcete v praci zastu-
pitelky nejvic soustredit?

Na Vitkovicich hodnotim kladné to, Ze je
to takova mald vesnice uprostred mésta, kde
k sobé podle mého ndzoru maji lidé bliZ, nez
je tomu v jinych, vétSich obvodech. Méné
pozitivni je to, Ze je zde mélo prostoru ke
kulturnimu a spolecenskému vyZiti, a to ze-
jména pro maminky s détmi a také pro seni-
ory. Z tohoto diivodu se chci nejvic zamérit
na feSeni absence takovych mist a pokusit
se o zlepSeni zminéné problematiky.

Co je podle vas pro praci rady obvodu
nejpodstatnéjsi?

Aby fungovala jako tym, aby si jeji Cle-
nové nehdzeli klacky pod nohy, nereSili

Jednou z prileZitosti ke kulturnimu a spole-
censkému vyZiti byl ki'est publikace o obvodu.

koalici a opozici, protoZe jsme vsichni byli
zvoleni, abychom spole¢né pracovali pro
blaho obvodu a jeho obyvatel.
Jak byste Vitkovice charakterizovala
jednou vétou?
Jako vyznamnou ¢4st historie mésta Os-
travy. Texty na strané: Lenka GulaSiova
Foto: archiv, Martin Popelar
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ZE ZIVOTA NASICH SKOL

Nemochice pro medvidky

Za détmi z Materské Skoly Erbenova prisli studenti Lékarské
fakulty Ostravské univerzity se svym projektem Nemocnice pro
medvidky. Déti si vzaly do $kolky svoje ply$aky, jimZ vymyslely
néjakou nemoc. Tim se dostaly do role rodice malého pacienta
a mohly beze strachu prihliZzet zakladnim vySetfenim, ktera
byla plySovym hrackdm provddéna. Zaroven prijaly urcitou
zodpovédnost a diky tomu si uvédomily dilezitost navstévy
1ékate ¢i nemocnice. A zjistily, Ze cilem 1ékait neni ubliZovat,
ale naopak pomdahat. Za déti i nés, ucitele, dékujeme budoucim
1ékaiim za krasny projekt, ktery je nejen zajimavy, ale i moc
uZitecny.

Vanocni dilnicky a jarmark

Dne 12. prosince se viechny déti ze ZS Ostrava-Vitkovice t&sily
do $koly. Ze to neni moZné? Ale ano, divodem byly vanoéni
dilnicky a jarmark. Déti z 5. A se jiZ nékolik tydna peclivé pri-
pravovaly. Vyrdbély vanocni svicny vétsi i mensi ze skordpek,
ozdoby na stromecek, jmenovky k darkdim i vdno¢ni pfani. Ma-
minky nékterych zZakd napekly dobroty a nechybél ani vano¢ni
punc a cukrovi. V ostatnich tfidach se vesele vyrabély vano¢ni
hvézdy do oken, stojanky na ubrousky, vano¢ni sktitci ze SiSek,
svicny aj. Vlastnoruc¢né vyrobené drobnosti udélaly dvojnéasob-
nou radost, hrdé jsme si je odnéaseli dom@. Rodice stravili se
svymi détmi velmi prijemné odpoledne zahalené do vanoc¢ni
atmosféry.

Text a foto: kolektiv uciteld

Adventni vystoupeni

Déti ze Z§ Ostrava-Vitkovice, Salounova
ulice, v predvanocnim case navstivily babic-
ky v Domové Magnolie. Pripravily si nékolik
pisni, které vykouzlily usmév na tvari, jak se-
niortm, tak personalu domova. Déti dostaly
i odmeénu za povedené vystoupeni. Poté roz-
daly babickam darecky, které pro né mély pri-
pravené. Viem se dopoledne libilo a navodilo
vanoc¢ni atmosféru. Kazdé setkani s klienty
Domova Magnolie je prijemné a vzdy si uZi-
vame pohodové a pratelské setkdni se seniory.

Text a foto: Kristyna Burakowska
asistentka pedagoga

Ostrava oCima déti

V Matetské Skole Erbenova jsme si povidali o naSem mésté. Déti
si vS§imaly vSelijakych staveb a prichdzely s ndpady, co vSechno by
chtély o Ostravé védét a znat. Povidali jsme si o tom, kde bydlime,
jak je diilezité znat svou adresu, jaké domy mtzeme v Ostraveé vi-
dét. ProSli jsme se k vitkovickému kostelu, k nemocnici, k radnici,
do sadu Jozky Jablirkové, zasli jsme na navstévu do zakladni skoly.
Dozvédéli jsme se, jak funguje integrovany zachranny systém, jaké
dopravni prostfedky tady jezdi, které sporty v Ostravé mizeme
vyzkouset, o dllezitych stavbach v naSem mésté a samoziejmé
jsme se vénovali détmi tolik oblibené zoologické zahradé. Pro nas
vSechny to byly zajimavé a védomostmi protkané dva tydny a té-
$ime se na dalsi nové vzdélavaci podnéty, které vzejdou z napadt
nasich déti. Renata Polzerova, MS Erbenova 23

Druhdacci rozzarili
Domov Slunicko

Bez vas bychom nebyli my. Témito hlu-
boce pravdivymi slovy zahdjila starostka
Radomira VI¢kova vystoupeni nasich dru-
hackd pro jubilanty z Domova Slunicko.

Pak zacala ta pravad show, protoze
na jeji slova navazala pisnémi, tanecky
a basnickami naSe nastupujici, nejmladsi
generace. Pii pfedavani darec¢kd po skon-
Ceni vystoupeni pak skutecné zaril cely
Domov Slunicko. Sarka Krémarova

ucitelka
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Skola pojmenovana po LeosSi Janackovi

Zéakladni umeélecka Skola LeoSe Janacka
Ostrava-Vitkovice patii k nejstarSim hu-
debné vzdélavacim institucim na severni
Moravé. Vznikla v roce 1921 jako hudebni
$kola vitkovickych kovodélnikl. U jejiho
zrodu stdl vyznamny ostravsky sbormistr
FrantiSek Mita Hradil, Zdk LeoSe Janacka,
po némz je Skola i pojmenovana. Vyznam-
nou osobnosti v Cele Skoly byl v letech 1926
az 1959 Jan Pe3at, kromé jiného i zakladatel
a dirigent Orchestralniho sdruZeni, které
bylo piedchidcem pozdéjsiho profesional-
niho Ostravského symfonického orchestru
(nyni Janackova filharmonie Ostrava). V le-
tech 1937 az 1953 slouzila Skola zaroven
jako odborné ucilisté pro stfedoSkolskou
pripravu budoucich uciteld hudby a po-
lozila tim zdklady pro zaloZeni Ostravské
konzervatore. V soucasné dobé poskytuje

Paralympijské skolni dny

Zékladni $kola v ulici Salounové se
15.unora zapojila do projektu Paralym-
pijské skolni dny, ktery je privodni akci
k mistrovstvi svéta v para hokeji. Déti si
vyzkouSely sporty pro postiZené sportov-
ce, k nimz patfrily napiiklad boccia, goal-
ball nebo in-line sledge. Akce méla velky
uspéch a déti by se rddy podobného pro-
jektu zucastnily i priSté.

Text a foto: Martin Cerny, uéitel

ve svych péti pobockach kvalitni zdklady
hudebniho vzdélani stovkam déti z blizké-
ho i vzdéaleného okoli.

Vyuka probihd v budové Skoly v ulici
Lidické 56 ve Vitkovicich a v budovach Z$
U Haldy a ZS Krestova v Hrabtivce, ZS Kosa-
fe na Dubiné a Z$ Paskovska v Hrabové.

ZUS LeoSe Janacka nabizi zaktim stu-
dium v oddéleni strunnych, smyccovych,
klavesovych, dechovych a bicich nastro-
ji. Studijni obory smyc¢cového oddéleni
jsou — hra na housle, violu, violoncello
a kontrabas. V oddéleni strunnych ndstro-
j& - hra na klasickou kytaru, elektrickou
a basovou kytaru, hra na harfu a cimbal.
V oddéleni klavesovych nastroji — hra na
klavir, elektrické klavesové néastroje (key-
board) a varhany. Dechové oddéleni — hra
na zobcovou flétnu, pri¢nou flétnu, hoboj,

ad hudbu a zajima té pr
Rozumis sis PO

S SS

Masr

—

Potom praug
tobé je uréen nge
studijni obor

race se sptckouou elek
¢itacem a Ta

klarinet, saxofon, lesni roh a trubku. Bici
oddéleni - hra na xylofon, tympdany a hra
na bici soupravu. Pévecké oddéleni - vyuka
solového zpévu s moznym zamérenim na
hudebni divadlo — muzikél a operu.
Vyuka probihd pravidelné, individudlni
vyuka hry na ndstroj - jedna vyucovaci ho-
dina tydné, hudebni nauka - jedna vyuco-
vaci hodina tydné, a dédle hra v Zakovskych
hudebnich souborech. VySe Skolného je sta-
novovana na Skolni rok, plati se pololetné
(na pristi Skolni rok ¢ini Skolné 1 500 korun
na pololeti).
Na pripadné dalsi dotazy radi odpovime
0sobné nebo na tel. ¢.: 596 614 175.
www.nasehudebka.cz
Jaromir Navrat
reditel Zakladni umélecké Skoly
LeoSe Janacka v Ostravé-Vitkovicich

tronikou?

d tesis zapeklité problémy?

ZVUKOVA TVORBA
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A CLEKTROMICKE
.t TPRACOVANI VOV

Pod vedenim téch nejlepsich profesionald

s bohatymi zkusenostmi se dozvid a naucis vse,
co je potfeba k samostatné pracis ozvucouvacim
a nahrduacim zafizenim jak ve studiové praxi,
tak i pii zivych vystoupenich.

nI]I]— hﬂ[ﬂdl

ZUS Leose Jandéka
Ostrava- Vitkovice

Zdkladni umélecka skola Leose Jandcka
Lidickd 56, Ostrava-Vitkovice

tel.: 596 614 175

e-mail: zus-lidicka@cmail.cz
wwuw.nasehudebka.cz
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Rozbil dvere hotelu

Dne 26. ledna TeSili straZnici ve Vitkovi-
cich oznameni z hotelu, kde se nachazela
osoba vulgarné napadajici hosty a odmi-
tajici prostory opustit. Hlidka na misté
zjistila osmatficetiletého muZe, ktery zde
byl ubytovan, ale neustéle busil na dvere
ostatnich ubytovanych hostd a vulgarné
je obtézoval. Muz, ktery byl zjevné pod
vlivem navykové latky, si nakonec sbalil
své véci a objekt opustil. Pfed vchodem se
vSak najednou rozbéhl k vedlejSim dvefim,
které poskodil, rozbil sklenénou vypli
a nasledné se vyritil zpét do hotelu. Zde
byl muz hlidkou za pomoci donucovacich
prostiedkd zadrzen. Z divodu podezreni
ze spachdni trestného ¢inu byla celd uda-
lost pfedéna Policii CR.

Rvacka

V patek 8. unora spatrila hlidka méstské
policie pri vykonu sluzby ve Vitkovicich
dva muZe, ktefi se vzajemné napadali za-
tatymi péstmi. Jeden z nich po uderu upadl
na vozovku mezi projizdéjici vozy, a proto-
Ze v tu chvili byl bezprostredné ohroZen Zi-
vot a zdravi osob, byly proti muzim pouzi-
ty donucovaci prostredky. JelikoZ ani jeden
z nich nemohl i pres poskytnuti nezbytné
soucinnosti straznikd svou totoznost proka-
zat, byli k jejimu zjiSténi pfedvedeni na Ob-
vodni oddéleni Policie CR. Starsi z dvojice,
devétadvacetilety muz, se vSak predvedeni
branil. Z divodu agresivniho chovani vici
strazniklim proto musely byt opét pouZzity
donucovaci prostredky. Celd udalost byla
oznamena prisluSnému spravnimu organu
k projednani.

Cihal na zlodé&je

Na podezfelou osobu narazila hlidka
meéstské policie ve Vitkovicich 11.ledna
v noci. Pri vykonu sluzby spatrili osobni
motorové vozidlo s rozbitym boénim ok-
nem. Pri bliZ§i kontrole nalezli pfimo ve
vozidle sedét muZe. Ten argumentoval tim,
Ze zde sedi, protoZe ¢eka, jestli se zlodé]j ne-
vrati. Podezrely muz byl k dalSimu Setfeni
predén Policii CR.

Hledané divky nalezeny

Dne 10.ledna, kolem druhé hodiny
v noci, provadeéli strdznici méstské po-
licie hlidkovou ¢innost ve Vitkovicich.
Zde spatrili dvé divky ve véku 16 a 17 let,
které odpovidaly popisu osob hledanych
Policii CR. Diky rychlému zasahu hlidky
dévcata nestihla z mista utéct a po potvr-
zeni, Ze se skutecné jedna o hledané oso-
by, byly obé predany k dalSimu opatfeni
Policii CR.

facebook.com/mob.vitkovice

STRAZCI ZAKONA INFORMUJI

Retizek bezpeéi a panoramatické kukatko

Méstska policie Ostrava bude i letos
zdarma instalovat dverni bezpecnostni re-
tizek a panoramatické kukatko na vstupni
dvere do bytu nebo rodinného domu.

Zadat mohou ob¢ané starsi Sedesati let,
a to pouze pisemnou formou prostfednic-
tvim svého straznika-okrskare, nebo na so-
cidlnim odboru v misté bydliSté. Pfi insta-
laci povéreny zameéstnanec Méstské policie
Ostrava se seniory pohovoii o bezpecném
chovani doma i venku. Také pfipomene
mozn4 rizika spojend s navstévami cizich
osob v domé.

V loriském roce strdznici ve spolupraci
s méstem Ostravou nainstalovali vice nez 100
Tfetizkl bezpeci a panoramatickych kukatek.

nich dnech od 8 do 15 hodin na tel. ¢.:
720735 125.

,,1ahle prace

Vit, 36 let, okrskar
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« stabilni a nevsedni zaméstnani

« finan¢ni jistotu
« pfispévek na stravovani

« pfispévek na volnocasové aktivity

Michaela, 27 let, okrskar

J | ] MESTSKA
e e o POLICIE
OSTRAVA

« pfispévek na penzijni pripojisténi

« prispévek na organizované aktivity déti
« zazemi MPO k sportovnim aktivitam
« pomoc pfi feSeni zivotnich situaci

www.mpostrava.cz
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Neobvykly zazitek, ktery ve vas zustane

az do konce zivota

A7 do 31. Cervence tohoto roku je mozné
ve Svété techniky v Dolnich Vitkovicich za-
Zit opét néco neobvyklého, a to ve zbrusu
nové interaktivni autorské expozici Télo
a technika - Jak technika pomaha hendike-
povanym. Ta bofi myty o bariérdch, které
hendikepy prindseji.

»Nejvic mé na nasi nové vystave bavi to,
Ze nepoddva zakladni suchd fakta ani se
v Zddném pripadé nesnaZzi v ndvstévnikovi
vzbudit litost, ale umozZnuje mu proZit si na
se lidé s hendikepem — at uz jde o hendikep
fyzicky z pohledu pohybového aparatu,
nebo tfeba nedoslychavost i problémy se
zrakem - dostavaji, a pochopit, jak jim tech-
nika muzZe Zivot usnadnit a umoznit prozit
jej takrka plnohodnotné jako naprosto zdra-
vy ¢lovék,“ neskryva své nadSeni z nové
expozice Jakub Svréek, reditel Svéta tech-
niky. ,Byt na prvni pohled zni téma velmi
vazné a formalné, opak je pravdou. Libi se
mi, kdyZ k ndm navstévnik prijde s mensi-
mi obavami - pfeci jen neni uplné snadné si
Ppripustit, Ze by néco podobného chtél clovék
zaZzit -, nakonec ale odchazi s pozitivnimi
pocity, zjistuje, Ze vystava je moc hezka
a predevsSim nesmirné obohacujici. Je to
zkratka nevSedni zazitek, inspirace k uvaze,
prozitek, ktery v nas ziistane aZ do konce
Zivota,*“ zve do nové expozice Svéta techniky
a obraci pozornost k budoucnosti: ,Mohu
prozradit, Ze jiZ letos na podzim chystame

daldi podobnou inter-
aktivni vystavu, avSak
tentokrat na téma do-
pravni bezpecnosti,
kterd bude cilena pre-
devsim na déti Skolou
povinné. Jde o téma,
kterému vsichni rozu-
mi, vSichni ho znaji, ale
stdle mu neni vénovana
dostatecna pozornost,
a to predevsim ze stra-
ny déti. VSechny se citi
jako superhrdinové, vzdyt jim se nemize
nic stét... A pak jedind vtefina maze jim i je-
jich blizkym obrétit Zivot naruby. Proto je
nutné stéle na toto nebezpeci upozornovat,
rozhodné ale ne vdZnou formou.“

Svét techniky vzdélava déti vSech vé-
kovych kategorii také prostfednictvim
zdbavné-edukacnich programd jiz od svého
vznikuy, tj. od roku 2014. Programy pro $ko-
ly probihaji nejen v uCebnach ¢i expozicich
Svéta techniky, lektori s nimi stdle Castéji
priklad program s ndzvem Maly femeslnik,
ktery se snaZzi déti predSkolniho véku ori-
entovat na femeslnou tvorivost a rukodél-
né prace, s nimz vyjizdime i do samotnych
matefskych Skol. Déti tak maji mozZnost do-
stat se do kontaktu s klasickym natradim,
které tfeba doma ani nemaji, a néco si vy-
robit. PokaZdé si s sebou odndaseji vlastno-

Remesliny inkubator Fajna dilna

Prvni vefejnd dilna a remeslny inkubéa-
tor v Ostravé nabizi svym ¢lentim prostor
a technické zazemi k realizaci Femeslnych
néapadu i vétsich projektd. ,Fajna dilna vy-
chdzi z konceptu tzv. DIY dilen (Do It Your-
self) a BO my jsme v Ostrave, tak jednodu-
Se: zrob si sam,“ usmiva se Gabriel Duda,
vykonny reditel unikdtniho remeslného

ey

hnizda. A Ze ddvod{ k ismévu mé doce-
la dost! Celkova navstévnost 4 462 osob od
premisténi do nové budovy a otevieni no-
vych dilen v bfeznu 2018, kdy do inkubéto-
ru v Dolnich Vitkovicich zavitd v praméru
398 0sob mésicné.

w»2Hlavnim cilem projektu je nabidnout
Siroké verejnosti moznost prijit si femeslo
nejenom osahat a vyzkouset,
ale také se pod odbornym ve-
denim mistrd dilen a lektord
naucit novym femeslnym do-
vednostem,“ vysvétluje Gab-
riel Duda a dodava: ,,Tém, co
maji s Femeslem vice zkuSe-
nosti nebo je pro né remeslo
obZivou, nabizime rovnou
moznost realizace vlastnich
projektd spole¢né s odbor-
nym poradenstvim, a to na-
priklad i v oblasti business
a vyrobnich plant nebo mar-
ketingu. Do budoucna vSak

rucné postavend auticka, lodicky, letadla
¢i roboty. Program je skvélym prostied-
kem, jak v détech nalézt pripadné nadani
a vzbudit v nich zdjem o novou aktivitu,“
vysvétluje Jakub Svréek a dodéva, Ze v Siro-
ké nabidce ma Svét techniky kromé jiného
i program pro déti Skolou povinné, ktery
je napriklad zameéfen na finanéni gramot-
nost. ,,Obzvlast v dneSni dobé je toto téma
aktudlni a velice dtlezité, presto Casto byva
ve Skolach dost opomijené. A pravé nedo-
state¢nd informovanost a chybéjici zaklady
finanéni gramotnosti jsou ¢astou pri¢inou
pozdéjsi zadluzZenosti. Diky tomu, Ze mame
partnery také z oblasti bankovnictvi, jsme
schopni Siroké verejnosti, a to predevsSim
détem, predat potfebné znalosti prostfed-
nictvim skutecnych odbornikd,“ uzavira
vyCet nékterych z mnoha aktivit Svéta
techniky Jakub Svréek. -gul -

naSe snahy sahaji jeSté dal. Chceme byt ak-
tivnimi hraci na poli femeslnych projekt
a stejneé tak i v oblasti navazujiciho vzdéla-
vani, které i v femesIné vyrobé sehrava sta-
le podstatnéjsi roli. Poradani tematickych
workshopl a prednasek a prezenta¢nich
akci ve spolupréci s dalSimi partnery by
se tak mélo stat béznou soucasti progra-
mové nabidky Fajne dilny.“ -gl-
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Dulraz kladeny
na socialni sféru

Vedeni Ufadu méstského obvodu Vitko-
vice klade pri reSeni sloZité Zivotni situa-
ce obyvatel obvodu velky diraz nejen na
uzkou soucinnost s odborem socidlnich
véci, ale naptiklad také s neziskovymi or-
ganizacemi. ,,Chceme védét, kde mlizeme
nejucinnéji pomoci. Nékteri spoluobcané,
ktefi se ocitli v socidlné nevyhovujici situ-
aci, potfebuji podporu. Ve spolupraci se
zmifniovanymi subjekty pracujeme na tom,
aby pomoc byla co nejlépe zacilena a nemi-
jela se ucinkem,“ konstatuje mistostarosta
LeoS$ Kol4cek.

Hrbitov bezpecny
a dustojny

Utad méstského obvodu Vitkovice pre-
bere od 1.dubna spravu vitkovického
hrbitova. ,,Na$i prioritou bude bezpecny
hibitov, ktery bude distojnym a zaroven
reprezentativnim mistem, kde jsou k od-
pocinku uloZeny i mnohé vyznamné osob-
nosti mésta i kraje,“ konstatuje starostka
Radomira V1¢kova s tim, Ze diraz bude
kladen také na udrzbu vefejného prosto-
ru. ,,Chceme se o hrbitov starat jako sprav-
ni hospodari. A doufame, Ze to verejnost
oceni,“ dodava.

Jak pecovat
o0 hemochého

Charita Ostrava nabizi moznost bezplat-
né Ucasti na semindfi Jak pecovat o ne-
mocného ¢lovéka v domdcim prostiedi.
Na setkani s profesiondlnimi zdravotnimi
sestrami Mobilniho hospice sv. KryStofa
se dozvite, jak zvladnout péci o clovéka se
sniZzenou pohyblivosti, a ziskate souvisejici
informace ze zdravotni a socidlni oblasti.
Kurz probihd jednou mési¢né, nejblizZsi ter-
min je 21.brezna od 14 do 17 hodin v bu-
dové Hospice sv. LukaSe, Charvatska 785/8,
Ostrava-VySkovice. Na Skoleni se prihlaste
predem u Anny Stefkové, tel. ¢.: 599 508 533,
mobil: 731534002 nebo e-mailem:
hospicova.poradna@ostrava.charita.cz.

Vystavy v Charité
Ostrava

Vystava obrazll s ndzvem Mezi realitou
a fantazii autora Karla Ovcafi je ke zhléd-
nuti v charitni Galerii G v Charitnim stre-
disku Gabriel — komunitnim centru pro
seniory v Ostravé-Zabrehu. Vystava je pri-
stupnd kazdy vSedni den v dobé od 8 do
16 hodin do 30.dubna. Soubor fotografii
autorky Hany PapeZové s ndzvem Prirodni
scenérie je mozné az do 31.brfezna spatfit
v Charitnim domé sv. Vaclava — domoveé po-
kojného stari v Ostravé-Hefmanicich kazdy
vSedni den od 8 do 16 hodin.

facebook.com/mob.vitkovice

Besedy o Ostrave

Domov Slunicko navazal spolupraci
s pani Pelikdnovou, kterd je zaméstnanky-
ni Galerie vytvarného uméni v Ostravé. Pro
klienty si pripravila cyklus besed, béhem
kterych piiblizi klientim redlie Ostravy
za prvni republiky. Klienti tam mohou
spole¢né vzpominat na ostravské kavarny,
obchodni domy, mista odpocinku ¢i mista
urcend pro sport, kterd velmi dobfe znaji.

Prvni beseda probéhla v den sv. Valentyna
a Kklienti spole¢né vzpominali na ostravské
kavarny, které v pribéhu svého Zivota na-
vStévovali. Ve svych vzpominkach si klien-
ti vybavili také nazvy kavdren a to, jakym
zplsobem se v prabéhu celého stoleni mé-
nily. Nékteri klienti si posteskli, Ze uz nékte-
ré ze znamych kavaren nemohou navstivit,
protoZe dnes slouZi zcela jinym uceldm.

Popelka v Magnolii

Do Domova Magnolie v pondéli 18.uno-
ra opét zavital zndmy herec Jan Preucil,
tentokrat v doprovodu Popelky Evy Hrus-
kové. Spolecné prijeli s predstavenim Sta-
ré povésti Ceské a privezli nejen zdbavu,
pouceni i nddherné a unikatni loutky, ale
také neskute¢né pozitivni ndladu, spoustu
usmévil a radosti. ,Do predstaveni se diky
jejich otevrenosti a milému pristupu zce-
la prirozené zapojily i nasSe klientky, které
spolecné s herci zpivaly, tleskaly, mavaly
rukama a evidentné si nddherny zazZitek
uzivaly. Z krdsné zpétné vazby publika
byli nadSeni i oba herci. I kdyZ naSe klient-
ky trpi Alzheimerovou demenci, projevuji
nefalSovanou radost. Nékteré si dokonce na

jednotlivé povésti vzpomnély a herce slov-
né dopliovaly,“ vzpomind Andrea Gibejova,
reditelka Domova Magnolie, kterou tési, Ze
se Jan Preucil do Vitkovic rad vraci. ,,Atmo-
sféra byla vyjimecnad i tim, Ze pan Preucil
mél v nedéli 17. unora narozeniny. V brez-
nu Cekaji oslavy pani HruSkovou a o mésic
pozdéji spolecné oslavi 15. vyroci svatby.
No a letos navic uplynulo 50 let od natocent
prvni Cernobilé Popelky, kde Eva HruSkova
ztvarnila hlavni roli,“ pokracuje ve vyprave-
ni Andrea Gibejova a dodava, Ze Jan Preucil
1 Eva HruSkova v Domové Magnolie oceriuji
prijemnou rodinnou atmosféru, usmévavé
zameéstnance i klientky. ,,A také obdivovali
nase veselé kozi stadecko,“ dodava nakonec.

S Janem Preucilem a Evou HruSkovou se v Domové Magnolie setkal také mistostarosta Leos

Kolacek a radni Libor Pavel (vpravo).

Stédrost darcli na Ostravsku

Stédrost darcti a pomoc kolednikd na-
vySila na Ostravsku Trikrdlovou sbirku
oproti lorfiskému roku o vice nez 130 tisic
korun, a to na vyslednou ¢astku 2 230 753
korun. Prostfedky ze sbirky, do které se
zapojilo vice nez 1400 dobrovolnych
kolednikd, Charita Ostrava a Charita sv.
Alexandra, vyuZiji na podporu sluzeb
pro klienty mobilniho i ldzkového hospi-

ce, pro lidi bez domova nebo obcany se
zdravotnim postiZenim. ,Dékujeme za
podporu a piizen darctim, dobrovolni-
kim a vSem dal$im do sbirky zapojenym
lidem, jejichZ prostfednictvim se Trikra-
lova shirka stava prostredkem pro obda-
rovani druhého ¢lovéka, clovéka v nepri-

znivé zivotni situaci,“ rekl Dalibor Kraut
z Charity Ostrava.
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VITKOVICKA NEMOCNICE

Predstavujeme gynekologicko-
-porodnické oddéleni

—

| =

Mezi dulezitd oddéleni Vitkovické ne-
mocnice patii gynekologicko-porodnické
oddéleni. Zdejsi gynekologové kazdorocné
oSetli vice nez 14 tisic pacientek, a to nejen
v souvislosti s téhotenstvim, ale i s nejraz-
néjSimi gynekologickymi obtizemi. O sou-
casném fungovani oddéleni i o budoucich
planech jsme si povidali s Ivanou Lukaco-
vou, primatrkou oddéleni.

expertni sonografické vySetfeni patologii
v gynekologické oblasti na zdkladé IOTA
certifikace. Certifikaci ndm udélila mezi-
néarodni skupina ultrazvukovych expert
zabyvajicich se analyzou nadord vajecnikda.

Pacientky, které prichdzeji na operaci,
u nas najdou prijemné prostredi a vysko-
leny persondl, kterému neni cizi lidsky
a individudlni pristup. Soucasti toho vse-
ho je snaha poskytnout plné a podrobné
pouceni pred operaci. Moderni preparaty
pak pomdhaji minimalizovat pocet nové
vzniklych sristl po operaci. A kromé toho
vSeho Vitkovickd nemocnice nové nabizi
vybér operatéra.

Jak je oddéleni vybaveno?

Disponujeme vybavenim srovnatelnym
s jinymi modernimi gynekologickymi od-
délenimi. Od ultrazvukl nejvyssi tridy
pres hysteroskopy a resektoskopy az po
laparoskopy, které jsou béZnou soucasti
gynekologickych oddéleni. Lécebné za-
kroky a operacni vykony jsou provadény
v modernich operacnich salech, kde jsou
bezpodmine¢né dodrZovana p¥isnd hygi-
enickd opatfeni.

Ve vitkovické porodnici se v roce 2018 narodilo 1531 déti.

Pani primarko, gynekologicko-porod-
nické oddéleni ma vétSina lidi spojeno
s porody. Ale to je jen ¢ast jeho naplné...

Délame vSechno pro to, abychom Zendm
poskytli komplexni péci. Je tady béZnd gy-
nekologickd ambulance, kterd ma pfimou
navaznost na nemocnicni sluzby gyneko-
logického oddéleni, kde se vénujeme i pa-
cientkdm od raného stadia téhotenstvi.
Ochotné se postarame o budouci maminky
s Casnymi komplikacemi gravidity, nejcas-
téji krvdcenim a nadmérnym zvracenim.
Nabizime i prenatalni diagnostiku se spe-
cifickymi screeningovymi vySetfenimi na
vrozené vyvojové vady a preeklampsii do
13. ukonceného tydne gravidity. Preeklam-
psie je stav, ktery je vyvolany t€hotenstvim,
a muze predstavovat pomérné zavazné
nebezpedi pro matku i dité. Nabizime také
provedeni podrobného ultrazvuku ve 20. azZ
22. tydnu téhotenstvi a vySetreni srdce plo-
du a také ultrazvukové vySetfeni pfi zpo-
maleni ristu plodu v déloze. Zeny mohou
navstévovat naSe prenatalni poradny az do
porodu. Porodnice je plné zafizena moder-
nim vybavenim umozZnujicim poskytovani
péce na té nejvyssi urovni pro porody od
37. tydne téhotenstvi.

V gynekologické oblasti jde o celé spekt-
rum operaci pfi riznych patologickych sta-
vech, od ¢ervna 2018 nabizime konzultaéni

Spolupracujeme s onkologickym cen-
trem v Novém Ji¢iné a sledujeme paci-
entky po ukonceni onkologické 1échy.
Snazime se nabidnout komplexni péci
s diikladnym poucenim o nemoci, 0 moz-
nych variantdch gynekologické 1é¢by, tak
aby si pacientka vybrala tu, ktera ji nej-
vic vyhovuje. Pacientky jsou pravidelné
zvany na kontroly, kde je sledovan efekt
operacniho zakroku a nésledné 1é¢by. Na
zakladé kontrol je stanovena potfebnd l1é¢-
ba a medikace tak, aby byl efekt operace
a 1écby co nejlepsi.
ravska?

K porodiim i k ope-
ra¢nim vykonm sa-
moziejmeé prijimame
1 mimoostravské kli-
entky, které si mohou
podle vlastniho prani
vybrat gynekologické
oddéleni i porodnici.
Oblibenost nasi gy-
nekologie i porodnice
zfejmeé tkvi v empatii
a vstficnosti perso-
ndlu, kdy kazd4 pa-
cientka ma moznost
spolurozhodovat
0 pribéhu své 1écby

@ Vitkovicka
@ nemochice

Clen skupiny AGEL

¢i porodu a je informovana o vSech medi-
cinskych intervencich. O tom, Ze se tako-
vy pristup podafilo velice dobfe zavést do
praxe, svédci i skutecnost, Ze si pacientky
a budouci maminky tyto informace samy
preddvaji mezi sebou a gynekologii i porod-
nici svym zndmym opakované doporucuji.

Na postu primarky gynekologicko-
-porodnického oddéleni plsobite osm
mésich. Co se za tu dobu na oddéleni
zmeénilo?

Spolecné s kolegy se snazime vytvorit
oddéleni, kde se kazdé pacientce dostane
té nejlepsi péce. Nikdo nemad rad zbytecné
Cekani, a proto jsme zavedli objednavkovy
systém, ¢imz se zkratily cekaci doby na vy-
Setfeni. Provddime podrobné ultrazvuky
zameérené na oblast malé panve a bricha,
s dirazem na rozliSeni utvart v oblasti
vajecnikd podezielych z onkologicky vy-
znamného onemocnéni. Postupné zvysuje-
me pocty operacnich vykond, zavedli jsme
pravidelné provadéni totdlnich laparosko-
pickych operaci, které maji mensi poope-
racni bolestivost a krat$i rekonvalescenci.
Snazime se o zavedeni operac¢nich vykona
resicich inkontinenci moce u Zen.

Jaké jsou vaSe dalsi cile?

V nejbliz§i dobé bychom chtéli postup-
né rozbéhnout specializované ambulance
pro lé¢bu endometridzy, urogynekologic-
kou ambulanci a détskou gynekologii. Dale
planujeme rozsifeni prenatdlni diagnosti-
ky, v€etné péce o rizikova téhotenstvi. Chys-
tdme se vylepSit pokoje pacientek. Cilem
je, aby se Zeny, které prichazeji k operaci
¢i k porodu, citily na oddéleni prijemné
a aby odchdzely z nemocnice s vyTeSenym
zdravotnim problémem i se zdravym dité-
tem a v pripadé potreby aby se na nds opét
s divérou obratily.
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Zimni olympiada 2019

V dobé jarnich prazdnin, kdy mnohé déti
travily ¢as na snéhu v hordach, jsme pro
ty, které tuto moznost nemély, pripravily
v nasi matetské Skole tyden plny sportova-
ni nazvany Zimni olympiada.

Déti se rozdélily do sportovnich muZstev
ti'i statt — Ceské republiky, Finska a Japon-
ska a pod vlajkami téchto zemi prozily
olympiddu, od uvodniho ceremonidlu pres
rizné zimni sportovni discipliny aZz po
slavnostni vyhlaseni vysledkli a ukonceni
olympijskych her.

V uvodu se seznamily se symboly olym-
pijskych her — namalovaly olympijsky znak
i statni vlajky zucastnénych statd, vyrobily
olympijskou pochoden z krepového papi-
ru, poslechly si olympijskou hymnu a také
hymnu Ceské republiky.

K sezndmeni s méné znamymi disciplina-
mi zimni olympiddy (curling, sledge hokej)
jsme vyuZily interaktivni tabuli, na které déti
vidély nejen ukazky téchto sportd, ale i zabé-
ry ze skute¢ného olympijského ceremonialu.

Vlastni soutéZni kldni pak probihalo
s improvizovanym sportovnim vybave-
nim - dvojbobem se staly spojené kartonové
krabice; pri curlingu déti hladily podlahu

kostaty, kamenem se stal hrnec; bruslit se
pri sledge hokeji dalo na igelitovém sacku
a jako hokejky ndm poslouzily prazdné
rulicky od kuchynskych utérek. Ani o snih
nebyla nouze - celd herna byla ,,zasnéZena“
papirovymi koulemi, starymi zaclonami
a bilymi prostéradly. A nechybélo slavnostni
ukonceni olympiddy s vyhlasenim vysledkt
a preddvanim odmeén a medaili.

Détem se sportovni klani velmi libilo,
uzily si spoustu legrace a kromé tolik pro-
spé3ného pohybu se zaroven ucily spolu-
pracovat, nevzdavat se, fandit ostatnim
a dodrZovat stanovend pravidla.

Setkani se zastupci skol

Zastupci vedeni vitkovického obvodu
pravidelné navstévuji Skolky a Skoly na
uzemi Vitkovic, aby byli co nejvice informo-
vani nejen o déni v téchto vzdélavacich za-
rizenich, ale predevsim o tom, s ¢im mohou
v piipadé potfeby pomoci. ,V bfeznu na-
opak chceme Teditele Skolek a $kol pozvat
na radnici, abychom probrali ve$keré moz-
nosti vzajemné spoluprdce nejen uradu se
Skolami, ale také mezi Skolami navzajem,“
konstatuje starostka Radomira V1¢kova.

UMENI - POZNANI - ZABAVA

Program na brezen

7.brezna 14 az 16 hodin - klub seniord — klubovna, Ocelaiska 16, posezeni
u kaficka k MDZ

13.brezna 16.30 hodin - Predné&ska o cesté Laponskem s Markétou Peggy Marva-
novou aneb Na extrémni vyzvu odpovédéli Cesi. Prednaska o ¢eském
prvenstvi na extrémni vyzvé Lapland Extreme Chalenge. Jaka uskali
musi ¢lovék prekonévat pri zdolavani cesty zasnézenou krajinou po-
larniho kruhu, aby prezil? To a mnohem vice se dozvite v Knihovné
mésta Ostravy, pobocce Vitkovice, ul. Kutuzovova 14. Vstup zdarma.

14.brezna 14 aZ 16 hodin - klub seniorti — klubovna, Ocelarska 16, ¢aj s anglickou
konverzaci

21.bfezna 14 aZ 16 hodin - klub seniort - klubovna, Ocelarska 16, stolni hry

28.bfezna 14 aZ 16 hodin - klub seniorti — klubovna, Ocelaiska 16, ¢aj s anglickou
konverzaci

Pripravujeme:

10.dubna  Vramci cyklu Vitkovickd mozaika se od 16.30 hod. bude ve vitkovické
knihovné konat dalSi cestopisnd prednaska s nazvem Bikepacking
Nomads - Z Nového Zélandu domt do Beskyd.

KONTAKT:

Romana Filipova, kulturni referentka, tel. ¢.: 599 453 122, mobil: 727 917 298,

e-mail: rfilipova@vitkovice.ostrava.cz
web: www.vitkovice.ostrava.cz

Vitkovicka mozaika -
Z Nového Zélandu domu do Beskyd

Ve stfedu 10. dubna od 16.30 hodin se
bude v ramci cyklu Vitkovickd mozaika
konat ve vitkovické knihovné dalsi ces-
topisnd prednéska. Tentokrat se spolecné
s Jakubem Laryszem a Dagmar Cechmén-
kovou podivdme na Novy Zéland. Nazev
prednasky Bikepacking Nomads - Z Nové-
ho Zélandu domt do Beskyd skryva dob-
rodruzstvi dvou necyklistt, ktefi se vydali

dom pres pulku svéta. Jejich bikepackin-
gova cesta je z Nového Zélandu zavedla
pres Jihovychodni Asii do Himalaje, Pa-
miru a pohofi Tian San, aby se pfes Skan-
dindavii projeli az do jejich nejmilejsich
hor - Beskyd. Kapacita salu je omezena,
prijdte proto na prednasku vcas. Srde¢né
zveme. Vstup zdarma.

Romana Filipova
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VITKOVICKA KNIHOVNA

Knihovna mésta Ostravy, Vitkovice, Kutuzovova 14

Brezen mezi knihami

DOSPELYM
CtenaFska vyzva 2019

Tematickd vystavka knih; inspirace k plnéni Ctenarské vyzvy.
1. azZ 29. birezna | héhem pijcéovani

Pamét Romu o¢ima déti
Vystava détskych praci z projektu zamétreného na poznani tragického osudu
romskych komunit v obdobi holokaustu; ve spolupraci se spolecnosti Vzajemné
souZziti, 0. p. s.
1. azZ 29. birezna | héhem pijcéovani

Vitkovickda mozaika: O cesté Laponskem

Cestovatelska beseda s Markétou ,Peggy“ Marvanovou; ve spolupréaci s UMOb
Vitkovice.
Streda 13. brezna od 16.30 hodin

Ceské déjiny a jejich souvislosti Il

Prednasky v rdmci studia Virtudlni univerzity 3. véku zamérené na ceské déjiny.
Stiedy 6., 13. a 20. bfezna od 13.15 hodin

DETEM

Tyden prviacku
Slavnostni pasovani zakd prvnich tfid na ¢tendre s moznosti prihlasit se do knihov-
ny na cely rok zdarma.
4. aZ 8.birezna béhem piijéovani

BOOKovka: Ctenafska dilna
Brezen - mésic ¢tenaru
Spolecné ¢teni knih, aktivity s pfibéhy — dabing, zpivani vét, tvorba ¢tenaiské karty.
Utery 5. biezna, 14.30 aZ 15.30 hodin

BOOKovka: Kovyho medialni ring

Brezen — mésic internetu
Povidani o tom, jakd nebezpeci mohou na internetu ¢ihat na déti.
Utery 12. biezna, 14.30 aZ 15.30 hodin

BOOKovka: Jsem panem svého ¢asu
Prijdte se naucit, jak se zorientovat v Case, potom si s novymi znalostmi zasouté-
Zime.
Utery 19. bfezna, 14.30 aZ 15.30 hodin
BOOKovka: Mix ko-mix
Komiksovd jizda; vyhrej si svého Barta.
Utery 26. biezna, 14.30 az 15.30 hodin
Muzikalovy koncert

V programu vystoupi Zaci pévecké a klavirni tfidy p. u¢. Adama Grygara a Zaci
houslové tidy p. ué. Jany K¥iZové ze ZUS L. Janacka Ostrava-Vitkovice
Utery 26. bi‘ezna, 16.30 hodin

Sovicky: Jarni probuzeni
Zahanét zimu a vitat jaro budeme v klubu pro déti a jejich rodice.
Patek 29. brezna, 10 aZ 11 hodin

Noc s Andersenem

Zazijte hry, dobrodruzstvi a nocovani v knihovné. Na akci je nutno prihlasit se
predem.
Patek 29. bfezna od 18 hodin aZ sobota 30. bfezna do 8 hodin

brezen 2019

Noc s Anhdersenem

JiZ tradi¢ni bfeznovou akci k podpo-
fe détského Cteni je Noc s Andersenem.
Predem prihlaSené déti proZiji spole¢né
s knihovnicemi ¢as vénovany znamym
i nezndmym pohadkdm Hanse Christiana
Andersena, vyznamného autora pohadek,
jehoZ Zivot je dodnes opfeden mnoha ta-
jemstvimi. Néktefi lidé si mysli, Ze déti
v dnesni dobé nectou, Ze se radéji vénuji
mobiltim, tabletim, pocita¢tim, nataceni
a sledovani rtznych videi, ale i opak mtze
byt pravdou. Pokud je dospély dokézZe za-
ujmout, o em? v pripadé Andersenovych
pohédek nepochybujeme, mtize byt spolec-
né straveny ¢as nad pohadkovou knizkou
ldkavy i pro déti. Program bude zaméren
na jiz zminéné pohadky, ale i na rzné
ukoly, soutéZe a kvizy. Do této akce jsou za-
pojeny nejen knihovny, ale i $koly, muzea,
divadla, détské domovy a dalsi instituce
celého svéta.

Devatenacty ro¢nik Noci s Andersenem
se uskutecni v patek 29. brezna.

Finan¢ni gramotnost

Jak naSe détské ¢tendre zaujala financ¢ni
gramotnost a Sikana, je patrné z fotek.

OSTRAVA!!!

VIiTKOVICE
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OSTRAVA ZIJE!!!
2 Véze

AZ do 30. ¢ervna muzete navstivit dvé
ostravské vyhlidkové véZe za zvyhodnénou
cenu! Vstupenka v hodnoté 200 korun zahr-
nuje vyjezd vytahem na ochoz Vyhlidkové
véze Nové radnice s komentarem privodce
a 100minutovou komentovanou prohlidku,
tzv. Vysokopecni okruh A. Navstévnicky
okruh je zaméren na vyrobu surového Zele-
za a historii Dolnich Vitkovic, soucasti je vy-
jezd skipovym vytahem po trase vsazky Vy-
soké pece a vyjezd na Bolt Tower s moZnosti
navstévy kavarny Bolt Café. Prohlidky Vyso-
kopecniho okruhu se konaji denné v 10, 12,
14 a 16 hodin. Z dGvodu omezené kapacity je
doporucena rezervace na tel. ¢. 724955121
nebo na nkp@dolnivitkovice.cz.

Dovolena 2019

Nevite, kam na dovolenou nebo kam po-
slat déti na pradzdniny? V tom pripadé ve
dnech 1. aZ 3. bfezna navstivte vystavisté
Cerna louka, kde se uskute¢ni nejvetsi me-
zinarodni veletrh cestovniho ruchu v Mo-

ravskoslezském kraji. Pokud patfite mezi
priznivce dalekych cest za dobrodruzstvim
a poznanim, potom vas jisté budou zajimat
cestovatelskd promitani se zajimavymi osob-
nostmi, kterd jsou urc¢ena dospélym i détem.
Soucasti veletrhu budou i oblibené krajové
speciality a degustace. Vstupenka plati i na

soubézné probihajici Knizni festival Ostrava.

Veelal!!

Na vystavisti Cerna louka se ve spolupra-
ci s V¢elarskym spolkem Moravy a Slezska
uskutecni ve dnech 22. a 23. brezna jarni
vCelarské setkani s ndzvem VcCela!!! Pred-
stavi se zde firmy piedevsim z Ceské repub-
liky, Slovenska a Polska.

KREATIV Jaro 2019

Ve dnech 29. az 31. bfezna se muZete
téSit na oblibené vytvarné dilnicky nebo
workshopy, které budou na vystavisti Cer-
nd louka urceny jak détem, tak dospélym.
Vyzkouset si mizZete nejriznéjsi tvarci
techniky, ale hlavné si nemtliZete nechat
ujit jedine¢nou mozZnost zakoupit si za
vystavni ceny materidl potrebny k vyrobhé
originadlnich vyrobkl nebo poridit si ori-
ginalni s laskou vytvorené vyrobky jinych
kreativcl. Otevireno bude v patek 29. biez-
na a v sobotu 30. bfezna od 10 do 18 hodin,
v nedéli 31. bfezna od 10 do 16 hodin.

Zdroj: www.ostravainfo.cz

i

facebook.com/mob.vitkovice

Divadlo Mir, Halasova 19, 703 00 Ostrava-Vitkovice,

www.divadlomir.cz, www.facebook.com/divadlomir

9. bfezna Réno po tom
11. bfezna Dva uplné nazi muZi
12. bfezna Bith masakru
13. bfezna Kdo je pan Schmitt?
16. brezna Matovy nebo citron aneb Lupi¢ v nesndzich
20. brezna Kdo je pan Schmitt?
21. bfezna Cochtan vypravuje
22. brezna Revolution of Magic live
23. bfezna Dva uplné nazi muzi
25. brezna Doktor v nesndzich
26. brezna Meno (SK)
29. brezna Rano po tom

Zacatky predstaveni v 19 hodin.

Unor patfFil inscenaci Bull

V sobotu 2. unora bylo oproti ostatnim
ryze zimnim dndm nezvykle teplo, zatimco
na jevisti Divadla Mir se pomalu schylovalo
k né¢emu mrazivému. Po Vitkovicich se na-
vic pred 19. hodinou potulovalo neobvyklé
mnozstvi spolecensky odénych Zen a muza.
Byl to zkratka vyjimecny den jako stvoreny
pro mimotradnou udélost.

Gala premiérou mimoradné inscenace
Bull vyvrcholila nékolikamési¢ni préace her-
cl i celého mirového tymu, ktery do tohoto
projektu daval opravdu hodné. Zaroven tak
zapocal dvoutydenni divadelni maraton,
béhem kterého se toto psychologické dra-
ma uvadélo bezmadla kazdy den, a to az do
16. unora.

V den premiéry se foyer Divadla Mir uz
od péti hodin zacalo pomalu plnit krdsné
odénymi navstévniky. Vecerni Saty, obleky,
psanicka, motylci i kravaty dokazovaly, Ze
vétsina zdejsich milovnikd divadla vyuzi-
la doporuceny dress code na maximum.
V zékulisi se mezi tim lepily vousy, ¢esaly
vlasy, opakovaly texty, rozddvaly zlomvaz-
ky a tlumily panické ataky. S blizici se de-

vatendctou hodinou bylo ¢tverici herct ve
sloZeni Kristyna Leichtovd, Stépan Kozub,
Robin Ferro a Vladimir Poldk jasné, Ze je-
dind cesta z toho napéti vede pouze skrz
jeviSté. Diky alternaci si tak mohl principal
Albert Cuba uZit svou reZisérskou premiéru
z pozice divdka. Zaroven ale vystoupil na
jevisté jako prvni, aby privital divaky, ktef{
zfejmé stale netusili, co vlastné od tohoto
vecCera mohou ocekavat. Principdl divadla
také privital vzacné hosty a podékoval part-
nerdm inscenace. Nasledné se setmélo, za-
¢ala hrat nervy drasajici hudba a divaci se
ponofrili do psychologického dramatu o $i-
kané na pracovisti.

Reprizy inscenace Bull se odehrava-
ly bezmadla kazdy den aZ do vyprodané
derniéry, kterd se uskutecnila v sobotu
16. unora. Ti, ktefi se nestihli na Bull pri-
jit podivat, tak maji bohuzel smalu, nic-
méneé urcité to nebyl posledni divadelni
experiment Divadla Mir, které se vSak
nyni vratilo ke svému béZnému komedi-
alnimu repertodru.

Autor fotografie: Jan Lipovsky
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Zlato z Wolfurtu

V sobotu 9. unora se v rakouském Wol-
furtu konal mezindrodni turnaj juniort
a Zenskych sloZek. Byl porddan pod zasti-
tou mezindrodni federace, a proto se ho
mohli ztucastnit pouze reprezentanti jed-
notlivych statl. Spole¢né s oddilovym a re-
prezentacnim trenérem Milanem Hemzou
do Rakouska odcestovali i tf'i nasi zdpasni-
ci. David Kopfiva zapasil ve vaze do 65 kg
a v prvnim kole prohral s polskym zapas-

nikem a v opravach se utkal s némeckym
zapasnikem. V prabéhu tohoto utkdni ved],
nakonec vSak vedeni neudrZel a soutéz pro
néj skoncila. Vojtéch Piskor zapasil ve vaze
do 86 kg. Po slibném zacatku, kdy postupné
porazil zdpasniky z Rakouska a Polska, na-
konec obsadil ¢tvrté misto. Nejvice se dafilo
Matousi Vondélovi, ktery ve vaze do 92 kg
nenaSel premoZzitele, kdyZ své soupere po-
razil vidy technickou pfevahou.
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Plzen plna zlata

Max Bystron, David Kopfiva, Vojtéch
Valenta, Vojtéch Piskof a Matou$§ Vondal
se v Plzni umistili na prvnich mistech!
V sobotu 2. unora se v Plzni konal me-
zindrodni turnaj Velkd cena Plzné 2019
v zdpase ve volném stylu ve vékové kate-
gorii kadetd a juniort. Turnaje se zucast-
nili zdpasnici z ceskych oddild a jednoho
némeckého. Do Plzné odcestovalo ¢trnéct
vitkovickych mladeznikd, pét z nich ne-
naslo v Plzni premoZzitele. Ve vaze do
52 kg to byl Max Bystrori, ve vaze do 65 kg
David Kopfiva, ve vaze do 70 kg Vojtéch
Valenta, ve vaze do 86 kg Vojtéch Piskor
a ve vaze do 92 kg Matous$ Vondal. Na tfe-
tich mistech se umistili ve vdze do 52 kg
Ondrej Kudla a ve vaze do 60 kg Samuel
Bystron.

Nejlepsi sportovci
Vitkovic

UZ tradi¢né je na zacatku roku odbornou
porotou vybrano deset sportovcl z klubl
a sportovnich oddilt pasobicich na dzemi
obvodu Vitkovice. Jak poznamenal Oldfich
Zvolanek, predseda vykonné rady SSK Vit-
kovice, vSichni nominovani sportovci si
tohoto ocenéni velmi vazi.

Nejlepsimi vitkovickymi sportovci
roku 2018 byli zvoleni:

Patrik Barto$ak, hokej

Simona Vrzalova, atletika

Zdenék Stromsik, atletika

Petr Soukup, cyklistika

Jakub Zemanik, atletika

Lukas Soucek, florbal

Radim Béles, atletika ZTP

Matous$ Vonddl, zapas

Andrea Kozova, moderni gymnastika

Dominik Gloser, box

VSem sportovcum, kteri se letos umis-
tili v této anketé, blahoprejeme!

Medaile
Z polské Bielaw

V sobotu 16. unora se v polské Bielawé
konal mezinarodni turnaj v zapase ve vol-
ném stylu o pohdr Burmistrza mésta Bie-
lawa. Turnaje se zucastnilo 220 zapasniki
z 19 oddil@. Z osmi vitkovickych volnosty-
lard zvitézili ve vaze do 32 kg Robin Riha,
ve vaze do 48 kg Max Bystro1i, ve vaze do
55 kg Rostislav Habr a ve vaze do 68 kg
mezi juniorkami Vendula Piskorova. Na
druhych mistech skoncili ve vaze do 25 kg
Nela Malinova a ve vaze do 48 kg Lukas
Brandl. Na patém, resp. sedmém misté se
umistili ve vaze do 52 kg Ondrej Kudla a ve
vaze do 35 kg Radim Riha.

Roman Piskot, T] Sokol Vitkovice
oddil zapasu www.zapas-vitkovice.cz
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Nominujte vyjimecéné osobnosti a spolecensky
odpovédné organizace na ceny hejtmana

AZ do 15. bfezna muzZete zasilat tipy
a nominace na Cenu hejtmana za spole-
c¢enskou odpovédnost, kterou spolecné
s anketou Osobnost Moravskoslezského
kraje vyhlasil hejtman Ivo Vondrak kon-
cem loniského roku.

Anketa Osobnost Moravskoslezského kra-
je upozornuje na vyjimecné osobnosti se-
verni Moravy a Slezska uz druhym rokem.
Ceny hejtmana za spoleCenskou odpovéd-
nost budou letos predany podesaté.

,Tésim se na nominace. Kazdy z ucastni-
kl soutéZe prinasi do Zivota naseho kraje
novy pribéh plny lidskosti jako protiklad
rezignace nebo planého kritizovani. Dokud
totiZ dokazZeme uvaZovat o dobrych vécech
a prindSet je do Zivota, aby slouZzily nejen
ndm samotnym, ale také tém kolem nas,
pak jsme na spravné cesté a dokdZzeme se
vyrovnat s problémy, které Zivot prinasi,“
uvedl hejtman Ivo Vondrak.

Je presvédcen o tom, Ze je dulezité vy-
zdvihnout jednotlivce i celé tymy a podé-
kovat jim za to, Ze délaji pro kraj, pro ob-
cany vice, nez je jejich povinnost a nez jim
ukladd zakon. ,,To je podstata spoleCenské
odpovédnosti. Klicem k uspéchu jsou lidé
vzdélani, pracoviti, motivovani, altruistic-
t1,“ dodal hejtman s tim, Ze samotna nomi-
nace a uspéch v soutéZi mohou ucastnikiim
pomoci zviditelnit se v konkurenci a moti-
vovat ostatni.

Desaty rocnik

SoutéZ Cena hejtmana kraje za spole-
¢enskou odpovédnost porddd Moravsko-
slezsky kraj ve spoluprdci s Radou kvality

CR od roku 2009 - letos je vyhlasen 10.
jubilejni ro¢nik. Moravskoslezsky kraj

je prikopnikem této soutéze
v Cesku a inspiruje ostatni.
SoutéZ je rozdélena do tfi hlav-
nich kategorii — podnikatelské
subjekty, obce, organizace
verejného sektoru. Ty se déle
¢leni podle poétu zaméstnanci
nebo plisobnosti obci. Hodno-
tici komise u soutézicich po-
suzuje fadu socidlnich, envi-
ronmentalnich i ekonomickych
ukazateld.

Nominujte osobnosti

Hejtman Ivo Vondrak vyhla-
sil i druhy ro¢nik ankety Osobnost Morav-
skoslezského kraje. Loni méla tato anke-
ta velky uspéch a prekvapil vysoky pocet
prihlaSenych. Hlavnim cilem je upozornit
verejnost na mimoradné aktivity a ¢iny
v Moravskoslezském kraji, které mohou
byt pro druhé ohromnou inspiraci.

INZERCE

»Znate ve svém okoli nékoho, kdo je ve
vasich oc¢ich hrdina? Nominujte ho. MizZe
to byt politik, 1ékaf, umeélec nebo tfeba
,jen‘ babicka odvedle, mimoradna celou
svoji dusi a €iny,“ vyzval hejtman Ivo Von-
drak.

Osobnost Moravskoslezského kraje se
bude vybirat ve dvou kolech. V prvnim
kole bude osobnost nominovat verejnost.
Lidé budou mit k dispozici anketni listek,
ktery odeslou elektronicky nebo posStou na
moravskoslezsky krajsky urad. Nominace
budou prijimany do konce unora. Z téch-
to navrha pak péticlennd komise v cele
s hejtmanem vybere vitéze. Loni ob¢ané
nominovali 53 osobnosti, hodnotici komi-
se z nich vybrala vitéze — ¢eského herce,
reziséra, divadelniho reditele, scendristu,
publicistu, moderdtora, pamétnika holo-
kaustu a bojovnika za svobodu Ludka
ElidSe.

Vice na: www.msk.cz

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Realizator: RENUX s.r.o.
kraje

Projektové aktivity:

2. Motivaéni aktivity,

zkusenosti, rekvalifikace,

Projekt
INTEGRACE DO SPOLECNOSTI
Cilovd skupina: Osoby opoustéjici institucionalni zafizeni na Uzemi Moravskoslezského
Termin realizace projektu: 1. 9. 2018 — 30. 6. 2020

1. Dlouhodobd integrace G¢astnikl na trh prace — ziskani a udrieni si zaméstnani,
nalezeni rovnovahy v pracovnim a osobnim Zivoté,

3. Doplnéni kvalifikace —absolvovani profesniho rekvalifikacniho kurzu, orientace
na trhu préce, uplatnitelnost na trhu préce, orientace v pracovnim prostiedi,
4. Ziskani praktickych pracovnich zkusenosti — odborna praxe, praktické pracovni

s v

5. Podpora ze strany realizatora projektu — kaZdy ucastnik ma svého kouce,
mentora, poradce; spoluprace s personalisty projektu a zaméstnavateli;
spoluprace s u¢astnikem pokracuje rok po vstupu do zaméstnani.

Veskeré aktivity v projektu jsou pro Ucastniky zdarma. Vice informaci naleznete na
www.integracedospolecnosti.cz. V pfipadé zdjmu o uUcast v projektu piSte na
sarka.veselkova@renux.cz nebo volejte +420 776 050 064.

ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VIiTKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod &. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2. 1996, uzavérka pfistiho
Cisla bude 15. 3. 2019, ZDARMA, Zpravodaj méstského obvodu Vitkovice vydava jako mésicnik SMO, MOb Vitkovice, Mirové namésti 1,
703 79 Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz.
Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiovd, GSM: +420605 218 758, gulasiova.lenka@gmail.com. Foto: Jifi Zerzon, Lenka Gulasiova, archiv.
Graficka uprava: Kamil Zdralek. Tisk: MORAVAPRESS,s.r.o., Cihelni 3356/72, 70200 Ostrava-Moravska Ostrava, www.moravapress.cz.
Obsah pfispévkd nemusi odpovidat ndzoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni texta.
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