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Na Colours jsme byli k neprehlednuti!
Meéstsky obvod Vitkovice byl na festivalu Colours of Ost- »S touto industridlni oblasti nas poji historie i brand, tedy

rava, ktery se konal ve dnech 17. az 20. ervence (pozn.red.: ndazev. Myslim, Ze bylo na case dat o sobé védét!“ usmiva se
po uzavérce zpravodaje) k neprehlédnuti. A to diky novym ba- starostka Radomira V1l¢kova, ktera se o dalSich planech na
nnerum, které oslovovaly divaky v ¢estiné i angli¢tiné a zvaly  spolupraci s produkcemi festivalti zminuje i ve svém uvod-
je k navstéveé obvodu sousediciho s Dolnimi Vitkovicemi. niku na strané 3.

VIiTKOVICE AKTUALNI Milan Dobes Museum

Maturanti na radnici

Posledni tfi ¢ervnové tydny Zila vitko-
vickd radnice slavnostnim vyrazovanim
maturantd, ktefi sem p¥ichéazeli ze vSech
stfednich §kol pasobicich na tzemi Vit-
kovic, aby zde uzavreli dilezitou kapitolu
svého Zivota.

,ITyto slavnostni okamziky byly vy-
jimeéné a emotivni nejen pro samotné
maturanty, jejich rodice a pedagogy, ale
také pro nds na radnici,“ vraci se k setka-
ni s maturanty starostka Radomira Vicko-
va, jeZ vSe vnimala také jako podékovani
tém, ktefi v prabéhu studia stali po boku
studentd — pedagoglim a rodi¢dm.

Foto: -ps -

Milan Dobe$S Museum v Dolnich Vitko-
vicich ve ctvrtek 11. Cervence predstavilo
novou stalou expozici kinetického kon-
struktivismu a op artu. Soucasné zahdjilo,
za osobni ucasti autora, doCasnou vystavu
k 90. narozenindm Milana DobeSe.

Pokracovant na strané 16

Wannado Festival 2019

Na Méstském stadionu Vitkovice se
21.zari od 10 hodin uskute¢ni nejvétsi na-
borovy sportovni festival v Ceské republice
pro rodiny s détmi od 3 do 18 let. Nezdle-
Zi na tom, jestli uz dité sportuje nebo se
na vybér idealni pohybové aktivity teprve
chystd. Festival détem nabizi moZnost vy-
zkousSet si tradi¢ni sporty, i ty, o kterych se
jim ani nesnilo. Pokracovdni na strané 16
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Povinné ockovani psu
proti vztekliné

Povinné ockovani pst proti vztekliné se
uskutecni ve stredu 11. zari od 8 do 12 hodin
a od 13 do 16 hodin v ordinaci Veterinarni
kliniky Vitkovice, s.r. 0., Na Obvodu 51.

1. O¢kovani je povinné pro vSechny psy

ve stafi od Sesti mésictl.

2. Poplatek za oc¢kovdni ¢ini 200 korun.

3. Byl-li jiz dfive vystaven oc¢kovaci pri-
kaz, prineste jej s sebou.

4. Ockovani se provadi jednou rocné,
platnym dokladem o provedeném
ockovani je pouze ockovaci prikaz
psa.

5. Zvirata museji byt opatfena nahub-
kem a voditkem.

6. Psi uz ockované nettreba zdejSimu ura-
du hlésit.

7. Novy ockovaci prtikaz stoji 40 korun.

Jan Kubik
vedouci odboru vystavby,
Zivotniho prostiedi a SR

Kontaktni osoba:

Andrea Kudlejova, tel. 599 453 148

e-mail: akudlejova@vitkovice.ostrava.cz

Devataci na radnici

Ve Ctvrtek 27. Cervna privitali zdstupci
vedeni vitkovického obvodu na radnici
zaky devatych trid Zakladni Skoly Ostrava-
-Vitkovice, jejimz zrizovatelem je méstsky
obvod. ,Byla jsem mile prekvapena, Ze pri-
§li skoro vsichni devataci z obou Skol Ha-
lasova i Salounova i se svymi rodi¢i a pra-
rodi¢i. NaSe obfradni sifi byla v podstaté
plna. Krasnou atmosféru navic podtrhlo
vystoupeni zakt devatych tiid, které uka-
zalo, Ze tady mame uZasné talenty,“ vraci se
k distojnému rozlouceni zakd se zdkladni
Skolou starostka Radomira V1¢kova, ktera
podobné momenty vnim4 i jako skvélou
prileZitost k osobnimu setkani s lidmi by-
dlicimi v obvodu. ,Jsem rada, Ze jsem méla
moznost si s mladymi lidmi i jejich rodici
popovidat, vyslechnout jejich ndméty i pri-
pominky k praci radnice a motivovat déti
k dalSimu studiu. Pravé takovd inspirujici
setkani jsou doslova treSinkou na dortu
jinak vyCerpdavajici, ale krdsné préace na
radnici,“ dodava.

Zmeéna distribuce
Vitkovického zpravodaje

Upozornujeme, Ze uz 1.srpna bude
odstartovan novy systém distribuce Vit-
kovického zpravodaje, a to prostiednic-
tvim distribucnich mist, kde si mohou
obcané vytisk sami vyzvednout. Seznam
distribucnich mist je uverejnén na webo-
vych strankach obvodu www.vitkovice.
ostrava.cz v sekci Vitkovicky zpravodaj
iv Cervencovém vydani zpravodaje.

facebook.com/mob.vitkovice

Mladi hokejisté prevzali ocenéni

Hradi 9. tiidy HC VITKOVICE RIDERA byli
pozvani na slavnostni setkdni na radnici
meéstského obvodu Ostrava-Vitkovice, kde
24. ¢ervna z rukou starostky obvodu Ra-
domiry VIckové prevzali ocenéni za repre-
zentaci na turnaji v Kanadé, kde vybojovali
3. misto.

,vzorné jste reprezentovali nejen vas
klub, ¢esky hokej, mésto Ostravu, ale také
obvod Vitkovice, jehoZ jméno na dresech
nesete. Ja sama jsem hokejovou fanynkou,
takZe mate maj velky obdiv i uznani! Vsem
preji hodné Gspéchd, aby se v budoucnu
co nejvice z vas stalo uspéSnymi sportovci
a mohli jste i nadale co nejlépe reprezento-
vat vitkovicky hokej u nds i ve svété,“ pri-
vitala vitkovické devataky starostka ostrav-
ského obvodu Vitkovice Radomira VI¢kova.

»Je to pro nds velka Cest i ocenéni, méli
jsme z toho velkou radost. Jak hraci, tak
my, trenéri,“ zminil trenér 9. tridy Ludék
Krayzel.

Jeho svéfenci se pred tremi tydny vra-
tili z turnaje v kanadském Montrealu, kde
vybojovali bronzovou pricku. Odmeénou za
to jim pak byla nejen néavstéva historické
budovy radnice ve Vitkovicich, ale i upo-
minkovy balic¢ek s tematickymi darky mést-
ského obvodu Ostrava-Vitkovice.

»Abyste védeéli, jak bohatou a uspésnou
historii na$ vitkovicky obvod m4é a jaké
jméno svymi vykony reprezentujete,“ do-
dala starostka.

Zdroj: www.hc-vitkovice.cz
Foto: archiv
Uradu méstského obvodu Vitkovice

100 let vitkovického fotbalu

Vitkovice jsou na fothalové mapé uz sto
let. Co zacalo jako krouzek party nad$enct,
prerostlo ve velkoklub, ktery nejenze ziskal
titul v Ceskoslovenské lize, ale také reprezen-
toval nasi vlast v poharech. Slavu a uspéchy
pripomenula akce konana na konci kvétna.
Méstsky stadion v Ostravé zacal oZivat jiz
okolo jedenacté hodiny rodici s ratolestmi,
pro které byly pripraveny zdbavné atrakce.

Nésledoval zapas vitkovickych internacio-
nald se SIGI teamem. Na hristi se objevila
jména jako Siegl, Blazek, Smicer a na druhé
strané nechybély domédci hvézdy jako Bartl,
Kadlec, Sta$ a dalsi velikani. Pfed zraky tisi-
covky divak se zrodila remiza 3:3. Uspésny
den pak zavrsilo vitézstvi MFK Vitkovice nad
Pardubicemi pomérem 1:0. -hru-

Foto: archiv klubu
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EDITORIAL

VaZené ctenarky,

vaZeni Ctenari, spoluobcané,
zaCind druhy préazdninovy meésic a ja
verim, Ze si uzivate letni pohodu, dny
volna... Nechci vés v téchto chvilich za-
slouZeného odpocinku ni¢im zatéZovat.
S trochou nadsazky
by se dalo Fict: Poli-
tiku si nechame na
zari. A bez nadsazky
vam mohu slibit, Ze
se po prazdnindch
vratime k raznym
podstatnym zaleZi-
tostem, které se ty-
kaji napriklad koa-
liéni smlouvy, préce
kontrolniho vyboru
a dalsich dalezitych
témat.

Ale ted par slov
k prazdninadm a dveé-
ma gigantickym ak-
cim, které jsou s nimi
uz tradi¢né spojeny.
Vitkovice prozily 1éto
s festivaly Beats for
Love a Colours of Os-
trava. S produkcemi
obou téchto hudebnich projektd jsme na-
startovali spoluprdci, kterd spociva nejen
v prezentaci obvodu, o niZ se vice doctete
na titulni strané, ale také ve vétSim zapo-
jeni Vitkovic do dalsich ro¢nikd obou fes-
tivald. Jinak re¢eno - chceme pfimo do
centra obvodu pfivést hudebni scény i di-
véaky. Pravé to je idedlni mozZnost, jak dat
svétu opravdu nahlas védét, Ze tady jsou
nejen Dolni Vitkovice, ale i obvod, ktery
s touto industridlni oblasti spojuje nejen
nazev, obvod se zajimavou architekturou
i s riznymi moznostmi traveni volného
Casu a odpocinku atd. Zveme do Vitkovic

Muz
v Magnolii

V pétek 28. Cervna zastupci vitkovické
radnice privitali v Domové Magnolie his-
toricky prvniho klienta — muze.

»Jsem rada, Ze jsme se mohli tohoto
vyjimeéného a slavnostné pojatého oka-
mziku zucastnit,“ rika starostka Radomira
Vickova, kterd domovy pro seniory pliso-
bici na uzemi obvodu navstévuje pomérné
Casto.

»Mdam neodbytny pocit, Ze ze spolecnosti
se vytraci ucta ke starsi generaci a pokora
ke stari. Pritom bychom tém, bez nichz by
nebylo nds, méli umét podékovat a vénovat
seniorim svij ¢as i pozornost,“ pfipomina
starostka.

kazdého, koho zajima opravdu vyjimecna
architektura staveb z rezného zdiva a at-
mosféra mista bezmadla dvé stoleti uzce
spojeného s priamyslem.

S tim, Ze chceme o déni ve vitkovic-
kém obvodu co nejvic a nejkvalitnéji
informovat, souvisi
i dalsi sdéleni. Hle-
dame clovéka, ktery
by se ujal kumulova-
né funkce kulturniho
referenta a zaroven
dokazal komuniko-
vat s médii, pracovat
se socidlnimi sitémi
a spravovat webové
stranky. Ty se ostatné
chystdme co nejdiiv
obnovit tak, aby kore-
spondovaly s webem
Magistratu mésta Ost-
ravy a odpovidaly po-
Zadavkim uzivatel.
Proto byla vytvorena
pracovni skupina,
kterd na tomto stézej-
nim ukolu intenzivné
pracuje.

I ve druhé poloviné
prézdnin bude Urad méstského obvodu
Vitkovice pracovat v béZném rytmu. Jako
kaZzdé jiné pracoviSté, i radnice je Zivym
organismem, do kterého z divodd odcho-
du do diichodu nebo na matefskou dovo-
lenou prichazeji nové tvare. Vérim, Ze ve
vypsanych vybérovych rizenich budeme
mit Stastnou ruku a prijmeme mezi nas
kolegy, jejichZ prioritou bude prace pro
obvod a jeho obCany. Také o téchto zmé-
nach budeme pribézné informovat. Ale
ted uz dost slov. UZijte si zbytek prazdnin!

Radomira Vl¢kova
starostka méstského obvodu Vitkovice

Zlata svatba

Obradni sinl vitkovické radnice se 2. cer-
vence stala svédkem zlaté svatby manzel
Kovacovych.

w,vazime si toho, Ze si k ndm prisli po
50 letech spolec¢ného Zivota pfipomenout
okamZik, ktery je nerozlu¢né spojil. Mys-
lim, Ze je potésilo, Ze jsme v matri¢ni knize
nalezli zapis snatku, ktery pred péti desit-
kami let podepsali, kde je uvedeno i to, kdo
je oddéval, a kterd matrikarka tento uredni
zapis provedla,“ pfibliZuje slavnostni oka-
mziky manzeld Marie a Pavla Kovacovych
starostka Radomira VI¢kovd, jez oslavence
na radnici privitala.
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facebook.com/mob.vitkovice

Pojdte si zasportovat na noveé wceucelove hriste!

Kdo chce sportovat, ma
moznost! Ve stredu 3. ¢erven-
ce v 10 hodin byla slavnostné
prestriZzena paska a v Halasové
ulici bylo verejnosti zpfistup-
néno viceucelové sportovni
hristé v hodnoté 9,207 milionu
korun. Takové sportovisté do-
posud ve Vitkovicich vyrazné
chybélo.

,T€Si mé, Ze se prani mno-
ha obyvatel obvodu konecné
splnilo. A doufam, Ze toto
hristé bude uZz o prazdni-
néch hojné vyuzivdno obcany
Vitkovic, ktefi budou s jeho
kvalitou spokojeni. Stejné tak
doufam, Ze micovym sportim
a tenisu se tu budou od zari vénovat i Zaci $kolek a $kol ptisobicich
na uzemi obvodu,“ prohlasila na slavnostnim otevieni starostka
Radomira VIckova.

Pasku prestrihl i mistostarosta FrantiSek Krocil, ktery pripo-
mnél, Ze vystavba hristé byla odsouhlaSena na poslednim zasedani
rady v pfedchozim volebnim obdobi. ,,Zatimco v minulosti byla
postavena hristé v ulici Sirot¢i a v prostoru za veterindrni polikli-
nikou, uprostied Vitkovic nebylo kde si zasportovat. Vybudovani
hristé na tomto misté bylo béhem na dlouhou trat, jsem rad, Ze
jsme ted mohli prestfihnout pomyslnou cilovou pédsku. Realizace
byla zahdjena uz v tomto volebnim obdobi, terminy byly dodrzeny
a kvalita praci je vyhovujici,“ zhodnotil realizaci FrantiSek Krocil
a pripomnél, Ze jednou z variant, jak tento prostor vyuZit, bylo
i parkovisté. ,Jsem rad, Ze jsme se priklonili k varianté sportovisté,
které tu bylo uz driv. A t€3i mé i to, Ze se ho podafrilo, jak jsme chté-
li, zprovoznit uz na zac¢atku prazdnin, aby si je déti i dospéli mohli

uzit jesté v prabéhu léta.« Hli-
dané hristé bude verejnosti
pristupno vZdy do 21. hodiny.
,2Budeme samoziejmé dbat na
to, aby déni na této sportovni
ploSe nerusilo noé¢ni Kklid,“
ujistil FrantiSek Krocil.

A jakd jsou dalsi fakta? Toto
hristé bylo postaveno v obdobi
od Tijna 2018 do cervna 2019
podle projektové dokumenta-
ce zpracované firmou Projekt
2010, s.r. 0. Na misté stavajici
asfaltové a zatravnéné plochy
v oploceném aredlu sousedi-
cim s budovou AHOL - Stfedni
odborné Skoly v méstské pa-
matkové zéné bylo vybudova-
no sportovni viceucelové hristé o rozmérech 35 x 34 m, které je
rozdéleno do dvou ¢asti o velikosti 17,5 x 34 m, ma umély vodo-
propustny TPV povrch na pruzné podloZce ET a vybaveni potreb-
né pro jednotlivé sporty. Cervené hfisté je uréeno pro volejbal,
nohejbal, tenis nebo streetball a zelené hristé pro tenis, hdzenou
a malou kopanou. Obé htisté jsou opatfena ocelovym oplocenim
se zachytnou sitovinou a dfevénymi mantinely. Pod celou plochou
bylo vybudovano odvodnéni. Realizatorem stavby je vitéz vybéro-
vého Fizeni, firma STAVIA - silni¢ni stavby, a. s., ktera ji uspésné
dokoncila pred stanovenym terminem.

Toto viceucelové hristé by mélo byt v dopolednich hodinach
vyuZzivano Skolami a v odpolednich hodindch a ve dnech volna
Sirokou vefejnosti. ZajiSténa je sprava a udrzba celého aredlu
v souladu se zpracovanym provoznim fadem.

Pozn.red.: Vice informaci nejen o provoznim radu hristé pri-
neseme v nasledujicim vydani zpravodaje.

Revitalizace bytovych domu \ Syllabove uI|C|

Investice zaméTfené na zkvalitnéni bydle-
ni tentokrat smérovaly do realizace stavby
Revitalizace bytovych domt Syllabova 26,
28, 30, 32, 34, Ostrava-Vitkovice, kterd byla
provedena v rozsahu projektové dokumen-
tace zpracované firmou PPS Kania, s.T. 0.

Stavebni upravy resily zatepleni, vymé-
nu oken a vstupnich dveri a svislou hyd-
roizolaci spodni stavby, vyménu stiesni
krytiny, zruseni bytovych plynovych kotlt
a zfizeni dvou plynovych kotelen pro zmi-
nény objekt. Provedena byla rekonstrukce
patefnich rozvoda elektroinstalaci ve spo-
le¢nych prostorech, vcetné bytového roz-
vadéce s jeho stavebnimi upravami. Vstupy

do domt a schodisté byly osvétleny svitidly
s pohybovym ¢idlem a osazeny stiiSkami
nad vstupnimi dvermi. Dale bylo zhotoveno
zatepleni podlahy ptdniho prostoru s osa-
zenim novych vstupt a zatepleni stropu su-
terénnich prostort a ziizeno nové vstupni
prefabrikované schodisté do vchodu €. p.
30. ZruSeny byly nevyuZité kominy a osa-
zeny stoZary pro spolecné satelity.

Na zéakladé vybérového fizeni realizova-
la stavbu v obdobi od srpna 2018 do cerv-
na 2019 firma MIJO - STAV, s. 1. 0., kterd se
svého ukolu zhostila vytetné a zdarné za
pIného provozu v bytovych domech akci
dokoncila.

Celkové naklady ¢inily 23,608 milionu
korun s DPH, doposud byly tyto naklady
hrazeny z finanénich prostiedki Magist-
ratu meésta Ostravy ve vysi 16,476 milionu
korun a z prostredkd obvodu ve vysi 7,132
milionu korun.

Pro tuto akci byla déle schvalena dotace
MMR v ramci Integrovaného regionalniho
operacniho programu ve vysi 42 procent
z uznatelnych ndkladd celého projektu, coz
predstavuje ¢astku ve vysi 8,665 milionu
korun. Jan Kubik

vedouci odboru vystavby, ZP a SR
Foto na strané:
archiv méstského obvodu
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V OSTRAVSKYCH VITKOVICICH
JSOU TRI ZASTAVKY TECHNOTRASY

Technotrasa piedstavuje prumyslové
dédictvi Moravskoslezského kraje neotte-
le, se zazitkem. Nabizi v regionu celkem
tficet industridlnich zajimavosti velmi 1a-
kavou formou. Jednu z hlavnich roli hraje
navstévnik, ktery je vtazen do déje a mlize
zazivat redlné situace. Ve Vitkovicich v Os-
traveé jsou tyto atraktivity hned tfi.

»,Na§ kraj md unikatni technické dédic-
tvi, které jinde v Cesku v takovém rozsa-
hu i kvalité nenajdeme. Je to konkuren¢ni
vyhoda, na které chceme stavét a posilo-
vat ji. Technotrasa predstavuje rdmcovou

Hejtman Moravskoslezského kraje Ivo
Vondrdk.

a prehlednou nabidku jednotlivych indust-
ridlnich zajimavosti, v oblasti cestovniho
ruchu je pro ndas dilezitym pomocnikem,*
uvedl hejtman Moravskoslezského kraje
Ivo Vondrdk a vysvétlil, Ze Technotrasa
vznikla v roce 2012, kdy nabizela 12 tech-
nickych pamatek. Aktudlné je mnohem
bohatsi, obsahuje uz tfi desitky atraktivit.

»Jednotlivé zastavky Technotrasy nabid-
nou nejen samotnou technickou pamatku.
Navstévnik se zaposlouché do piibéhd vy-
znamnych pramyslnickych rodin a jejich
firem, které kraj proslavily za hranicemi.
Turisty provazeji lidé nejpovolanéjsi, na-
priklad mlyndr, vojensky technik ¢i byvaly
hornik. Myslim, Ze je to zajimava forma, jak
lidem priblizZit pramyslovou historii naseho
kraje,“ fekl hejtman Ivo Vondrak.

V méstském obvodu Ostrava-Vitkovice
jsou hned tfi zastavky Technotrasy. Aredl
Dolnich Vitkovic, vitkovické délnické ko-
lonie a komentovand prohlidka mist, kde
se ve Vitkovicich rodila industridlni jedi-

Atmosféra Vitkovic je opravdu vyjimecnd.

necnost Ostravy. ,NaS obvod m4a zvlastni,
vyjimecnou atmosféru a opravdu zajima-
va zdkouti. Lesk a bida kolonii Vitkovic je
trasa, na které se mizete dozvédét zajima-
vosti o Zivoté lidi v délnickych koloniich.
TehdejSi pojeti luxusu je fascinujici stejné
jako pozndvani mist, kde byly Skoly, pradel-
ny nebo ldzné, ke kterym se vdZou pouta-
vé pribéhy. Navstéva typické hosptdky, ve
které hraje harmonikal dobové pisnicky,
a ochutnavka jidla hutnikd budou urcité
nezapomenutelnym zazitkem,“ pozvala na
Technotrasu starostka méstského obvodu
Vitkovice Radomira VI¢kova.

Kromé ostravskych turistickych tahount
zve Technotrasa i do dalsich kouti Morav-

skoslezského kraje. ,Napfiklad vodni mlyn
Wesselsky a mlyn v BartoSovicich ukazou
mlyndtské femeslo v praxi, v Krnovské sy-
nagoze se navstévnici zaposlouchaji do p¥i-

i

béhd krnovskych primysiniki a péchotni
srub Na Trati v Bohuminé privita nadSen-
ce valecné historie,“ vyjmenoval nameéstek
hejtmana kraje pro cestovni ruch Jan Krko-
Ska s tim, Ze néktera mista uvidi vyletnici
letos uplné poprvé. ,To je pripad vapenco-
vého lomu Kotou¢ ve Stramberku, ktery
si navstévnici budou moci prohlédnout
za plného pracovniho provozu. Zajimavé
budou urcité i nové interaktivni expozice
v rymatovské textilce Hedva Cesky Brokat,*
doplnil ndméstek hejtmana Jan Krkoska.
Kompletni nabidku Technotrasy lze najit
na noveé spusténych webovych strankach
http://technotrasa.cz/. Zde je také mozZné
rezervovat si terminy na komentované
prohlidky. Kromé webu jsou k dispozici
také trhaci mapy s programem Technotra-
sy a zaznacenim jednotlivych technickych
pamatek v kraji. Foto: archiv, -ps-
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Slavnostni rozlouceni s devataky

Celé Cesko ¢te détem

V uplynulém Skolnim roce se nase Skola
poprvé zapojila do projektu Celé Cesko ¢te
détem. Tim prvnim, kdo détem predcital,
byl pan ucitel Libor Pavel, ktery se také vé-
nuje psani basni, a tim druhym herec N&-
rodniho divadla moravskoslezského, pan
Pavel Liska. Oba panové nam piedcitali
uryvky z oblibenych knih svého détstvi. Pan
Pavel LiSka kromé svych oblibenych knih
prinesl také divadelni kostym faraona z mu-
zikalu Josef a jeho pestrobarevny plast, kte-
ry si déti mohly vyzkousSet a uZit si legraci.
VSem détem se predcitani libilo a téSime se
na dalsi pokracovani s novymi hosty.

Alena Tamova, zastupkyné reditele

Roztancili jsme Halasku
s Rytmixem

Presné den pred vysvédcenim, tedy
27.¢ervna, jsme méli tu Cest spole¢né roz-
tancit naSe Zaky a také pedagogicky sbor
v rytmech tane¢niho programu Rytmix.
Se Stabem Ceské televize a také tane¢niky
Kubou, MiSou a Patrickem si to nasi Zaci
krasné uzili. A za jejich Sikovnost a pilnost
jim pat¥i velké diky. Zaci se mohou t&3it na
sestfih toho nejlepsiho, co se jim povedlo,
a to uZ na podzim leto$niho roku. Upraveny
porad pak mohou spole¢né se svymi nej-
bliz&imi vidét na obrazovkéach Ceské tele-
vize, na Décku. Hurd, povedlo se nam to!
Byli jsme uZasni!

Text a foto: Marika ToSkova, ucitelka

V obradni sini méstského uradu Ostrava-
-Vitkovice se 27. ¢ervna v 16 hodin konalo
za pritomnosti rodi¢t, pedagogl a spolu-
Zakl rozlouceni se zaky, ktefi letoSnim
Skolnim rokem ukoncili povinnou $kolni
dochdzku na nasi zdkladni Skole.

Uvodni slovo pronesl reditel $koly Jaro-
mir Sedy, poté nasledovala fe¢ pani starost-
ky Radomiry V1¢kové. Ve svych proslovech
podékovali ZzakGim za praci a reprezentaci
Skoly a poptali jim hodné uspécht v jejich
novém pusobisti.

Nasi vychdzejici Zaci vypadali ve slav-
nostnim obleceni najednou tak dospéle...
Také oni si pripravili plisobivy a pékny
proslov, ve kterém neopomnéli podékovat
svym ucitelim za léta prace, kterd jim vé-
novali, a podékovali za to, co se diky svym
pedagoglim naudili.

Slavnostni udalost doplnili mladsi zaci
prednesem bdsni a zdkyné 9. tridy hudeb-
nim vystoupenim.

Nésledné Z4ci prevzali z rukou pani sta-

rostky svoje posledni vysvédceni a pamét-
ni list jako vzpominku na zadkladni Skolu
a upominkovy balicek s tematickymi darky
obvodu.

V dlstojné a slavnostni atmosféie se
s vychézejicimi zZdky 9. trid rozloucily
rovnéz tiidni ucitelky Jarmila Makuchova
a Jana Greskova i dalSi ucitelé pedagogic-
kého sboru.

Pri lou¢eni mnohym ukdpla i slzicka,
protoZe si uvédomili, Ze jsou to posledni
chvile stravené se spoluzdky a uciteli.
Devét let Skolni dochdzky jim uZ nikdo
nevrati a zstanou jim jen krasné vzpo-
minky.

Ale tam, kde néco kon¢i, vzidy néco no-
vého zacind. Tak ted uZ zbyva jen poprat
devataktm hezké prazdniny a v zari uspés-
né vkroceni do novych Skol. Doufdme, Ze se
brzy nékde spoleCné sejdeme. Méjte se fajn
a at se vam dari na vasi dalsi cesté, nasi
mili byvali devataci.

Jarmila Makuchova, ucitelka
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Podékovani

Déti z Materské Skoly Prokopa Velikého navstévovaly po cely
Skolni rok klientky Domova Magnolie ve Vitkovicich. Pravidelné se
stiidaly déti z matefskych $kol Prokopa Velikého, Obranct miru a Er-
benovy. S ,babickami“ déti tvorily z papiru, zpivaly, hrély stolni hry.
NasSe déti tato setkani obohacuji, u¢i se komunikovat s lidmi v senior-
ském véku i respektu, toleranci k druhym lidem a jejich potiebam.

Klienti i zaméstnanci Domova Magnolie se na oplatku zapojili s nasi
Skolou do SoutéZe s panem Popelou ve sbéru papiru. I kdyZ nase Skola
nevyhrala, finan¢ni prostredky ze sbéru papiru umoznily usporadat
pro déti rozmanité akce, zakoupit malé darky k riznym soutézim,
k rozlouceni déti se Skolou a podobné. Déti jako podékovani nakres-
lily babi¢kdm obrazek nasi skoly, ktery jsme zanesli do domova.

Moc dékujeme za pomoc a téSime se v novém S$kolnim roce na
dalsi spolupraci s Domovem Magnolie. ~ MS Prokopa Velikého

NasSe srdce - Amaro llo, spolek pomaha détem

Ve skolnim roce 2018/2019 pusobil v méstském obvodu Vitko-
vice spolek NaSe srdce — Amaro Ilo. Statutdrni mésto Ostrava nas
podporilo v projektech Slunitko a Srdce. Reditelstvi Z§ Ostrava-

ol

-Vitkovice spolku
umoznilo bez-
platné vyuzivat
prostory Skolni
budovy v ulici
Salounové. Zde
byly vytvoreny
skvélé podmin-
ky k tomu, aby-
chom se mohli
pravidelné vé-
novat détem. Na
zacatku Skolniho
roku se Zaci nul-

Ctvrty roénik Dne zdravi

V leto$nim roce navstivilo Den zdravi VOSZ Ostrava, ktery se ko-
nal 3. kvétna, 582 déti ze tfindcti zakladnich a matefskych Skol. Do-
poledne se ucastnilo 27 tfid a bylo vytvoreno 23 edukacnich pro-
gramii studenty a vyucujicimi VOSZ a $est dopliiujicich programd.
Leto$ni ro¢nik byl zaméren predevsim na zéklady prvni pomoci,
oSetfeni traumatickych poranéni, vyzivu, spravnou péci o zuby,
edukacni pohddky a prevenci otrav. K vytvoreni improvizovanych
ordinaci byly vyuZity odborné ucebny Skoly, které studenti pro své
malé pacienty prichystali. Program doplnili zdchrandri, caniste-
rapie, ukdzka sanitnich vozi, cvi¢né jizdy na invalidnich vozicich
i policie s ukazkou vycviku policejnich psti. Ctvrty ro¢nik se povedl
na vybornou a jiZ se téSime na ro¢nik paty, ktery se uskute¢ni
na pocatku kvétna 2020 pod ndzvem Pojdte s ndmi za zdravim.

Renata KriZova, garant Dne zdravi

tého ro¢niku a prvnich tfid zucastnili vyletu do zoo. Celoro¢né
se pak dvé pracovnice spolku jednou tydné schazely s prviiaky.
Jednalo se o odpoledni volnocasové aktivity zaméfené na pripravu
zakl na vyucovani. Jakmile déti vypracovaly pripravené tkoly,
vybiraly si odménu — hraly rzné hry ¢i kreslily obrazky. Dbali
jsme nejen na rozvoj jejich osobnosti, ale také na to, aby si déti
umély rozdélit volny ¢as mezi pripravu do Skoly a odpocinek.
Formou hry se spolu u¢ily komunikovat, fesit rtizné problémy,
konflikty, prijmout prohru ¢i se radovat z uspéchu. Zdokonalovaly
se v socidlnich dovednostech, ziskavaly potfebné schopnosti, aby
se bezproblémoveé zaclenily do kolektivu svych vrstevnikd. Spolek
se také béhem Skolniho roku v omezené mife snazil materidlné
vypomdhat détem porizovdnim réznych pomuicek na vyucova-
ni, napiiklad nékterych psacich potieb, papirt na kresleni apod.
Pravidelné celoro¢ni volnocasové aktivity spolku se zucastnilo 27
prvndku ze tfid 1. Ba 1. C.

Eva Cermakova, statutdrni zastupce spolku

Méstska policie Ostrava besedovala se stfredoskolaky

Méstska policie Ostrava v ramci prevence organizuje mnoho
tematickych besed. Ty jsou svym obsahem prizptsobeny vékové
strukture posluchacl — od déti v matefskych skolach pres zZaky
zakladnich a stfednich $kol aZ po seniory. Nezapominame vSak
ani na sluchové, zrakové ¢i jinak postiZené osoby. Z4ci si vyslechli
napriklad informace o obecné zavaznych vyhlaSkach a narizenich
mésta Ostravy, dozvéd€li se napriklad to, Ze je vyhlaskou upraven
volny pohyb psii na vefejném prostranstvi, stejné jako piti alkoholu.

Novou informaci pro vétSinu byla také tzv. protihlukové vyhlaska,
kterd stanovuje, jakych ¢innosti a v jaké dobé se lidé museji vyvaro-
vat. Zminéno bylo i téma podomnich prodejct, byl vysvétlen rozdil
mezi prestupky a trestnymi ¢iny nebo pravidla, ktera plati pro chod-
ce a cyklisty v provozu na pozemnich komunikacich. Zaci zjistili i to,
jak by méstska policie postupovala, kdyby nékterého z pfitomnych
pristihla pri spachdni protipravniho ¢inu. S tim souvisela i informa-
ce, kdo a v jakych situacich od strazniki maze totoznost vyzadovat.
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Mladik na longboardu
ohrozoval chodce

Mladého muze jedouciho rychle na
longboardu spattila hlidka 21. kvétna nad
ranem ve Vitkovicich. Mladik pobliZ za-
stdvky MHD na chodniku pfi této neopatr-
né jizdé ohrozil star$i Zenu, kterd musela
rychle uskocit, aby zabrdanila stretu. V té
dobé jel z kopce pouze na zadnich kolec-
kéach. Straznici jedouciho muZe vyzvali
k zastaveni, coZ ucinil smykem. MuZ se
obhajoval tim, Ze v jizdé na longboardu
je jeden z nejlepSich a mél tedy jizdu po
celou dobu pod kontrolou. Cela udalost
byla ozndmena spravnimu organu k pro-
jedndni.

Spi v auté, potrebu
vykonava na ulici

Pripad neporddné Zeny, na jejiZ cho-
vani si stéZovalo hned nékolik oznamo-
vatell, reSili straznici ve Vitkovicich.
Zena opakované prespavala v osobnim
motorovém vozidle a rovnéz byla také
nékolikrat vidéna, jak vystupuje z vo-
zidla a vykondvda potrebu na pozemni
komunikaci. ,Pravidelné za ni dochazi
mu?, ktery ji nosi jidlo a piti,“ povédéla
hlidce jedna ze svédkyn. Dalsi svédek pak
doplnil, Ze tato Zena se v okoli pohybuje
uZz delSi dobu, velmi Casto pokfikuje po
obyvatelich okolnich domu a je vulgarni.
Muze dochazejiciho za uvedenou Zenou
hlidka nasledné kontaktovala. Ten ji sdé-
lil, Ze se jednd o jeho byvalou partner-
ku, kterd nemd kam jit a ma psychické
problémy. Proto ji nechdva prespavat
ve svém auté a stard se o ni. Pozdéji se
straznikiim podarilo na misté zastihnout
také oznacenou 40letou Zenu. Ta se k celé
udélosti odmitla vyjadrit. Rekla pouze,
Ze nechépe, proc to lidem vadi. Pro po-
dezfeni ze spachani prestupku byla cela
véc ozndmena spravnimu orgdnu k pro-
jedndni.

Kdyz slavi,
na sousedy nehledi

V noci z 8. na 9. ¢ervna slavil jeden
z obyvatel Vitkovic narozeniny své pritel-
kyné tak bujare, Ze se sousedé obratili na
meéstskou policii, kterd na misto vyslala
hlidku. MuZ mél na zahradé velmi hlasité
pusténou reprodukovanou hudbu, kterou
navic doprovazel zpévem, coz bylo slySet
az v okolnich ulicich. Straznik@m tento
tficetilety muZ argumentoval tim, Ze na-
rozeniny jsou jen jednou za rok a Ze ve
zpusobu oslavy hodla pokracovat. Vzhle-
dem k tomu, Ze nebylo mozZné celou situaci
vyreSit na misté, byla ozndmena spravni-
mu organu k projedndni.

facebook.com/mob.vitkovice

Nova kamera ve Vitkovicich

Ve Vitkovicich, v ulici U Nadrazi, Mést-
ska policie Ostrava zprovoznila novou
bezpecnostni kameru, kterd bude prispi-
vat k zabezpeceni vefejného porddku a boji
proti kriminalité v této lokalité.

V soucasné dobé kamerovy systém Mest-
ské policie Ostrava €itd vice nez 700 kamer,
obsluhovanych na 9 stanovistich. Straznici,
obsluhujici jednotlivd kamerova stanovisté,
nepretrzité sleduji a vyhodnocuji zdbéry
na monitorech.

J J | MESTSKA
e oo POLICIE
OSTRAVA

Vice o umisténi kamer se dozvite na
naSich webovych strdnkdch www.mpo-
strava.cz v sekci O nds — Technické pro-
stredky.

Informachni tabule

Méstsky obvod Vitkovice patfi k tém
Castem mésta, kde Méstska policie Ostra-
va v ramci prevence kriminality a infor-
movanosti ob¢anl umistila dvé z celkem
osmndcti informacnich tabuli. Ty vitko-
vické najdete na Mirovém ndmeésti (u ne-
mocnice) a na nameésti Jiftho z Podébrad
(u posty).

Prostfednictvim téchto tabuli jsou ob-
cané informovani o moZnostech zajiSténi
vlastni bezpecnosti. Ziskaji zde kontakty na
jednotlivé pracovisté méstské policie, tistio-
vé linky, krizova a intervenc¢ni centra i azy-

-

V Fijnu 2019 zapocne sebeobrana pro
Zeny, kterd je soucasti projektu Mimoradné
situace v béZném Zivoté.

Hlavnim cilem projektu financovaného
Ministerstvem vnitra CR a statutdrnim més-
tem Ostravou je seznamit ucastnice se za-
klady sebeobrany. Nedilnou soucasti je také
zvySeni povédomi o principech bezpecného

Sebeobrana pro zeny

lovéa zarizeni. Tyto tabule jsou pravidelné
aktualizovany na zakladé novych informaci
o pripravovanych akcich.

Zameérem projektu je dostatecnd infor-
movanost Siroké vefejnosti o chystanych
preventivnich projektech meéstské policie,
programech a akcich v prisluSnych mést-
skych obvodech a zaroven dostupnost in-
formaci predevsim obcantim, ktefi nemaji
pristup k internetu a socidlnim sitim. Pravé
to bylo jednim z kritérii, podle kterého byly
vybrény lokality pro umisténi informac-
nich tabuli.

chovani v béZném Zivoté, kyberprostoru.
Kurz, ktery se bude konat v budové IBC
v ul. Nemocnic¢ni 11 v Moravské Ostrave,
se sklada z deseti lekci, kde se budou Ze-
nam vénovat zkuSeni lektori Méstské poli-
cie Ostrava. Zajemkyné se mohou prihlasit
na tel. ¢. 720 735 125 nebo na e-mailu info@
mpostrava.cz.

OSTRAVA!!!

VITKOVICE



www.vitkovice.ostrava.cz

srpen 2019

DOLNIi VITKOVICE

Landek Park v Ostrave
otevira novy stellplatz

Prvni a jediny stellplatz v Ostravé zprovoznil Landek Park, ktery je nejvétSim
hornickym muzeem v tuzemsku, zndimym archeologickym naleziStém a unikatni
narodni pfirodni lokalitou v jednom. Stellplatz je termin, kterym majitelé karava-
nu a fanousci cestovani v nich oznacuji mista, kde je umoznéno stani obytnych aut
a privést. V Ostravé nyni maji jedine¢nou Sanci spojit navs§tévu mésta s pobytem
v zajimavé prirodni scenérii obklopené navic historickymi dilnimi objekty.

Pravé jedinecnost mista prispéla k tomu,
Ze projekt podporil a vlastné i inicioval
Moravskoslezsky kraj. ,Rozvoj cestovniho
ruchu je pro nas region velmi dulezity.
V loniském roce u nds turisté utratili pres 8
a pal miliardy korun, coz jsou prostredky
dilezité pro rozvoj kraje a podporu podni-
katelti, ktefi v ném pisobi. Se zvysujici se
navstévnosti se také zvySuje kvalita sluzeb
a samotnd nabidka. Jsem presvédceny, Ze
vznik stellplatzl je velmi Stastny krok, kte-
ry k ndm naldkd milovniky jizdy obytnymi
auty. Tento zplisob traveni dovolené zac¢ina

byt velmi trendy a je skvélé, Ze i Moravsko-
slezsky kraj uz ma v této oblasti co nabid-
nout,“ rekl nameéstek Moravskoslezského
kraje pro cestovni ruch Jan Krkoska. Stell-
platz vznikl strategicky v krajském mésté
a pobliZ dalnice D1, coZ poloha Landek
Parku, coby turistické atraktivity navic,
umoznovala.

Stellplatz na Landeku poskytuje komfort
i pro del$i prazdninovy pobyt. ,Mista pro
karavany jsme vybavili potfebnou infra-
strukturou. To znamend, Ze jsou priprave-
ny privody elektriny, cerstvé pitné vody,
stejné jako vypust odpadni vody s moznosti
likvidace néplné chemického WC,“ uvedl
feditel Landek Parku Lumir Plac.

Sluzby jsou v reZimu nonstop a bez ob-
sluhy, tudiZ 1ze ocistu obytnych aut nebo
privést provést v kteroukoliv denni ¢i
nocni hodinu. Umoznéno je i bezhotovost-
ni samoobsluzné placeni. Pristup k wi-fi je
zajistén v Buffetu U Karla. Na prostornych
stanich v pfijemném prostiredi zaparkuje
osm karavanu. Cena za stani na jeden den
je 100 korun, plus cena za dospélou osobu
je 70 korun za den, za dité se plati 50 ko-
run za den. Projekt vySel na vice nez milion
korun, pricemZ Moravskoslezsky kraj pri-
spél ucelovou podporou na vznik této infra-
struktury ¢astkou ve vysi 600 tisic korun.

Otevreni stellplatzu bylo naplanovéno
tak, aby ladilo s koncem Skolniho roku
a predchazelo zajimavé akci Army Fa-

Moravskoslezsky
kraj

mily Day pro rodiny
s détmi, kterd se na
Landeku konala v so-
botu 29. cervna. Nové
vzniklou infrastruktu-
ru mohou vyuzivat i navstévnici festivalti
Beats 4 Love ¢i Colours of Ostrava. Navic
je cely prostor pet friendly, ¢ili pristupny
1 se zviratky, a prijet se do néj da také po
siti oblibenych cyklostezek.

Na stellplatz v Landek Parku navazuji re-
staurace, bistro, bufet, ndjezd na cyklostez-
ku a prirodni a historické atraktivity, které
se rozkladaji na celkové plose 35 hektart.
V dosahu je MHD. Auty lze pohodlné vyjet
na dalnici do Brna i do Polska.

Na jihovychodnim svahu Landeku, jehoZ
uzemim vede prirodovédeckd a hornicka
naucna stezka, se nachéazi unikatni geo-
logicky fez s vrstvami uhli karbonského
typu, které vznikly pred 250 miliony let
a vystupuji tu na povrch vychozy uhelnych
sloji. V lokalité je také patrné sidlisté lovcl
mamutli, kde byla v roce 1953 nalezena
svétoznama Petfkovicka neboli Landecka
venuse, jeding Stihl4 VenuSe v Evropé s ne-
vycislitelnou historickou hodnotou. Soucas-
tf aredlu jsou expozice hornictvi s firdnim
do dolu, ukazky banského zdchranarstvi,
dopravy v Sachtdch i prace koni a déti v do-
lech.

DOV

Nejnovéji je soucasti aredlu také Akvari-
um Landek - soubor akvarii, z nich nejvétsi
ma objem pét tisic litr. Prichozi tu mohou
obdivovat obiiho zlatého sumcem, Stiku,
jesetery i dal$i ryby. V tésné blizkosti Lan-
dek Parku je meandr reky Odry a nedaleko
soutok Odry a Ostravice.

VITKOVICE
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Stripky z Domova Slunicko

Prvni ptlrok leto$niho roku byl ve ,Slu-
nicku“ doslova nabity riznymi akcemi
a aktivitami. Od mensSich skupinovych ak-
tivit na jednotlivych usecich domova (kuch-
téni pro radost, spole¢enské hry, cviceni),
vylety (masopust na Masarykové namésti,
Arboretum Novy Dvur atd.), aZ po spolec-
né akce obou pobytovych sluzeb (hudebni
vystoupeni déti materskych a zdkladnich
Sko a dalsi).

Pravidelné za ndmi jedenkrat v mésici
v ramci Vecerli s Evou dochazi pani Lenka
Kocierzovd, ktera klientim poutavou for-
mou doplnénou obréazky povidd o jednot-
livych ¢astech Ostravy, nebo pani Pelika-
nova z Ostravského muzea, kterd klientm
vypravi o obchodnich domech a médé, di-
vadlech, kavarnéch ¢i jinych zndmych mis-
tech v Ostraveé.

Velkou uddlosti bylo slavnostni otevirent
a zehndni drevéné zahradni kaple sv. Lud-
mily, kterd byla postavena ze sponzorskych
dart. Kapli poZehnal biskup FrantiSek
Véaclav Lobkowicz a u slavnostniho ote-
vreni a poZzehnani nechybéli ani zastupci
ztrizovatele, kterym je statutdrni meésto
Ostrava. Osobné se zucastnili ostravsky
priméator Tomdas Macura a nameéstek pri-
matora Zbynék Prazdk, ktery vede odbor
kultury a volnocasovych aktivit socidlnich
véci a zdravotnictvi.

Nasi klienti mohli byt ucastni tanecni te-
rapie s Petrem Veletou, ktery za nimi prijel
az z Prahy, aby jim ukézal, Ze bez ohledu
na jejich fyzické omezeni se mohou z hud-
by radovat i na invalidnim vozicku, a Ze
slova ,nemdzu‘ a ,nejde to‘ neexistuji.

Dvandct klientd z obou pobytovych slu-
Zeb se ucastnilo jarniho kola KiiZovkarské

LB @

facebook.com/mob.vitkovice

ligy pro seniory poradané spolkem Pocte-
nicko, a to za podpory ze strany kraje. Po-
ctivé, tyden co tyden, fesili jednu soutéZni
kiiZovku. Za svou pili byli odménéni pék-
nymi ddrkovymi bali¢ky.

Jednou z novych aktivit je cvieni tai-
-chi, kdy za ndmi kazdé dva tydny doché-
zeji dobrovolnici ze SdruZeni taoistického
tai-chi. Zajemci si mohou vsedé vyzkousSet
toto cviceni, které ve vSech oblastech blaho-
darné ptsobi na lidsky organismus.

Zasadnim momentem pro vSechny by-
la zména feditele organizace, kdy stava-
jici pani reditelka Hana JeZkova odeSla
k 30. ¢ervnu do zaslouzeného dtichodu. Na
jednotlivych usecich probihalo velké louce-
ni, a to jak s pracovniky, tak i klienty. Pani
reditelko, dékujeme!

Toto jsou opravdu pouze stiipky ze vSe-
ho, co se v Domové Sluni¢ko déje, a ¢im se
snaZzime nase klienty potésit.

Za tym socialnich pracovnikia
Pavla Kovalc¢ikova

OSTRAVA!!!
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VITKOVICKA NEMOCNICE

Ve Vitkovické nemocnhici se v prvhim
pololeti narodilo pres sedm set déti

—

Jakub, EliSka, Tereza, ale i Zoe, Yasmin,
Timon, Swen, Quentin. To jsou jména neé-
kterych ze 716 déti, které prisly v prvnim
pololeti letoSniho roku na svét ve Vitkovic-
ké nemocnici. Z hlediska pohlavi byl pomér
vyrovnany. Mezi novorozenci bylo celkem
354 dévcat a 362 chlapct, z toho jeden par
dvojcat.

NejplodnéjSim meésicem byl Cerven, kdy
prijelo rodit 133 Zen. Nejméné prace méli

zdravotnici naopak v bfeznu, kdy do po-
rodnich knih zaevidovali 104 porodu. Cel-
kovd porodnost se v porovnani se stejnym
obdobim loriského roku témér nezmeénila.
V prvni poloviné roku 2018 pomohli zdejsi
zdravotnici na svét 718 détem.
NejoblibenéjSimi jmény pro Cerstveé na-
rozend miminka byla ta tradi¢ni, Ceska.
»Mezi jmény pro hol¢icky vitézila EliSka
a Terezka. Chlapcim pak rodice nejcas-
téji vybirali jméno Jakub a Jan,“ pro-
zrazuje Petra Chromkova, vrchni sestra
gynekologicko-porodnického odd€leni Vit-
kovické nemocnice. Nouze ale nebyla ani
o nékolik méné obvyklych jmen. Na svét
totiz prisli napriklad Timon, Swen, Quentin,
z hol¢ic¢ek pak Zoe, Yasmin ¢i Lalita.
Maminky do Vitkovické porodnice ne-

BéZné zde vitaji i rodicky z Opavy, Bohu-
mina, Havifova, Tfince, Ceského Tésina,
Frydku-Mistku ¢i Nového Ji¢ina.

@ Vitkovicka
® nemocnhice

Clen skupiny AGEL

Porodnice Vitkovické nemocnice je
drZitelem titulu Baby Friendly Hospital,
tedy nemocnice pratelské k détem. Mo-
derni porodni oddéleni nabizi budoucim
maminkam tfi samostatné porodni boxy
s uplnym socidlnim zdzemim. Rodicky
také mohou vyuZzit moZnost pritomnos-
ti otce u porodu, a to v€etné cisafského
rezu. Po porodu je samozrejmosti bon-
ding i zavedeny systém rooming-in na
oddeéleni Sestined€li. Nemocnice zarover
intenzivné podporuje kojeni, provozuje
bezplatnou lakta¢ni poradnu a poskytuje
poradenstvi pro odvykani koureni u ma-
tek.

Dalsich dvacet monitoru

Celkem 20 novych monitort dechu, které chrani novorozence
pred syndromem nahlého umrti (SIDS), obdrzelo détské oddéleni
Vitkovické nemocnice od Nadace KriZzovatka. Nové monitory hli-
daji jak Cerstvé narozené déti, které je automaticky dostavaji do
postylek, jez maji maminky na oddéleni Sestinedéli u sebe, tak
déti v kojeneckém véku hospitalizované na détském oddéleni Vit-
kovické nemocnice.

Monitory dechu sleduji dechovou aktivitu novorozenct a kojen-
cl a v pripadé zastavy dechu na tuto skute¢nost upozorni hlasitym
alarmem. V Ceské republice umira na syndrom nahlého tmrti
(SIDS) kazdym rokem okolo 20 déti. ,Rodic¢e by méli pro jistotu
pouZzivat monitory v domacim prostiedi zhruba do jednoho roku
véku ditéte, poté se jiZ syndrom ndhlého umrti neobjevuje,” vysvét-
luje primar détského oddéleni Vitkovické nemocnice Jan BoZensky
s tim, Ze SIDS je u kojencd stdle jednim z nejzdhadnéjsich tmrti,
nebot jeho pri¢ina neni zatim objasnéna.

Misto zakoupeni nového monitoru dechu, jehoZ cena se pohy-
buje okolo tfi tisic korun, mohou rodice vyuzit moznosti zapGjceni
pristroje pfimo v nemocnici. ,,V loniském roce si u nas zapujcilo
monitor domt celkem 310 maminek, tedy zhruba kazd4 pétd Zena,
ktera u nas rodila,“ uvadi vrchni sestra détského oddéleni Loka-
jova a dopliiuje, Ze u kazdého monitoru dechu je priloZzen néavod,
jak spravné postupovat pfi resuscitaci ditéte.

Ve Vitkovické nemocnici ¢ini primérna doba zap@jéeni 9 mé-
sic. Lidé zde maji jistotu, Ze se jim do rukou dostava spravné
fungujici pristroj. ,Maminky chtéji ¢asto uSetfit a kupuji moni-
tory z druhé ruky. Ale nikdy nevite, jak se k nim ptivodni majitel
choval. Senzor miiZe ztratit citlivost a takova podlozka by se jiz
neméla pouzivat. Po dvou letech pouzivani navic dochdazi k pfi-
rozenému opotrebeni senzoru, ktery pak nemusi byt spolehlivy,“
dopliiuje vrchni sestra Bohumila Lokajova s tim, Ze pristroje ur-
cené k zapijceni prochdazeji pravidelnym servisem. ,,A pokud by

Miminka v nemocnici strdZi nové monitory dechu

monitor béhem doby zapdjceni peci jen prestal fungovat, okamzi-
té ho vyménime za jiny pristroj,“ dodava.

Pristroje jsou rodi¢tm ve Vitkovické nemocnici zaptijcovany
v regiondlnim centru, jehoZ zfizovatelem je Nadace KriZovatka.
Maminky si zde mohou monitor vypajcit za mési¢ni poplatek 150
korun. ,Centrum funguje v ramci détského oddéleni jiZ od léta
roku 2006. Nadaci Krizovatka patfi velké podékovani, a to nejen
za nové monitory, ale i za celou tfingctiletou spoluprdci, které si
nesmirné vazime,“ uzavird Bohumila Lokajova.

OSTRAVA!!!
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100 let v kostce - fotbalova historie Vitkovic

Vznik vitkovické
kopané se datuje od
roku 1919, kdy skupi-
na fotbalovych nad-
Sencl — Jan Krejci,
Vaclav Fischer, Arne
Kahanek a Eduard
Slezdk — zaloZila SK
Slavoj Vitkovice. Prv-
ni hristé si Slavoj vybudoval v Kuncickach.
Kvili ekonomickym problémtm ale musel
skoncit a nastupnickym oddilem se stal
SSK Vitkovice. Tento klub hned od pocatku
prozival velmi dobré sezony. V roce 1930
postoupil dokonce do I. A tFidy. Ve 30. le-
tech minulého stoleti byl vitkovicky klub
dokonce nejvétsim oddilem na Ostravsku
a poctem c¢lent dokonce pievysSoval SK
Slezskou.

skoncily ¢tvrté a stejné umisténi dokazaly
v prvni lize obh4jit i napresrok.

Treti rok vSak pro Vitkovice znamenal
pad. A nebylo to tim, Ze by klub neobhdjil
ucast v elitni soutézi. Skoncil devaty, o pric-
ku vySe nez ostravsky konkurent — Banik.
Vedeni soutéZe se ovSem rozhodlo provést
nepochopitelnou reorganizaci, a tak spolec-
né s Vitkovicemi opustily prvni ligu kupfti-
Kladu i tfeti Teplice a sedmé Zilina. Nastalo
tak devétadvacet let dlouhé ¢ekdni na prv-
ni ligu. Ke kuridzni situaci doslo v sezoné
1965/1966, kdy do druhé ligy spadl i Banik.
Oba ostravské celky hraly na samotné Spi-
ci tabulky a spole¢né se porvaly o postup
mezi fotbalovou smetdnku. Na podzim
Vitkovice doma zvitézily 2:1, na Bazalech
pak vyvalcily remizu 1:1. I tak se z postupu
nakonec radoval Banik.

waval i

Skokan,iachotka,Bican, Kocidn,Bachta ,Hordk , trentr Bum
Radimec,({Z,Vejvoda, Patruska, Tomana,Zahel,Urbame,
i Grud ;i&;,ﬁrlik a Markusek. )

Hrddi I.ligy kopané VZEG Vitkovice,

Martin Hruzik

Méstsky fothalovy klub Vitkovice

Pokracovdni v zdriovém vyddni zpravodaje
1951 - Tym s Bicanem

Velkou udalosti byla stavba stadionu,
na kterém Vitkovice hraji ligova utkani
dodnes. Novy stanek byl otevien 19. srp-
na 1938 - stavbaiim v cele s architektem
Antoninem Berdankem stacilo na jeho vy-
stavbu pouhych patnact mésicl. V roce
1940 postoupil klub do Moravskoslezské
divize, do tehdejsi tfeti nejvyssi soutéze.
UZ o tfi roky pozdéji zautocily Vitkovice
na postup do prvni ligy. Povedlo se to vSak
az v sezoné 1948/1949. Za Vitkovice tehdy
nastupovali pozdé&jsi dlouholety fotbalovy
obojzivelnik Bouzek, pozdéjsi trenér Dukly
Vejvoda a predevsim asi nejslavnéjsi hrac
Ceské fotbalové historie Pepi Bican. Ten do-
konce v naSem dresu ve svych sedmatfice-
ti letech ziskal sviij devaty, posledni titul
krale stielcli. V premiérové sezoné vstielil === Ty
uctyhodnych dvaadvacet branek, Vitkovice 1965 - Vitkovice na Slavii 1:1

r Sy AR BT e )
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VITKOVICKA KNIHOVNA

Knihovna mésta Ostravy, Vitkovice, Kutuzovova 14

Srpen mezi knihami

DOSPELYM
Druhy zivot knih

Tradi¢ni prodej vyrazenych knih; dejte knihdm druhou Sanci.
1. az 30. srpna béhem pujéovani
Rande s knihovnikem
Kazdé druhé utery spolecné ¢teni pod slune¢nikem.
6. aZ 30. srpna béhem pujcovani
Ctenafska vyzva
Vystavka knih, inspirace ke ¢teni podle danych kritérii.
1. aZ 30. srpna béhem pajcovani
Z pohadky do pohadky
Vystava praci déti z obecné prospésné spole¢nosti SPOLECNE —
JEKHETANE, vernisaZ s doprovodnym programem se usku-

te¢ni ve stredu 14. srpna od 14.30 hodin.
1. aZ 30. srpna béhem pajcovani

DETEM

Minikvizy pro malé knihomoly
Objevuj nové kvizy, vyplnuj je a na konci prazdnin budes od-
ménén.
1. aZ 30. srpna béhem pujéovani

BOOKovka: Odpoledne s vajickem

Cas na vyrabéni, ¢teni a zabavu.
Ctvrtek 1. srpna od 14.30 do 15.30 hodin

BOOKovka: At se Ti zdaji hezké sny

Vytvarna dilna; vytvor si vlastni lapac snu.
Ctvrtek 15. srpna od 14.30 do 15.30 hodin

BOOKovka: Mné se nejvic libilo...
Povidani o zazitcich z prazdnin a vyhodnoceni minikvizu.
Ctvrtek 29. srpna od 14.30 do 15.30 hodin
Sovicky: J6ga pro déti
Protdhneme télo v klubu pro déti a jejich rodice.
Patek 30. srpna od 10 do 11 hodin

Skola konéi a je éas
na prazdniny myslet zas

Kazdorocné se v nas$i knihovné u prilezitosti konce Skolniho
roku koné zabavné odpoledne pro déti s ndzvem Skola konéi a je
¢as na prazdniny myslet zas. Mistni déti a Skoldci z druZiny pfi
7S Halasova si vzdy zasoutéZzi v nékolika disciplindch a na zévér
dostanou odménu. Nejinak tomu bylo i letos. V utery 25. ¢ervna
se z nas, knihovnikd a knihovnic, na chvili stali policista, télocvi-
karka, princezna a védkyné a déti jsme provérili ve svych oborech.
Kazdy soutézici si tedy vyzkouSel jak aktivity vyZadujici fyzickou
zdatnost, tak ukoly pro bystré hlavicky. O smich a bujaré veseli
nebyla nouze a odmény, zakoupené diky podpote Uradu mést-
ského obvodu Vitkovice, si déti rady odnesly dom. Dékujeme za
hojnou ucast a téSime se na pristi rok, kdy se opét vSichni spole¢né

Divadlo Mir, Halasova 19,
703 00 Ostrava-Vitkovice,

www.divadlomir.cz,
www.facebook.com/divadlomir

\

9. zar Tri Tygri: V trysku staleti (benefice)
10. zari Tri Tygri: V trysku staleti (benefice)
19. zari Lakomec
21. zari Dva uplné nazi muzi
22. zari Jak dulezité je mit Filipa
23. zari Dva uplné nazi muzi
25. zari Lakomec
26. zari Rano po tom
28. zari Kdo je pan Schmitt?

Pokud neni oznaceno jinak, zacatky predstaveni v 19 ho-
din.

Léto a zari v Divadle Mir

Je tady 1éto, Cas prdzdnin a dovolenych. A ani v pripadé Divadla
Mir tomu samozi'ejmé neni jinak. Skoncila divadelni sezona, je Cas
na mensi zhodnoceni, planovani sezony pristi a samoziejmeé i néja-
ky ten odpocinek. I kdyZ v Miru se ani pres 1éto piili§ neodpociva.

V uplynulé sezoné se uskutecnily tii premiéry novych insce-
naci (Rano po tom, Bull a Lakomec) a dvé derniéry (Bull a Blih
masakru). Jedna z derniér vSak byla inscenace Bull — unikatni
dvoutydenni projekt, ktery mél ve stejném mésici premiéru i der-
niéru. V uplynulé sezoné
navstivilo Divadlo Mir pres
25 tisic divakd. I diky tomu
mohlo divadlo na konci se-
zony odkoupit budovu byva-
1ého kina Mir. Samozrejmé
se ale jednalo o obrovsky
vydaj. I pfesto, Ze uplynula
sezona byla pro Mir pomér-
né uspésnd, je tedy nyni
ve stavu, kdy bude treba
minimalné c¢tyrikrat obra-
cet kazdou korunku. Proto
doufame, Ze mu divaci svou
prizen zachovaji i v sezoné
nadchazejici.

A co se v Miru déje pres
1éto? Urcité se moc neodpo-
Civa. Planuji a pripravuji se
nové inscenace a realizuji se
vSemozna vylepSeni, ktera zvysi divacky komfort a spokojenost. Jed-
nim takovym velkym vylepSenim je rekonstrukce salu, pri které do-
jde k upravé elevace hledisté a zvySeni sedadel, aby ilidé ze zadnich
rad vidéli na jevisté co mozna nejlépe. Aby vSak tuto rekonstrukci
Mir zvladl financovat, v zari a f{jnu budou usporddany mimoiadné
benefiéni akee, jejichz vytéZek pljde pravé na dpravu hledisté.

9. a 10. zari probéhne benefi¢ni predstaveni s ndzvem Tri
Tygri: V trysku staleti, které bude prifezem toho nejlepsiho z ak-

¥ TRYwL SYELET

OETRAVAS!

18. Fijna se pak mlzZete tésit na mimoiadny koncert Jaromira
Nohavici s ndzvem Jaromir pro Mir, pfi kterém bude ostravsky
bard hrat mirovym divaktim bez ndroku na honorar.

Navstivte web www.divadlomir.cz, kde se dozvite vice a zjistite,
zda na tyto benefi¢ni akce jeSté zbyvaji néjaké vstupenky.

To ale neni vSe. Planuji se jeSté dalSi moZnosti, kterymi lze Mir
podpofit. Divadlo Mir dékuje v§em partnertim, mirotvirctim a pre-

vyradime. Foto: archiv knihovny | dev§im svym divdktim za to, Ze podporuji, tvoii a navstévuji Mir.
OSTRAVA!!!
VITKOVICE 13
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Jesté jedno letmé ohlédnuti za

V sobotu 22. ¢ervna prijela pout...

Kdo si dokdZe pout nejvic uzit? Déti! Ty, které se v doprovodu rodiclt ~ Vyrddit se, to je ono!
vypravily na ndmésti Jirtho z Podébrad, chvilemi nevédély, kam driv.

L= .

Ale zauyjaly i klidnéjsi formy zdbavy...

OSTRAVA!!!
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pouti aneb Vitkovice se bavily

Foto: Romana Filipovd, text: - gl -

n
[iF

g e LS T 5L &
Namésti bylo plné skvéle se bavicich lidi sledujicich program a uZi-
vajicich si vSeho, co Petropavlovskd pout nabidla.

(MM
W oEE AR

Na pédiu vystoupily i zpévacka Heidi (druhd zprava) a pévecké duo  Mezi ucinkujicimi nechybéli ani Zdci zdejSich skol i ¢lenové nejriiz-
Kamélie tvorené Hanou Bustikovou (prvni zprava) a Danou Vlkovou  néjsich spolkii ptisobicich na tizem{ obvodu.
(prvni zleva). Ty ve Vitkovicich privitala starostka Radomira VI¢kovd.

S A ; BT SEes

Soucdasti Petropavlovské pouti je uz neodmyslitelné i béh. A co se ...v tom budeS v dospélosti s nadSenim pokracovat. A pokracovat
v détstvi naucis... bude i Petropavlovskd pout. Jen co se rok s rokem sejde...
OSTRAVA!!!
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Milan DobeS Museum

Pokracovani ze strany 1

Jeho nezaménitelné opticko-kinetické
a svételné-kinetické objekty maji dlouho-
doby mezindrodni ohlas. Jak nova expo-
zice, tak vystava k devadesatindm presto
prinaSeji mnohd prekvapeni. Od realis-
tickych olejomaleb Milana DobeSe, ne ne-
podobnych diliim Antonina Slavicka, ptes
nejnoveéjsi praci z roku 2017 ¢&i realizace
na hlinikovém plechu aZ po znovuobjeve-
ny objekt ,sténa“ (1968-1969), ktery byl
dlouhd 1éta oznacovan za ztraceny a je
dilem DobeSova spoluzdka Eduarda Ov-
cacka.

Docasnou vystavu k Zivotnimu jubileu
Milana DobeSe si navstévnici budou moci
v Ostravé prohlédnout az do 1. zari. V ram-
ci vystavy budou probihat také komentova-
né prohlidky, jejichz terminy budou zverej-
nény na webovych strankach Milan Dobe§
Museum (www.milandobes.com).

Nové pojata expozice, zahrnujici repre-
zentativni zastoupeni konstruktivistl a au-
tord op artu ze §V§’7carska, Némecka, Italie
i Ameriky, zGstane v muzeu v ostravskych
Dolnich Vitkovicich nastalo.

Muzeum nesouci jméno jednoho z nej-
vyznamnéjsich evropskych predstavitelt
konstruktivismu
a prikopnika vy-
tvarnych Kkinetic-
kych objektl se
nachdzi v Multi-
funkéni aule Gong
v Dolnich Vitkovi-
cich. Spolupracuje
s Galerii vytvarné-
ho uméni v Ostra-
vé i se svétovymi
uméleckymi insti-
tucemi. V CR se jed-
na o jedinou galerii
tohoto typu.  -ek-

Vystava nejen pro cyklisty

Zacatky cyklistiky v Ostravé — a nejen
v ni — mapuje vystava Fenomén cyklistika,
kterd v Ostravském muzeu potrva az do
26. srpna. Sezndmit se na ni mlzete s pu-
vaby cyklistiky mezi lety 1887 az 1951.

wVystava Fenomén cyklistika, kterd je na-
vratem do dob, kdy lidé ctili sportovniho
ducha, gentlemanstvi i vlastenectvi, pfinasi

poutavy pribéh plny technické dovednosti,
nadSeni a inspirace pro ¢asy nynéjsi,“ rika
Karin Raszkova z kulturné sportovniho
spolku Elegant, jeZ je realizatorkou projek-
tu. ,Vnimam obrovsky presah klubové ¢in-
nosti cyklistickych spolkd do dnesni doby.
S tim souvisi podpora méstskych kol, spor-
tu, ale také vlastenectvi, kultury a spolecen-
ského chovani,“ dodava. ,Noblesa starych
Cast, sport i kultura nds vedly k zaloZeni
kulturné sportovniho spolku Elegant, kte-
ry navazuje na program Moravskoslezské
Zupy cyKklistické a jehoz cilem je propojit pri
realizaci raznych akci co nejvice organiza-
ci. Tato vystava je prvni vlastovkou. Kromé
toho pripravujeme cyklisticky program pro
Ostravany na celé 1éto, vérim, Ze je novy for-
mat cyklovylet zaujme svou rozmanitosti.“

Vystava popisuje vznik jizdniho kola v roce
1817 a jeho nasledny vyvoj aZ do prvni polo-
viny 20. stoleti. BliZe se zaméfuje na pocatky
cyklistiky v eskych zemich, detailné pak na
vyvoj ostravské cyklistiky, jejiz prvni krtc-
ky 1ze nalézt v 80. letech 19. stoleti. Vystava

facebook.com/mob.vitkovice

Wannado Festival 2019

Pokracovani ze strany 1

Bude zde moZnost osobn€ se poznat
s trenéry a své dité jim svérit, ziskat
cenné informace o vysnéném klubu
a o vSem, co ke sportovani patri. V klido-
vé z6né se bude navstévnikiim vénovat
tym 1ékarskych odborniki, specialistii
na poruchy prijmu potravy, obezitu nebo
cukrovku. V pribéhu dne se budou konat
rizna exhibi¢ni vystoupeni, rozhovory
s uspésSnymi Ceskymi sportovci, jejich
autogramiady a program s kamaradsky-
mi maskoty. Spoustu zdbavy navstévnici
zaziji i na unikatni prekazkové draze
Wannado Ninja Race, biatlonové stielnici
a nove také v zoné odrazedel. Pfipraveny
jsou exhibice sportovnich oddilt, auto-
gramiddy znamych osobnosti, program
s plySovymi maskoty Wannado, hudba
a zabava, doprovodny program a souté-
Ze, sporty pro hendikepované i fada dal-
Sich aktivit také pro nesportovce, turisty
a predskolni déti. Zejména vSak zaujme
moznost konzultaci s odborniky, trené-
ry, sportovnimi psychology, 1ékafi a fy-
zioterapeuty a to, Ze si déti budou moci
vyzkouset vSechny sporty na vlastni kiizi,
aby zjistily, ktery je pro né ten pravy.
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neopomiji ostravské prodejce jizdnich kol,
cyklistické zdvody a zavodniky ¢i promény
obleceni pro cyklisty. Soucasti expozice jsou
také predméty pripominajici historii jizdnich
kol, tematické letaky, nejriiznéjsi velocipedy,
dobové cyklodopliiky a rozmanité kuriozity.
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