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Jsme pfFipraveni pomoci podnikatelim,
ktefFi jsou najemci komercnich prostor

ve vlastnictvi statutarniho mésta Ostravy,
meéstského obvodu Vitkovice,

a jsou znovu omezeni vladnimi opatrenimi

Méstsky obvod Vitkovice je znovu pri-
praven podporit mistni podnikatele ve
snaze zmirnit dopady negativnich vlivii
nouzového stavuy, a to do doby rozvolnéni
prijatych vladnich opatieni.

Neni na Skodu pfipomenout, Ze v soucas-
né dobé fyzickym osobam - podnikajicim
a pravnickym subjektiim — aktivné pomaha

stat, ktery vyhlasil 2. vyzvu COVID- najem-
né II. Podnikateliim, na které pandemie
dopadla, prispivd na najemné v celkové
vysi 50 procent z celkového ndjemného za
3. ¢tvrtleti 2020, tedy obdobi Cervenec az
z4r1. Jde v podstaté o podporu, ktera odpo-
vida 1,5 mésici pIného najemného za toto
obdobi. Nové uz neni priznani dotace pod-
minéno slevou pronajimatele tak, jako tomu
bylo u prvni vyzvy. Podminkou pfi podani
Zadosti v8ak zGstava doloZeni uhrazeni ale-
sponi poloviny ndjmu pronajimateli. Zadosti
je mozné podavat do 21.ledna 2021, infor-
mace jsou dostupné na webovych strankach
Ministerstva primyslu a obchodu CR.
Také my jsme nad vySe uvedenou pomoc
pripraveni podporit mistni podnikatele
a zivnostniky, ktefi jsou v téchto tézkych
Casech znovu omezeni ve své ¢innosti.
Pokracovani na strané 2

mésicnik/cislo 12, ro¢nik 24

Urad na cesté k rovnosti

Obvod Vitkovice uspél ve 14. ro¢niku
soutéZe Urad na cesté k rovnosti, kterou po-
rada Institut pro verejnou spravu Praha ve
spolupraci s Ministerstvem vnitra CR a Uta-
dem vlady CR, a umistil se na 15. misté ze
42 obci a mést, které se v tomto roce sou-
téZe zucastnily. Tato soutéZ od roku 2007
podporuje zavadéni politiky rovnosti Zen
amuzl a principu gender mainstreamingu
do prace uradi veiejné spravy. -red-

Zasnézené Vitkovice

Vite, Ze na$ obvod ma svého jmenovce?
Je jim obec Vitkovice v KrkonoSich, o které
prindSime vice informaci na strané 7.

Ve vitkovickych
Skolkach nudu neznaji

I kdyZ na podzim coronavirovd ndka-
za opét ovlivnila spole¢nost, na vychovné
vzdélavaci proces ve vitkovickych mater-
skych Skoldch neméla az tak velky vliv. Také
my jsme byli nuceni zrusSit naSe spolecné
akce jak ve Skolce, tak i mimo Skolu - diva-
dla, podzimni sportovani v parku, navsté-
vy Dolnich Vitkovic, vystoupeni ve vitko-
vickych domovech pro seniory, uspavani
brouckd spojené s lampionovym pravodem.
Ale nase déti o nic neochudime. Nadale pro
né pripravujeme kvalitni zdbavné akce, pfi
nichz se raduji a nejsou ohroZeny ndkazou.

Pokracovani na strané 9
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Jsme pripraveni pomoci podnikatelliim,

ktefi jsou najemci komercnich prostor ve viastnictvi
statutarniho mésta Ostravy, méstského obvodu Vitkovice,
a jsou znovu omezeni vladnimi opatrenimi

Pokracovanti ze strany 1

Vedeni méstského obvodu Vitkovice
s ohledem na pandemickou situaci upozadi
ekonomickou stranku hospodareni s obec-
nim majetkem nad strdnku spolecenské
odpovédnosti, kterd z naSeho pohledu od-
povidd maximdlni podpofe mistnich provo-
zoven pro zachovani podnikéni, zaméstna-
nosti i sluzeb nasim ob¢antm.

Stejné jako na jate tohoto roku, i nyni
statutarni mésto Ostrava na zdkladé roz-
hodnuti Rady mésta Ostravy vyzvalo vSech-
ny své meéstské obvody, aby zvolily totoZzny
postup jako vedeni mésta, a byly ptiprave-
ny podilet se na ztratach prijmu v ramci
poskytnuté slevy z ndjemného formou je-
jich kompenzace ve vysi 50 procent. Do této
kompenzace zakladniho ndjmu nelze za-
hrnout zalohy za uzivani sluZeb spojenych
s ndjmem komercnich prostor, které se zu-
Ctuji podle platného zdkonného predpisu.

Vedeni méstského obvodu Vitkovice je
pripraveno obdobné opatfeni projednat ve
svych orgénech. Jsme pripraveni projed-
nat individudlni Zadosti nasich obchodnich
partnert o slevy ¢i prodlouzeni splatnosti
najma.

Fyzické a pravnické osoby v pripadé
potfeby mohou pozadat méstsky obvod
Vitkovice o poskytnuti slevy ve vysi 50 pro-
cent z ndjemného za uzivani komercnich
prostor ve vlastnictvi statutdarniho mésta
Ostravy, svérenych meéstskému obvodu Vit-
kovice, prenechanych do uZivani, a to za
soucasného predpokladu, Ze tyto fyzické
a pravnické osoby ke dni 12. Fijnu 2020
provozovaly v provozovnach umisténych

v téchto prostorach Zivnost a zaroven na
zakladé krizovych a mimoradnych opat-
feni organi vefejné moci Ceské republi-
ky, prijatych od 12. Fijna 2020 v souvislosti
se Sifenim epidemie onemocnéni covid-19,
byl provoz v provozovnach omezen ¢i
zakazan. O slevu lze poZadat za obdobi
omezeni zdkazu provozu v provozovnach.

Poskytnuti slevy bude Rada méstského
obvodu Vitkovice FeSit individudlné na za-
kladé Zadosti ndjemce nebytového prostoru
ve vlastnictvi SMO-MODb Vitkovice.

Meéstsky obvod Vitkovice dlouhodobé
pronajima na padesat komerc¢nich prostor
urcenych k podnikdni. Jen zlomek z nich
tvori provozovny Sirokou vefejnosti vyuZi-
vané, umisténé v bulvarech paternich ulic
a nameésti, které prezentuji centrum naSe-
ho méstského obvodu. Jedna se zpravidla
o0 provozovny obchlidkil a sluzeb, které zde
maji letitd zazemi.

Vazime si toho, zaroven klademe diraz
na to, aby kazda nova sluzba, byla pfino-
sem pro obyvatele obvodu. Dlouhodobé
podnikani v komercnich prostorech obvo-
du je nejlepsim dikazem toho, Ze klienti
si k nim cestu nejen nasli, ale zaroven je
aktivné vyhleddvaji, nebot jejich reklama
je Sifena predevSim dobrou povésti a do-
stupnosti. V tomto ohledu jsme sice stabil-
nim pronajimatelem komerc¢nich prostor,
zdaleka ne vSak velkym.

Na jate letoSniho roku vedeni méstského
obvodu Vitkovice vyhovélo vSem ndjem-
clim provozoven, ktefi byli ve svém podni-
kéani omezeni opatienim vlady CR a museli
svou ¢innost prerusSit. Tykalo se to zejména

vyuziti restaura¢niho zafizeni, obchodl
s konfekci a pracovnimi odévy. Reagovali
jsme vstiicné i na zadosti podnikateld, kte-
1 se na nas obratili s prosbou o odloZeni
splatnosti ndjemného. Vedeni méstského
obvodu rozhodlo, Ze po dobu prodlouZeni
splatnosti najmi budou tito ndjemci osvo-
bozeni od droku z prodleni.

Pokud budou fyzické a pravnické osoby
kombinovat dostupné podpory ulev na né-
jemném tam, kde vladni opatfeni naridila
provozovny uzavrit, bude podpora statnich
kompenzaci spolu s podporou meéstského
obvodu mistnim podnikatel@ nezanedba-
telna.

Doba covidova nds vSechny trapi. Nékte-
rych z nés se prozatim dotkla zlehka, nékte-
rym meéni Zivot a jeho zajeté zplisoby. Otdz-
kou ,,Co bude dal?“ se zabyvame vSichni.
Najdéme v kazdém z nas odpovédnost, soli-
darnost a empatii, zacnéme u sebe, u svych
mnohdy i omezenych moZnosti. Podporuj-
me se vzajemné v misté svého bydliste,
v misté svého pracovisté, pomozme nasim
domdécim Zivnostnikdim, abychom o jejich
sluzby do budoucna neprisli. Uvédomme
si vSichni, kam naSe kroky nejcastéji mifi,
a jak bychom byli omezeni, kdyby se zdejsi
obchtidek zaviel. Nikdo z nés jisté nechce
mijet prazdné vylohy, zapraSené a Sedé vy-
kladce. Prejme si vzajemné, abychom téz-
kou dobu prestdli a vratili Zivot do svych
oblibenych ulic.

Na jare bylo pro nés vSe nové, byli jsme
pandemickymi uddlostmi zaskoceni. Ne-
zbyva ndm vSem, neZ se s touto situaci
szit, ale, prosime, nevdhejte se na nas ob-
ratit. Radi vdim pomutzeme, piipadné vas
nasmérujeme k pomoci. Na§ urad, stejné
jako ostatni urady, je nafizenimi vlady
také omezen na styku s verejnosti, nicmé-
né najemci nebytovych prostor jsou s ndmi
v permanentnim styku a dobfe védi, na
koho se maji obratit. VyuZijte telefonicky,
e-mailovy i pisemny kontakt s ndmi. Jsme
tu pro vas a vynasnazime se vam v téchto
téZkych ¢asech pomoci.

Adresa: SMO, Urad méstského obvodu
Vitkovice, Mirové nameésti 1/516,

703 79 Ostrava

E-mail: rmarcanova@vitkovice.ostrava.cz
Tel. €.: 599 453 145

Rada méstského obvodu Vitkovice
Zpracovani textu, snimky:

Svatava Kohlerova,

vedouci odboru bytového a majetkového
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EDITORIAL

VaZeni obcané obvodu,

v nedéli 29. listopadu, tedy v prvni den
adventu, se Vitkovice rozzarily vdno¢nim
osvétlenim. Byl bych rad, kdyby svatecni
svétla v ulicich obvodu prosvétlila nejen
pritmi adventnich vecert, ale rovnéz sym-
bolickou tmu, ktera prisla spole¢né s koro-
navirovou pandemii.

Neminim se rozepisovat o tom, jak co-
vid-19 negativné ovlivnil nase zZivoty, téch-
to informaci se na nés ze vSech stran vali
prehrsel. Spis chci vyzvednout to, Ze jsme
se snazili - kazdy z nas svym dilem — udélat
maximum, aby se normdlni béh Zivota ve
Vitkovicich nezastavil. Rada obvodu kromé
jiného schvalila podpis dohody o partnerstvi
s Dolnimi Vitkovicemi, ktery se uskute¢ni
hned, jak to v ndvaznosti na vyvoj situace
spojené s koronavirovou pandemii dovoli
priznivéjsi podminky. Pustili jsme se také do
zajisténi pripravy projektu na rekonstrukci
hri$té u $kolni budovy v Salounové ulici. Re-
ditel $koly Jaromir Sedy uZ podal na mésto
projektovou dokumentaci a my se budeme
snazit v pri$tim roce ziskat na tuto akci pro-
stfedky z mésta i z dostupnych dotaci.

Nezapomnéli jsme ani na vyznamné stat-
ni svatky, jen se vSe muselo uskuteCnit bez
pritomnosti verejnosti. A tak jsme 28. fijna

poloZili za dodrZeni vSech bezpe¢nostnich
opatfeni vénec u pamatniku na vitkovic-
kém hrbitové a pfipomnéli jsme si i vyroci
spojené se 17. listopadem.

Samoziejmé jsme pokracovali i v piipra-
vé rozsviceni vanoc¢niho stromu a mikulas-
ské nadilky, byt jsme museli pocitat s tim,
Ze tuto tradi¢ni akci nebudeme moci v sou-
vislosti s rozhodnutim vlady usporadat.

V souvislosti s tim chci podékovat za-
méstnancim Uradu méstského obvodu
Vitkovice za to, jak zvladali a zvladaji ne-
standardni situaci poslednich meésict. Diky
jejich usili a zodpovédnému piistupu byl
chod uradu zachovan v plné mife i v dobé,
kdy komunikace s ob¢any musela byt ve
zkraceném reZimu urednich hodin. Pokra-
Covala i ptiprava novych projektt, pracova-

lo se na rozpoctu na rok 2021, prosté vse
fungovalo tak, jak ma.

Muj vdék patii rovnéz lidem v takzvané
prvni linii — zdravotnik@m, socidlnim pra-
covniklim, zaméstnancim domovul pro se-
niory, prodavackadm a dal$im profesim. U¢i-
telé a vlastné i Zaci byli nuceni zvladnout
distan¢ni vyuku, rodice museli ke svym
béZnym domécim povinnostem pridat i do-
maci vzdélavani. Koronavirovd pandemie
se vyrazné dotkla i mnoha firem a spolec-
nosti, proto si cenim toho, Ze ve snaze zmir-
nit tyto dopady se vedeni obvodu opétovné
dohodlo na pomoci podnikatelm.

Véazeni obcané, podékovat je tfeba
kazdému z vés za to, jak jste tento rok
a vSechny problémy spojené s nouzovym
stavem zvladli, za pochopeni, vstficnost
i za zodpovédnost nejen k sobé samym.
Preji vdm vSem klidné Vanoce plné domé-
ci pohody, pfijemny zavér roku i Stastny
vstup do toho nového. At rok 2021 pfinese
rozvolnéni a vitézstvi nad koronavirem,
vSem preji pevné zdravi. A at jsou Vitko-
vice bezpeénym a klidnym domovem pro
kaZzdého, kdo si vazi dobrého zdzemi i lidi
kolem sebe! Richard Cermak

starosta méstského obvodu Vitkovice

Foto: archiv

Pripravujeme se na rok 2021

Zastupitelstvo méstského obvodu Vitkovice bude 14. prosince
projednavat rozpocet obvodu na rok 2021, ktery pocita se snizenim
prijma ze strany statutdrniho mésta Ostravy. Toto sniZeni je ddno
nepriznivym vyvojem hospodarske situace v souvislosti s korona-
virovou pandemii — podle sdéleni Ministerstva financi CR budou
v roce 2021 niz$i dafiové prijmy viech obci v Ceské republice.

,PrestoZe se tento fakt promitne do hospodareni obvodu,
cekaji nds v pristim roce vyznamné investi¢ni akce, na jejichz
pripravé a moZnostech financovani jsme intenzivné pracovali
uz letos, fika starosta Richard Cermék. ,Z prostredkd, jejichz
zajisténi formou uvéru ve vysi 57 miliont korun uz schvalilo Za-
stupitelstvo mésta Ostravy, bude zahdjena rekonstrukce zdevas-
tovaného objektu v ulici Stramberské 10 a vystavba nové smu-
tecni siné na vitkovickém hrbitové. Ziskané prostredky chceme

Stavajict smutecni sirt bude brzy patrit minulosti

=

Zdevastovany objekt v ulici Stramberské 10 ceka rekonstrukce

rozprostiit do dvou let, proto s avizovanou rekonstrukei domu
v Tavi¢ské 34 zacneme o rok pozdéji.«

Rada méstského obvodu Vitkovice uz odsouhlasila zpracovani
projektové dokumentace na vystavbu nové smutecni siné, ale sta-
rosta dodava, Ze vedeni obvodu naddle jednd s méstem o financ-
nim podileni se na vystavbé smutec¢ni siné, kterd bude slouzit
obyvateltim celé Ostravy. ,,Z naseho rozpoc¢tu nejsme schopni tuto
akci realizovat, proto potfebujeme prislib mésta, Ze se na ni bude
podilet. Vedeni mésta bude kapitalovy rozpocet resit v prosinci,
od ngj se bude v3e odvijet,“ informuje Richard Cermdk s tim, Ze
demolice stévajici smutecni siné by méla byt provedena uz v roce
2021 a méla by byt zahdjena vystavba moderniho objektu odpo-
vidajiciho soucasnym pozadavkim. ,,O datu uzavieni smutecni
siné budeme vcas informovat. Pohfby se pak pfesunou na Slez-
skou, kterd pldnuje rekonstrukéni prace na rok 2023. V té dobé
uz bude vitkovickd smuteéni sifi hotova a bude schopna prevzit
zavazky Krematoria Ostrava,“ uzavira starosta. Text a foto: -gl-
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VazZeni obcané, priznivci Vitkovic
a sousedé,

zavratnym tempem se blizi konec roku.
Toto obdobi byva Casto spojovano s bilance-
mi a rozvahou, co se ndm za ten rok povedlo
a co naopak nepovedlo. S&m za sebe mohu
rict, Ze tento rok byl velmi narocny, a to ze-
jména v souvislosti s epidemiologickou situ-
aci nejen u nas, ale v celém svété. Jak jsem
jiZ zminoval v predchozich ¢islech, jsem op-
timista a véfim, Ze spole¢nym usilim a dodr-
Zovanim narizenych pravidel to zvladneme.

V rdmci podzimnich praci a uklidu jsme
opétovné, jako kazdy rok, nechali na pre-
dem vytipovand mista pristavovat velkoob-
jemové kontejnery. Jsem rad, Ze nasi obca-
né této velkorysé nabidky ze strany obce

vyuzivaji, a Ze tato sluzba obcantim bude
nadédle poskytovana. V souvislosti s podzim-
nim uklidem jsme se taktéZ pustili do shéru
listi, kdy naSi zaméstnanci vyfoukavaji kaz-
dou uli¢ku. Prosim tedy o trpélivost v téch
lokalitach, kde se jeSté nedostali. Snad ndm
bude pocasi naklonéno a tyto prace dokon-
¢ime vcas. V poloviné listopadu jsme taktéz
zahdjili préce na vysadbé trvalkovych zdho-
nt, kdy jsme nékteré plochy nechali osazet
cibulovinami, takZe se na jare budeme té-
§it rozkvetlymi zdhonky, kterych v naSem
uzemnim obvodu mnoho nemame.
Neuprosné se bliZi ¢as Vanoc — krasné
obdobi klidu, pohody a setkani s rodinou.

SLOVO MISTOSTAROSTY PETRA MENSIKA

Stejné jako v loniském roce budou vanocni
vyzdobou ozdobeny ulice, kasny i budova
radnice. Vanoc¢ni strom se rozzafi na nameés-
ti Jirtho z Podébrad. MoZnd budeme mit va-
nocni pohodu umocnénou bilou pokryvkou,
coZ bych si velmi prdl, nebot v poslednich
letech mnoho snéhu v ulicich mésta nebylo.
VazZeni spoluobcané, preji vdm vSem
prijemné proZiti téchto dni v této nelehké
dobé. Hodné zdravi vam i vaSim blizkym
a mnoho pozitivni sily a optimismu do nad-
chézejicich dni. Petr Mensik
mistostarosta MOb Vitkovice

Foto: archiv Uradu

méstského obvodu Vitkovice

Pri vano¢nim uklidu vyuzivejte sbérné dvory!

Pustili jste se do vanocniho uklidu? Pak
nezapomertite na to, Ze vétsi predmeéty,
které se nevejdou do kontejnert, patii do
shérnych dvort spole¢nosti 0ZO Ostrava.
Ty jsou otevieny neustdle, i v obdobi nou-
zového stavu. Nic vas tedy nenuti zakladat
vedle kontejnert Cerné skladky, za které
hrozi pokuta aZ 50 tisic korun!

Ve sbérnych dvorech miiZete bez omezeni odevzddvat také véci pro opétovné vyuZiti, prestoze

Ostravské shérné dvory preSly 1. lis-
topadu na zimni provozni dobu (vice na
https://www.ozoostrava.cz/pro-obcany/
ostrava/sberne-dvory). VyuZivat je lze
i nadale v plné mire, jen je treba, aby se
v nich ob¢ané chovali odpovédné, dodrZo-
vali doporucenou vzddlenost, nosili rousky
a dbali pokynt obsluhy. Ve sbérnych dvo-

Reuse centrum OZO Ostrava je v dobé nouzového stavu uzavreno.

rech mohou obyvatelé Ostravy bez omezeni
odevzddavat také véci pro opétovné vyuzi-
ti, prestoZe Reuse centrum OZO Ostrava
je stejné jako jiné obchody zavieno. Tyto
predméty budou nabidnuty do prodeje,
jakmile vladni nafizeni umozni opét reuse
centrum otevrit.
Odpady nepatii na zem vedle popelnic
v Zadném pripadé. Jak uz bylo feceno, ty
objemné odpady je tfeba odvézt do shérné-
ho dvora. Vedle kontejnert ale nelze pokla-
dat ani béZny odpad z domdcnosti, a to ani
v pfipadé, Ze je popelnice preplnéna. V tom
pripadé je tfeba pockat na jeji vyvezeni,
nebo vyhledat nejbliZsi volnéjsi nddobu.
,Prosime o pochopeni, kdyZz popelari
1 brzo rdno, nebo naopak pozdéji. Je to
proto, Ze kvili koronaviru musela byt uci-
néna opatieni, aby se mezi sebou pracov-
nici svozu odpadu co nejméné potkavali,
zase pozdéji. Ale i tak svoz stale zvladame
v pravidelném rezimu, prestoZe covid-19 uz
zasahl i do Fad popelart,“ vysvétluje Vladi-
mira Karasova ze spole¢nosti OZO Ostrava
a dékuje obcanlim Ostravy za pochopeni.
»Spole¢nost OZO Ostrava je i pres nepriz-
nivé okolnosti stale pripravena poskytovat
své sluzby,“ zdGraznuje. -gl-
Foto: archiv OZO Ostrava
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VéFim, ze tomuto mimoradnému stavu
dokazeme spolecné a ve zdravi Celit

Vazeni spoluobcané,

opét se nachdzime v nouzovém rezimu,
znovu musime svij Zivot ptizpasobit Ffadé
opatreni a omezeni, kterd ndm maji pomoci
navrdtit se do béZného Zivota. V souvislos-
ti s pokracujici situaci, vyvolanou Sifenim
onemocnéni covid-19, povazuji za dalezité
vas ujistit o tom, Ze kazdy den bereme na
védomi informace z vlady CR k aktudlnimu
VyVvoji situace, na jejichZ zdkladé prijima-
me Fadu preventivnich opatfeni, kterd maji
prispét k tomu, abychom soucasnou krizi
spolecné prekonali.

KdyZ jsem letos v Cervnovém zpravo-
daji hodnotil prvni vilnu koronaviru a od
14. srpna se spolecné s ostatnimi radoval
ze skoncené povinnosti mit zakryté dy-
chaci cesty v uzavienych prostorech, ne-
tusil jsem, Ze se druhd vlna objevi tak brzy
a s vétsi razanci.

Jiz 7. z4¥{ prijala vldda CR usneseni o do-

poruceni pro urady k prijimani opatfeni
proti $iteni onemocnéni covid-19. Na jeho
zakladé jsme na chodbach a verejné pri-
stupnych mistech naSeho uradu obnovili
povinnost nosit ochranu dychacich cest
(rousky, respiratory, Satky, ustenky, Saly
a jiné prostredky, které brani Sifeni kapé-
nek). V. maximdlni moZné mitre jsme také
omezili osobni styk mezi jednotlivymi za-
méstnanci, ktery jsme nahradili telefonic-
kou nebo elektronickou komunikaci, a do-
drZovali minim&lné dvoumetrové rozestupy
pri osobnim jednani. A to az do vyhlaSeni
nouzového stavu, kdy jsme tyto opatfeni
jesté zprisnili. Disciplina a akceptace hygie-
nickych natizeni se vypléci a Urad méstské-
ho obvodu Vitkovice tak ztstal, na rozdil od
mnoha jinych méstskych ttradd, ve vyskytu
ndkazy koronaviru ve velmi priznivé bilanci
(prozatim méné nez 2 procenta). S ohledem
na celkové zhorsujici se situaci v republice
jsme byli v souladu s usnesenim vlady CR
nuceni od 12. fijna, kromé zminénych dnes
jiz ,béznych“ hygienickych opatfeni, ome-
zit styk s verejnosti na dva dny v tydnu po
péti hodindch. Ufednimi dny, kde je radni-
ce pro vefejnost oteviena, jsou nyni pouze
pondéli (od 8 do 13 hodin) a stfeda (od 12
do 17 hodin). Nicméné vsichni zaméstnanci
uradu vam jsou ve vSech pracovnich dnech
elektronicky ¢i telefonicky ndpomocni jak
v oblasti verejné spravy svéfené naSemu
uradu, tak ve vécech verejného poradku na-
Seho méstského obvodu. A to po celou dobu
nouzového stavu v souladu s mimoradny-
mi opatfenimi, ktera s riznymi odchylkami
v tuto chvili plati aZ do 12. prosince 2020.

V budovéch uradu byla opakované pro-
vadéna preventivni povrchova virucidni
dezinfekce aerosolem, jednalo se o budo-

vy radnice — Mirové nameésti 1, detaSovand
pracovisté Zengrova 14, Nerudova 49 a Oce-
1arskda 16. Timto postfikem jsme zabranili
prenosu viru, ktery se dostava mezi Sirokou
vefejnost nepfimym kontaktem skrze pred-
meéty a povrchy, jichZ se mohl potencidlni
prenasec dotknout. Nasi zaméstnanci ukli-
du vénuji zvySenou pozornost opakované-
mu omyvani klik dve¥i, zabradli a vSech
mist, jichZ se dotykd vice lidi. Domnivam
se, Ze jsme v soucasné dobé dostatecneé za-
sobeni ochrannymi prostiedky. Pfed budo-
vou radnice a budovou odboru socidlnich
sluZzeb mame stabilni ddvkovace na dez-
infekci, které jsou pravidelné dopliiovany.
Uvnitt budov jsou umistény ddvkovace pro
vefejnost, stejné tak jako u vSech umyvadel.

Chtél bych podékovat vSem zameéstnan-
clim uradu za profesiondlni piistup, svédo-
mitost a empatii, kterou prokazuji, a to bez
ohledu na pripadné rizika spojend s pan-
demickou situaci spojend. Diky nepretrZi-
tému a zodpovédnému plnéni svych ukolt
nadale zachovavaji plynuly chod Ufadu
méstského obvodu Vitkovice.

VéazZeni spoluobcané, stavajici situace
neni jednoduchd pro nikoho z nds, ale
verim, Ze této mimoradné situaci dokaze-
me spole¢né a ve zdravi Celit. Dékuji, Ze
vSechna preventivni opatteni reflektujici
nezvyklou situaci prijimdte s pochopenim.
Zaroven nam vSem preji, at jsou veSkera
mimoiadnd opatfeni co nejdfive minulosti,
a at stavajici obdobi preckame ve zdravi.
Zaroven bych vam chtél poprat prijemné
proziti vanoc¢nich svatki a mnoho §tésti
v novém roce. Robert Simek

tajemnik
Uradu méstského obvodu Vitkovice
Foto: archiv

Beneficni akce, kterou byste si neméli nechat ujit!

Centrum pro rodinu

Svétlo a socialni péci kazdoro¢-
miadym né pordda benefi¢ni akci
$ handicapem svétlo mladym s handi-

capem, kdy mladi lidé

s handicapem prodavaji
druhou sobotu v mésici s pomoci dob-
rovolnikd malé svitilnicky v obchodnim
centru Forum Nova Karolina v Ostraveé.
Soucasti je také doprovodny program —
koncerty, tanecni a sportovni vystoupeni
se znamymi osobnostmi. Akce se vzdy
ucastni tisice lidi a cely vytéZek je véno-
van na spolecné aktivity a vylety handica-
povanych, které probihaji skrz organizaci.

ProtoZe se letos tato akce nemuze
v obchodnim centru zorganizovat, roz-
hodli jsme se ji udélat ,co-virtudlné«.
Na webovych strankach www.svetlo-
mladymshandicapem.cz si mtzete kou-
pit rizné druhy zbozi, které souviseji se
svétlem — minisvitilnicky, svétla na kolo,
odrazky pro chodce, vanoc¢ni osvétleni
a jiné. Kromé toho muzZete prispét kon-
krétni ¢astkou na ucely benefi¢ni akce.
VytéZek bude vénovan opét na aktivity
a vylety pro mladé lidi s handicapem.
Diky témto aktivitdm mohou handicapo-
vani Zit ,normalni“ Zivot, setkdvat se s pra-
teli, jezdit na rtizné sportovni a kulturni

akce, tak jako jejich zdravi vrstevnici.
Vice o aktivitach, které organizace nabizi
pro mladé lidi s handicapem se muzete do-
Cist na https://vyzva.prorodiny.cz/brana/
socialne-aktivizacni-sluzba-brana/.
Hlavnim posldnim Centra pro rodinu
a socidlni péci je podpora fungovani rodiny,
manzelstvi, mezilidskych vztaht a poskyto-
vani socidlnich sluzeb pro déti a mladé lidi
se zdravotnim postiZenim, prostiednictvim
Stiedisek RODINA a VYZVA.
www.prorodiny.cz
https://www.facebook.com/prorodiny/
Veronika Kralova
Centrum pro rodinu a socialni péci
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STRAZCI ZAKONA INFORMUJI

Zakon o hazardnich hrach
pro nékoho neplati

O tom, Ze pro nékoho zfejmé zdkony ne-
plati, se straznici presvédcili ve Vitkovicich.
V nedéli 4. fijna kratce po ptilnoci upoutala

11l MESTSKA
e e o POLICIE
OSTRAVA

Asistent prevence
kriminality se osvédcil

Cilem jiz devaté periody projektu Asi-
stent prevence kriminality je zvySeni
bezpeci a verejného poradku v socidlné
vyloucenych lokalitach, v blizkosti ubyto-
ven a jinych rizikovych oblastech Ostravy.

Aktudlné je na uzemi statutdrniho
meésta Ostravy do projektu zarazeno
Sest asistentll prevence kriminality, kter{
pracuji pod vedenim zkuSeného mentora
z tad straznik Méstské policie Ostrava.

Cilem ¢innosti asistentd prevence kri-
minality je zejména prevence kriminali-
ty, komunikace s obéany, dohled nad do-
drZovanim pravidel ob¢anského souZiti,
verejného poradku, obecné zavaznych
vyhlasek a natizeni obce.

Nezanedbatelna je rovnéz role asis-
tentll prevence kriminality v ramci po-
moci obcantim v socidlné vyloucenych
a bezpecnostné rizikovych lokalitdch na
uzemi mésta.

Pri napliiovani svych aktivit asistenti
uzce spolupracuji se strdzniky Méstské
policie Ostrava a v ramci multidiscip-
lindrnich tymu také se zastupci mésta,
neziskovych organizaci a Policie CR.

Samotny projekt je hrazen z dotaci
Ministerstva vnitra CR a statutdrniho
meésta Ostravy. -jm-

pozornost straznikl v ulici Mirové jim dob-
fe zndma nonstop provozovna.

Ackoliv se zde nemél nachdazet jiZ Zadny
vyherni hraci automat, opak byl pravdou.
Strdznici na misté zjistili hned nékolik
funkénich, ke hite vyzyvajicich automatd.

Obsluha provozovny pravdu nijak neza-
kryvala. Straznikim sdélila, Ze si je védo-
ma poruSeni zdkona. Automaty mély byt
jiZ v provozu pfi jejim pfichodu na sménu.

Straznici tak na misté skutek zdokumen-
tovali a celd zdleZitost byla ozndmena Cel-
nimu ufadu k dofeSeni.

NefunkCni Iednlce skonc:||a

u kontejneru

S neopravnénym zakladanim cCernych
skladek se straznici setkavaji ve sluzbé
pravidelné. Nejinak tomu bylo i ve ¢tvrtek
29.fijna v ulici Sirotc¢i ve Vitkovicich, kde
hlidka spattila vedle kontejneru na komu-
nalni odpad odloZenou lednici znacky Calex.

Straznici na zakladé provedeného Setreni
a dobré osobni znalosti béhem kratké chvile
zjistili, kdo je ptivodcem zaloZeni této sklad-
ky. Byl jim 64lety muz, jenZ se straznikim
nasledné doznal ke skutec¢nosti, Ze nefunkc-
ni lednici opravdu ke kontejneru odstavil jiz
v utery 27.fijna v devét hodin vecer.

O tom, Ze nefunk¢ni lednice nepatii

Kterak se obéti nestati

Moravskoslezska policie
predstavuje novou didaktic-
Z) kou hru s ndzvem Kterak se
obéti nestati. Jak jiZ nazev
napovida, cilem projektu je
seznamit verejnost se zdkladnimi pravidly
bezpecného chovéni, aby se nestala obéti
trestného ¢inu.

Hra je urcena pro dva az Sest hract ve
véku od Sesti let. Jejimi komponenty jsou
oboustrannd hraci deska, hraci kostky,
figurky, herni karty a pravidla. Na jedné
strané hraci desky soutézi hraci v otdzkach
z oblasti vlastniho bezpeci v kritickych si-
tuacich doma i venku. Namatkou lze uvést
oblasti soutéZnich ukold ¢i doporuceni —
bezpeci v dopravé, predchazeni majetkové
trestné ¢innosti, problematika zvySovani
pravniho védomi nebo zneuZivani navyko-
vych latek. Hraci takeé zjisti, jak se vyhnout
rizikm internetu. SoutéZzici si osvoji sou-

visejici pojmy, ziskaji informace k bezpec-
néjsSimu uzivani internetu.

Hra Kterak se obéti nestati bude vyuziva-
na nejen policisty pfi preventivnich aktivi-
tach. Vzhledem k aktudlni epidemiologické
situaci ji mohou jako prvni vyzkouSet v mo-
ravskoslezskych Skoldch urc¢enych k zajiSténi
Ppéce o déti vybranych profesi (zdravotnikd,
zachranart apod.). Po zlep$eni epidemio-
logické situace ji mohou uZit k vyuce peda-
gogové ostatnich moravskoslezskych §kol
a k hravému zopakovdni bezpecnostnich
pravidel i dfive narozeni v klubech ¢i zafi-
zenich pro seniory a po otevieni knihoven
také zdjemci z fad Siroké verejnosti. Zminé-
né subjekty, které maji o novou hru zajem,
mohou Policii CR kontaktovat prostirednic-
tvim e-mailu krpt.prevence@pcr.cz. Distri-
buce bude zajisténa do vycCerpani zasob.

Gabriela Pokorna, vrchni komisar
Foto: archiv Policie CR

k popelnici, ale do shérného dvora, nemél

zdéani. Celd zdleZitost byla ozndmena pri-
sluSnému spravnimu orgdnu k dofeSeni.

JindFich Machua

Méstska policie Ostrava

Foto: archiv MPO
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Zashézené Vitkovice

Pokracovani ze strany 1

Horska obec Vitkovice v KrkonoSich se nachazi v udoli feky
Jizerky pod majestatni horou Kotlem. Obec leZi v Libereckém kraji,
v primérné nadmoiské vysce 683 m n. m. Prvni pisemnd zprava
o Vitkovicich se datuje do roku 1606, historii pfipomind barokni
kostel sv. Petra a Pavla z roku 1690 a také barokni socha sv. Jana
Nepomuckého z roku 1741.

Panoramata vychodnich Krkonos je zde jako na dlani a kvalit-
né znacené stezky provedou navstévniky kolem Rezku, Dvoracek
a Lysé hory az do Harrachova. Na druhé strané se 1ze podivat
k mohyle Hance a Vrbaty i k prameni Labe a kolem Labské boudy
sejit do Spindlerova Mlyna. Pro méné naro¢né tury si lze vybrat
Jestrabi, Knézice nebo Rovinku.

Lyzarsky aredl Aldrov lezi v nadmofrské vySce 733 m. n. m., ¢tyr-
sedackova lanovka s Cervenou a modrou sjezdovkou prekond vys-
kovy rozdil 135 metrt. Na své si ptijdou lyZarti vSech kategorii, od
déti po seniory. Aldrov je také domovskym aredlem Sarky Zahrob-
ské, juniorské mistryné svéta ve slalomu 2005 a mistryné svéta ve
slalomu 2007. Soucasti aredlu je i snowpark Jizerka — Freestyle
area s denni udrzbou, ktery v sezoné porada vyukové kempy i za-
vody ve freeski a snowboardingu. Kolem obce jsou po celou zimu

o

upravovany béZecké traté a okruhy, které se ddle napojuji i na
Krkonosskou magistralu. Petr Holman
Foto: archiv obce Vitkovice v KrkonosSich

Vanoce v Dolnich Vitkovicich

Kazdym dnem se bliZzi vdnoc¢ni cas
a s nim i kouzelnd atmosféra magického
zimniho obdobi v Dolnich Vitkovicich.
V soucasné tézké dobé je dilezité umét
se zastavit, nacerpat novou silu a klid
a vénovat svlj cas rodiné, pratelim
a blizkym.

Radi bychom pozvali vS§echny navstév-
niky do Velkého a Malého Svéta Techniky
nebo na Bolt Tower. Pokud nam to aktual-

ni situace dovoli a budeme moci verejnosti

otevrit cestu nezapomenutelnych zazitk
a vzdélavani, predstavime navstévnikim
vanocni tradicea zvyklosti z celého svéta.
Spolec¢né si uZijeme ten pravy a kouzelny
advent.

Plnime také sliby a budeme se snazit
uskutecnit ptivodné podzimni akci s na-
zvem Désiva noc v DOV, kterd se uskutecni
v sobotu 19. prosince od 20 hodin. Zbyva-
ji posledni mista, ale stale si je$té mizZete
vstupenky zakoupit.

= =

DOV

Cely tym Dolnich
Vitkovic se neustale
snazi, abychom tu
pro vas mohli byt
i nadale,a vymysli
spousty skvélych produktii a predevsSim
vanoc¢nich balickd, kterymi mizZete ob-
darovat své blizké a zaroven také pomoci
Dolnim Vitkovicim. Pouze do Vdnoc méte
moznost nakoupit vstupenky do vSech
naSich atraktivit za zvyhodnénou cenu.
Nabidka je opravdu pestrd a potési nejen
rodice a déti, ale také firmu, ktera chce
obdarovat své zameéstnance specidlnim
zézitkem. Naprosto unikdtni nabidkou bu-
dou vecCerni prohlidky, které se uskutec¢ni
béhem ledna a unora roku 2021. Jednd se
o nezapomenutelny zaZitek, jenz se nebu-
de jen tak brzy opakovat. Veskeré infor-
mace naleznete na naSem eshopu v sekci
Vanocni balicky.

Expozice v soutasné dobé prochazi
znacnymi upravami. Vénujeme se napfi-
klad exponatim v Détském Svété, aby se
i ti nejmensi citili u nds bezpecné. Novinky
pro navstévniky ale chystd i Hornické mu-
zeum v Landek Parku, které zdokonaluje
svou unikatni prohlidkovou trasu o nové
zazitkové prvky.

Cely tym Dolnich Vitkovic Vas zve k né-
v§tévé nebo prochédzce zimnim aredlem
a tési se na setkani.

Zuzana Springlova, vedouci provozu

Velkého Svéta Techniky
Foto: archiv DOV
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Jaké je to ucit na dalku?

Jsou Cinnosti, které se museji délat pékné
zblizka, témér na dosah, na dotyk, na poli-
bek. Jsou ale i ¢innosti, které jsou tichvatné
na déalku, na vzdalenosti del$i neZ pét ba-
lickt $paget. A tou je nyni distanéni vyuka.
Ale i na tak obrovskou vzdalenost, jakou
nam technika dovoluje, mzeme citit bliz-
kost druhych.

A tady zkusme sledovat priitbéh hodiny
ruského jazyka.

,KdyZ pozorujete, jak probiha distanc-
ni vyuka ze Skolni budovy do hrejivych
domacnosti, byli byste potéSeni souhrou
pani ucitelky a zdkd. Tu souhru byste
mohli vidét na pulzujicich barevnych
bodech, které se pravidelné objevuji na
obrazovce, nebot kazda otdzka, odpovéd,
kazdé slovo se zobrazi roztanCenymi

chvéjicimi se kruhy. A Ze jich je! Nejkras-
jeden Zak, ale odpovidaji vSichni ,vmeés-
té“. To se najednou kazdé srdi¢ko tam na
druhé strané zvétsi a rozsviti, zapulzuje
tak, Ze se radost objevi nejen ve tvari pani
ucitelky, ale i na dalku muzete citit, Ze se
radost rozhostila i tam doma. Nebot odpo-
véd byla spravna. A kon-
cert barevnych kruht
pokracuje dal.“

Pani ucitelka ruského
jazyka Jelena Travnicko-
va rika:

»,Rada bych timto zpu-
sobem podékovala nasim
Zaktm za snahu, statec-
nost, pochopeni, které
projevuji pri distan¢nim
zpasobu vyuky. U¢im na
nasi Skole jazyk rusky,
ktery je pro déti novy,
cizi, neznamy. UCit se
novy cizi jazyk online
zvladne maloktery do-
spély! NaSi z4ci se snazi
a bojuji vSemi zplsoby -
vypracovavaji pracovni listy, pripojuji se
na on-line hodiny anebo konzultuji se
mnou ucivo pres internetové sité. Taky
jsme se zdcastnili Dnl ruského jazyku
a za pékné vysledky na zaky cekaji di-
plomy a darecky.“

Skola zapiij¢ila na Zadost nékterych rodi-
¢l notebooky, aby se mohli Zaci z domova
pripojovat k online vyuce. Rovnéz Skola
zabezpecila od spole¢nosti T-Mobile 20

(2
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sim karet s datovymi sluzbami, které jsou
zdarma.

Distancni vyuka v nasi Skole neprobiha
jen pres pocitace. Pro déti, které tuto moz-
nost nemaji, pfipravujeme pracovni listy
z jazyka anglického, ruského, némeckého
a Ceského, matematiky a ostatnich na-
ukovych predmétl. Popelkou nejsou ani
vytvarna a télesnd vychova. Do distan¢ni
vyuky se zapojily i naSe pani asistentky
a vychovatelky Skolni druZiny, které pro
Zaky pripravuji vZdy zajimavé pracovni
listy.

Nasim nejvétsim pranim je, abychom se
vSichni co nejdfive vratili do Skoly.

Text: Alena Timova
zastupkyné reditele Skoly
a Magdalena Mladéjovska, ucitelka

Tvorime, malujeme
i v dobé distanéni
vyuky

Tvarci a vytvarné aktivity pro zacky
a 7&Ky nasi Zakladni $koly Salounova
i druhou budovu Halasova se snazime
podporovat i v dobé distan¢ni vyuky.
Na listopad jsme vyhldsili vytvarnou
a zdroven fotografickou soutéZ Poskla-
dej si svou Podzimni mandalu, pro kte-
rou je mozno k fantazijnimu vytvareni
vyuzit ,,co priroda a dim da“. Na pro-
sinec jsme pripravili téma andél. Déti
budou moci (za nasi metodické a mate-
ridlové pomoci) vytvorit svého andéla
jako posla dobrych zprav pro nékterou

pro seniory. Text:
Ladislava Vishwanathanova
ucitelka

Foto: archiv Skoly
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Ve vitkovickych skolkach nudu neznaji

Pokracovani ze strany 1

Podzimni sychravé pocasi si déti zpest-
rily pecenim jable¢ného Strudlu, vafenim
ovocného caje a dynové polévky nebo pe-
Cenim hranolek. Se zeleninou si i hraly,
vytvorily si skritky Bramboracky a jejich
kamarady Dynacky nebo tradi¢né dyni
vydlabaly a vytvorily velkou dyrniovou pod-
zimni lucernu.

Déti stavély traktory a koSiky na podzim-
ni sklizen ovoce a zeleniny ze stavebnice
MOY TOY, ktera je do detailti promyslena
a umoziuje détem rozvijet manudlni zruc-
nost a zdroven rozvijet mysleni pri spolec-
ném uceni hrou.

Pohadky jsou jeden z nejkrdsnéjsich
vychovnych prostiedkd, déti je maji rady
a rady je hraji jako opravdovi herci. Celé
dny jsme si spolecné hrdli s pohddkami Bou-
do, budko, O veliké fepé, Cervena Karkulka,
Pernikové chaloupka, dokonce probéhlo za-
jimavé dopoledne s ndzvem Pohadky déti
détem, kde si jednotlivé tfidy nacvicily po-
hdadku, kterou si potom vzajemné zahraly.

V jedné matefské Skole méli rodice a je-
jich déti moznost zucastnit se Velké podzim-
ni vyzvy a vytvorit vesely podzimni obrazek,
ktery byl nakonec odménén malou sladkou
dobrotou a momentalné zdobi plot Skolky.

Na zacétku listopadu se nase Skolky pro-
meénily ve straSidel-
nad doupata plna
malych i velkych
kouzelnikd, ¢arodéj-
nic a straSidel. Déti
béhem StraSidelné-
ho reje plnily zdbav-
né ukoly, napriklad
posunovani a let
netopyra, véSeni pa-
voukul na pavucinu,
tridéni mysek a jes-
térek. VSem se po-
darilo zadani splnit
a Cekala je zaslouZe-
na odmeéna v podo-
bé razitek, nalepek,
diplomt a dobrot.

Ve vSech matefskych $kolach déti sledo-
valy barevnost a pestrost pfirody, sbiraly
kasStany, Zaludy, listy a tvorily z prirodnin
nejriznéjsi vytvory, dekorace a uzivaly si
kouzelného podzimu.

I kdyZ dnesni covidova doba je plnd pre-
kéazek a problémd, vSichni zaméstnanci
matefskych $kol se stadle s profesiondlnim
nasazenim vénuji viem détem.

Text a foto:

Materska Skola Ostrava-Vitkovice:
Prokopa Velikého, Erbenova,
Koienského, Obranca miru

Podzim v Materské skole Erbenova

V Materské Skole Erbenova je letos vSechno uplné jinak, nez na
co jsou déti zvyklé. Matefska $kola se totiZ promeénila v hrad plny
princezen, rytif, drakd a strasidel a déti se uci, co vSechno je na
hradé spravné a co ne.

V Fijnu jsme se rozhodli pomoci naSemu hradnimu kuchari, kte-
ry si viibec nevédél rady, kde md sehnat suroviny na hradni hosti-
nu. A tak mu nase déti pomohly zaloZit zahradku a naucily ho, co
vSe na takové zahradce mize
péstovat, co roste na stromech
a co zase v hliné a jaké dobro-
ty se ze vSeho daji vyrobit. Na-
konec mu pomohly usporadat
hradni hostinu plnou chutnych
a lahodnych dobrot. Déti zvlad-
ly tento zapeklity ukol na jed-
nic¢ku a naucily naseho kuchare
znat veSkera tajemstvi zahrady.

Ale to jeSté netusily, co vSech-
a pani ucitelky nejsou jedinymi
obyvateli hradu. Kazdy vi, Ze
vysoko ve vézi ma svou kom-
natu carodéjnice Mrzimira.
Ta svymi kouzelnymi lektvary
umi naucit zvirata mluvit, vzit

na sebe podobu kohokoli jiného a dokonce zménit ro¢ni obdobi.
Mezi zdmi hradu se zase zvesela prohdni duch Emilek. Ze vSeho
nejradéji ma Emilek hru na schovdvanou. Pokud vidi, Ze se na
hradé povaluji neuklizené véci, schova je do své tajné skryse, aby
si kazdy zapamatoval, Ze kazd4 véc ma své misto. V lesiku u hradu
zase Zije kamarad Hejkal, ten md svtj les hrozné rad, ale nema
rad, kdyz je v ném velky hluk. TakzZe pozor na to, déti! Ve skle-
peni hradu zase drZi straZ drak
Smak. M4 deset hlav a kazd4 je
uplné jina.

Se vSemi témi straSidly si
budou muset naSe déti poradit
a naucit se spole¢né s nimi zit
na nasem hradé, dodrzovat ves-
kerd hradni pravidla a snaZit se
nikoho nerozhnévat, protoZe uz
ted prosakuji na povrch tajné
zpravy, Ze pokud nebudou ca-
rodéjnice Mrzimira a duch Emi-
lek s détmi spokojeni, pozvou si
na hrad kamarady cCerty. A to
teprve bude na naSem hradé
poradné pozdvizeni!

Text a foto:
Materska Skola Erbenova
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Péce o blizké

Charita Ostrava v rdamci aktivit Cha-
ritni hospicové poradny nabizi mozZnost
bezplatné ucasti na seminafi Jak pecovat
o nemocného ¢lovéka v domdacim prostie-

N 4

di. Na setkani s profe-
siondlnimi zdravotni-
mi sestrami Mobilniho
hospice sv. KryStofa se
dozvite, jak zvladnout
domaci péci o ¢lovéka
se sniZzenou pohybli-
vosti, ¢astecné nebo
pIné imobilniho ¢loveé-
ka a ziskdte souvisejici
informace ze zdravotni a socidlni oblasti.
Termin spole¢ného kurzu je 17. prosin-
ce od 14 do 17 hodin v budové Hospice
sv. Lukase, Charvatska 785/8, Ostrava-
-Vyskovice.

Na kurz se prihlaste predem. Pro zajem-
ce nadale poskytujeme konzultace v ramci
telefonickych nebo video hovort. Konzul-
tace vedené zdravotnimi sestrami poskytu-
jeme kaZdou stfedu (nebo podle domluvy).

Kontakt: Charita Ostrava — Charitni hos-
picové poradna, Alexandra Cubovd, tel.
€.:731534 002, e-mail: hospicova.poradna@
ostrava.charita.cz.

Dy
Charita

Ceska republika

Ilustraéni foto

Bezplatné poradenstvi

Poradna Charity Ostrava poskytuje od-
borné socidlné-pravni poradenstvi zame-
fené na rodinné pravo, socidlni zabezpe-
Ceni, bydleni, zaméstnani, majetkopravni
vztahy, dluhovou problematiku, spotfebi-
telské pravo atd. Zajemci o poradenstvi ne-
museji uvadét Zadné osobni udaje, sluzby
jsou bezplatné a dostupné lidem starSim
18 let. Konzultace poskytujeme telefonic-
ky, emailem nebo osobné po predchozim
objedndni na niZze uvedenych kontaktech.
Kontakt: Poradna Charity Ostrava, tel. C.:
599526 906, 731 625 767, e-mail: poradna@
ostrava.charita.cz.

Hledame nové kolegy

Charita Ostrava nabizi pracovni uplatné-
ni pro zdravotni sestry v 1Gzkovém Hospici
sv. LukdSe — zafizeni pro lidi v terminalnim
stadiu zZivota a Mobilnim hospici sv. Krysto-
fa. Pfedpoklddany termin nastupu: ihned,
nebo podle dohody.

Blahoprani formou dopisu

Kazdy rok na rad- |
nici méstského obvo-
du Vitkovice tradi¢né
probihalo setkdni ju-
bilantd.

V letoSnim roce
z d@vodu nakazy co-
vid-19 se tato setkani
uskutecnit nemohla.
Proto starosta Ri-
chard Cermadk ales-
pon poslal — a jesté
bude posilat — milym
vitkovickym oslaven-
cam srdeéné blaho-
prani formou osobni-
ho dopisu a malého
darku. VSem vSem
Stésti, spokojenost,
pohodu a hlavné hod-
né zdravi.

A dodal, Ze se vSich-
ni moc tésime na spo-
le¢né setkani v lepSich
Casech.

Milena Pacnerova

matrikarka

UMOD Vitkovice
Foto: archiv
Domova Magnolie

Mili oslavenci,

fent i ni| Y
" o rok ndm newmoznil = dinodu epidemic spolecné

£ techto divodii, Vim posilém tento pisemny poz)

blahopreni.

Chrél bych Vim z celého srdce paprét k vaiim

ita MOb Vitkovice

Méstsky obvod Vidavice
Mirave ndmesti 5167
Ostrava - Vitkovice

o : e ’ S
avnostni sethini, kieré radicne probihd ve vasem

Damevé pro seniory Magnolie.

rava |

Zivotnim

Jubileim a narozenindm, které Jste oslavili v tomto,
velice komplikovaném a nelehkém roce. hodns Stésti,
pohody a hiavné zdravi, které Je pro viechny 1o
nejdileZitéjsi

Myslim na Vds a vefim na brzké setkani s Vimi

v lepsich casech.

Richard Cermdk v. r.

Zdravime a dékujeme

Dovolte, abych jménem klient Domova
Magnolie podékovala vedeni vitkovické rad-
nice v Cele s panem starostou Richardem
Cermakem. N&kolikrat ro¢né se setkdvame
pri prileZitosti oslav narozenin nasich klien-
t0, které jsou vzdy prijemné a oboustranné
prinosné. Vzhledem k soucasné situaci se
samoziejmeé oslava v fijnu nemohla konat,
presto ndm byly darky i s osobnim dopisem
pana starosty pro kazdého klienta doruce-
ny. Moc si toho vazime! Rdda bych podéko-
vala také pani matrikarce Milené Pacnerové
za skvélou, mnohaletou spolupréci.

Také bychom chtéli z Domova Magnolie
pozdravit ¢tenafe Vitkovického zpravodaje
a poprat jim v téchto dnech hlavné pevné
zdravi a mnoho optimismu do dalSich dni
a mésicl v novém roce. Martina Miillerova

Foto: archiv Domova Magnolie

Divadlo Mir online

Divadlo Mir samoziejmeé pocitalo s tim,
Ze se mUze opakovat situace z jara. ,,Plan
byl jasny. KdyZ zavieme divadlo, otevie-
me se svétu pres online média. Jsme dob-
I1 surfari, takZe stejné jako béhem prvni
vlny jsme okamzité naskocili i na druhou
vlnu a zacali Zivé vysilat na YouTube,“

rikda Jan Lipovsky z Divadla Mir. ,Novin-
ku, kterou se chystdme spustit v prosinci,
zatim pracovné oznacujeme jako Tygri
noc¢ni show. Bude to néco, co zméni tvar
naich livestreami. (Ne)pravidelné bu-
deme vysilat v patky, pravdépodobné od
22.02 hodin.“ -red-
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Nador na konec pandemie necekaq, varuji lékafi

Jednim z piliiG uspésné 1é¢by rakoviny je jeji véasné odhaleni
béhem preventivnich vySetieni, ale zajem o né v prvni poloviné le-
to$niho roku klesl. Jarni obava z ndkazy COVID 19 s sebou ptinesla
strach lidi navStévovat zdravotnicka zarizeni. Lidé Casto odklddali
cesty k 1ékaftm, i kdyZ méli zdravotni problémy. Centrum péce
o zazivaci trakt Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice nyni eviduje
nérist karcinom tlustého stfeva. Rada pacientti totiz ocekavala,

Primdr Centra péce o zaZivaci trakt Petr Fojtik

Ze pandemie potrva stejné jako
chripkova epidemie dva az tfi
mésice, a tak se preobjedndvali
na pozdéjsi dobu.

Lékari v Centru péce o zaZivaci trakt obdrZeli pred nékolika
tydny dodavku s novymi gastroskopy, kolonoskopy a moderni pii-
stroje jsou ve vitkovické nemocnici hned od pocéatku vytiZené na
maximum. Jen béhem cervence zde odhalili dvacet karcinomu
tlustého stfeva. ,Pritom za cely lorisky rok jsme jich odhalili Se-
desat,” upozorniuje MUDr. Petr Fojtik, Ph.D., primar Centra péce
o zazivaci trakt Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice s tim, Ze se
jednda o opozdéné diagnostiky pokrocilych nadort. Mnoho lidi
s priznaky nemoci béhem pandemie do nemocnice na vySetient
nepftislo z obavy, Ze v nemocnici mohou chytit koronavirus.

,Pritom to tak neni. Lidé by se neméli bat endoskopického
vySetreni. DodrZzujeme pfisnd hygienicka pravidla k minimali-
zaci jakéhokoliv rizika. Proto neni rozhodné na misté priznaky
onemocnéni traviciho traktu potlacovat, je dalezité prijit na vy-
Setfeni vcas, protoZe v€asny zachyt polypt ve stfevé, znamena
jejich v€asné odstranéni a uzdraveni,” zdGraznuje primar oddé-
leni MUDr. Petr Fojtik. ,,KdyZ uZ se polyp dostane do faze nadoru,
jedna se o pozdni zachyt a neni moZné tento problém resit endo-
skopicky, ale chirurgicky velkou operaci s resekci ¢dsti stfeva,”
varuje.

V Ceské republice si roéné diagnézu rakoviny vyslechne ko-
lem 100 tisice lidi, témér tretina z nich zdkefnému onemocnéni
podlehne.

©® Nemocnice AGEL
0 Ostrava-Vitkovice

Epidemie zménila v Nemocnici AGEL Ostrava-
-Vitkovice také chod Dopravnl zdravotni sluzby

Se zvySujicim se poctem pacientli s po-
zitivnim testem na COVID doslo i nartstu
poctu pozitivnich pacientd, ktefi vyzaduji
prepravu sanitnim vozem. Na tuto situaci
muselo dopravni oddéleni reagovat a vy-
razné zménit chod oddéleni. Doslo k roz-
déleni Fidi¢t do dvou skupin, aby v pii-
padé nakazeni nedoSlo k vypadku celého
oddéleni. Zvysila se frekvence desinfekce
vozidel i pracovnich prostor a v tymu se
najelo vyhradné na online a telefonickou
komunikaci.

,Pro pacienty s COVID jsme vycleni-

pfevozu jsou schopni se vzdjemné vydezin-
fikovat. Posddku v kazdém pripadé€, at uz
se jedna o COVID nebo NON-COVID Kklienta,
tvori ridi¢ a v nékterych pripadech také po-
mocna sila,“ dodavé Ing. Stiber.
Texty: Lenka Némeckova
Foto: archiv Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice

Nové i antigenni
testovani samoplatcu

Odbérové misto na testovani onemoc-

li jedno sanitni vozidlo. V pripadé, Ze by
bylo potieba ve stejném case prevazet jiné-
ho COVID pacienta, pouZili bychom sanit-
ni vozidlo z béZného provozu. To ale neni
problém, protoZe sanitni vozidlo se musi
po kazdém prevozu pacienta dezinfiko-
vat a obzvlasté to plati v pripadé COVID-
-pozitivniho. Dezinfekce sanitniho vozidla
trva asi 45-60 minut, béhem ni je sanitni
vozidlo odstavené z provozu. Dezinfekci
provadi ridic, ktery daného pacienta pfe-
vaZel. Nasledné samotného ridice prijde
vydezinfikovat kolega,“ zminuje Ing. Ma-
rio Stiber, vedouci dopravniho oddéleni
Nemocnici AGEL Ostrava-Vitkovice.

Jak cely proces funguje v praxi? V prvni
radeé prichdzi hlaSeni o transportu pozitiv-
niho pacienta z oddéleni nemocnice, poté
se posadka sanitniho vozidla vybavi na
dopravnim oddéleni osobnimi ochranny-
mi pomtickami (respirator FFP2, rukavice,
ochranny oblek a 3tit) a nasedd do vycle-
néného ,,COVID sanitniho vozidla“. V ten-
to moment jsou pripraveni na vyzvednuti
a prevoz pacienta. Po néavratu ridi¢ dezin-
fikuje sanitni vozidlo a néasledné je ridic¢
dezinfikovan kolegou. ,V pripadé, Ze se
jednd o imobilniho pacienta, tak je vysla-
na tzv. dvoj posadka. Oba maji ochranné
pomticky a jedind zména je, Ze po ukonceni

néni covid-19 v aredlu Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice od listopadu slouZzi
i k rychlému antigennimu testovani sa-
moplatch. Zajemci se zde mohou objed-
névat jednoduse prostrednictvim online
systému, a to jak na antigenni testovani,
tak i na jiz dfive nabizené testy PCR.
Antigenni testovani po samoplatce
je zde k dispozici kazdy vSedni den od
13 do 15 hodin, a to pro pési prichozi.
Zajemci se mohou objednavat na webu
agellab.cz. Cena antigenniho testu pro
samoplatce je 590 korun, cena PCR testu
pro samoplatce je 1900 korun. -ld-
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Soutéz o nejlépe zpracovany model
vitkovického nadrazi ma své vitéze

Ve stfedu 18. listopadu prevzali z rukou starosty Richarda Cerma-
ka a predsedy komise Skolstvi a kultury Petra Baska ceny vitézové
soutéZe o nejlépe zpracovany model vitkovického nadrazi. V katego-
rii do 15 let vyhrél 12lety Miloslav Holek, ocenéni byli i tvtirci dalsich
dvou modelq, a v kategorii nad 15 let uspéla Simona Musialkova.

- il . )

Kdyz si uvédomime, ze architekt kreslil
model pouze rukou, klobouk doli!

,»0 soutéZi jsme se dozvédéli ndhodou od nasich kamaradu z Li-
berce. Modely pana architekta VySkovského jsou velmi uzndvané

se Ucastnime soutézi mistrovstvi CR,* ¥ika Miloslav Holek junior,
ktery je jiz dvojndsobnym absolutnim mistrem republiky v kate-
gorii mlad$ich z4ku. A tak véfte, Ze o slepené modely u nich doma
neni nouze. ,\V nasi rodinné shirce — lepi totiZ u nds celd rodina —
je zhruba 200 modelt. Model vitkovického nadrazi nepatii mezi
sloZité modely, dily jsou presné, a kdyZ si uvédomime, Ze pan ar-
chitekt to kreslil pouze rukou, tak klobouk doll. Jsou to modely,
které se daji slepit za den. Je to troSku zkreslujici, ale asi kolem
15 hodin ¢asu pripravy a lepeni, b€hem nichz dochdazi dost ¢asto
k odlozeni lepeni modelu na dalSi den, protoZe se prosté nedari.
Ale u tohoto modelu k tomu nastésti nedoslo.“

V soucasné dobé je Miroslav Holek ¢lenem Klubu papirovych
modelard Ostravan — Modelar Ostravski, ktery se vénuje praci
s détmi a mladeZi a pravidelné se ucastni soutézi papirové ligy.
Klub zdroven pordda nejvétSi mezindrodni vystavu papirovych
modeld v republice, kterd je soucasti mistrovstvi CR. Papir Show
2021 se bude poradat v bfeznu 2021 v prostorech Skoly B. Dvor-
ského na uzemi obvodu Ostrava-Jih.

SoutéZe o nejlepsi zpracovani modelu vitkovického nadrazi se
zucastnil také Miloslav Holek starsi, otec vitéze prvni kategorie.
Ten k soutézi rikd: ,Budova vitkovického nadrazi mé celé vyprova-
zela jak na cesty za studiemi, tak pozdéji s turistickym oddilem na
cestach do prirody. Posledni dobou jiZ toto nddrazi nevyuzivame,
a musim se priznat, Ze jsem ho navstivil na zdkladé vasi soutéZe.
Ze soucasného stavu vestibulu jsem hodné smutny a doufam, Ze
se najdou finance na celkovou obnovu tohoto objektu,“ zmifiuje
Miloslav Holek starsi.

Prace na modelu trvala zhruba
dvaadvacet hodin

V kategorii nad 15 let uspéla Simona Musialkova. Co o modelu
a préaci na ném rika, se doctete v nasledujicim rozhovoru.

Co vas na soutéZi zaujalo, proc jste se ji zacastnila?

Rada tvorim, a jelikoZ jsem z vitkovického nadrazi jako mala
jezdivala na chalupu, ndpad s modelem se mi zalibil.

Méla jste zkuSenosti se skladanim papirovych modela?

Ano, odmalicka jsme s mamkou tvorily rtizné vyrobky z papiru.
Poté prisly na fadu vystfihovanky z casopisu ABC a podobnych.

Jaké jiné modely jste uz sloZila?

Asi nejvic pySnd jsem na BurdZ al-Arab z ¢asopisu ABC a letadlo
z Casopisu Tarsicius.

Jak dlouho trvalo sloZeni modelu vitkovického nadrazi?

PribliZzné 22 hodin. Kazda budova nadrazi asi 8 hodin, tramva-
je pak asi 4 hodiny a dokoncovaci prace asi dals$i 1 az 2 hodiny.
Zacinala jsem budovou v soucasném stavu, nasla jsem si fotky
nadrazi, naskenovala si do pocitace predni sténu, kterd je ve sku-
te¢nosti modro-fialovd, prebarvila jsem ji v grafickém programu
a pridala strukturu OSB desek a plakatovacich ploch, které jsem
pak lepila na zdi, dvefe a okna v piedni ¢asti. Poté jsem pokraco-
vala graffiti na hlavni prosklené sténé a dverich. VSechny tyto malé
ndpisy jsem vytvorila namécenim pardatka do bilé barvy. Graffity
se déle nachdzeji po celém obvodu nédraZi. Nechybi ani papiry na
dverich odkazujici cestujici na provizorni cestu k nastupistim, ¢i
zkorodované vlajkové stozary. Po dokonéeni prvniho modelu jsem
pokracovala vyhleddnim modeld tramvaji, které jezdily v roce
1967 a nyni a jejich vystfihovdnkami. Tramvaje jsem lepila dva-
krat, kvtili poméru velikosti nadrazi a tramvaje. A nakonec prisla
na radu budova z roku 1967, u které jsem v grafickém programu
upravila rdmy trojuhelnikovych oken na bilo, vybélila hrany stfis-
ky a vytvorila ¢erno-bilé dekorativni bloky vedle vstupnich dvefri.
Na obou modelech je také pod stfiSkou prilepend miniaturni mapa
Ostravy.

Zazila jste néjaky krizovy okamzik, kdy jste chtéla prace na
modelu zanechat?

Asi na zacatku, kdy mé hned prvni bod navodu vyvedl z miry
a ja neméla nejmensi tuSeni, kam presné nalepit sténu s dvefmi na
stfiSce. Nastésti jsem zachovala chladnou hlavu, precetla si zbytek
odstavce a usoudila, Ze prvni krok pfesko¢im a za¢nu druhym.
Poté bylo asi jeSté lehce zdludné prilepeni predni stény k prosklené
Casti, pristup k nastupisti a stecha.

Jak byste si predstavovala dalsi osud vitkovického nadrazi?
Vibec nevim, ur¢ité by byla $koda tu budovu zbourat, protoze
jde o nedilnou soucdst historie Ostravy. TakZe jsem rada, Ze se ji
podarilo zapsat jako pamadtku. Prala bych si, aby se investice do
rekonstrukce co nejvic vratila, a navic byla uziteCnd pro mistni,
nebo jesté 1épe pro lidi z celé Ostravy. MnoZstvi lidi, ktefi vyuZi-
vali toto nadraZzi k cesté do prace, razantné ubylo kvili zméndm
v trasach vlakd. Nic konkrétniho mé nenapadd, ale asi nejvice se
mi libi mySlenka mista pro vzdéldvaci nebo kulturni instituce,

stfedisko volného ¢asu pro mladeZ nebo néco podobného.
Text a foto: Tereza RasSikova

12

OSTRAVA!!!

VITKOVICE



www.vitkovice.ostrava.cz

prosinec 2020

VITKOVICKA KNIHOVNA

Knihovna mésta Ostravy, Vitkovice, Kutuzovova 14

V dobé uzavérky Vitkovického zpravodaje byla
Knihovna mésta Ostravy uzaviena v souvislosti

s opatrenimi vlady.
Sledujte prosim web knihovny www.kmo.cz, situace

se mlze pribézné ménit. Dé&kujeme za pochopeni!

Rok plny nepredvidatelnych situaci
Vazeni Ctenari a navsStévnici knihovny,

mame tady konec roku plného novych, mnohdy nepredvidatel-
nych situaci, které zasahly kazdého z nas — knihovnu a knihovniky
nevyjimaje. Knihovna byla cely listopad zavrena, ani naddle se
na tomto stavu nic neméni (pozn. red.: situace k dobé uzavérky
zpravodaje). To ovSem neznamend, Ze zahalime. Pravé naopak!
Nevzdavame se a snazime se hledét do budoucnosti, a proto pro
vas pripravujeme celou fadu akei a aktivit, pfi nichZ vas, doufame,
budeme moci co nejdrive privitat. Vzdélavame se a také plnime
ukoly, na které neni vzidy v béZném provozu tolik ¢asu - opravuje-
me poSkozené knihy, prelepujeme piktogramy. A chystdme pro vés
knizni novinky. Na své si pfijdou milovnici vSech zanrt - ¢ekaji
na vas pribéhy plné napéti i romantiky, ale také skutecné pribéhy
ze soucasnosti i z historie. Také se snazime knihovnu zutulnit, aby
pro vas, aZz to bude moZzné, byl pobyt tady jeSté prijemné&;jsi.

Pokud se jedna o zdkladni sluzby knihovny (pGjcovani knih,
Casopist a jinych dokumentd), plati nadéle (pozn.red.: v dobé
uzdaveérky zpravodaje) nasledujici opatieni:

Vypijcky vSech ¢tenait jsou prodlouzeny automaticky do doby
znovuotevieni knihovny.

Sankéni poplatky zlstavaji zmraZeny a nové se nevytvareji.

Nevyzvednuté rezervace a objednavky knih zlistanou pfipra-
veny do otevreni.

Situace se ovSem muze kazdym dnem zménit v souvislosti s pfi-
padnym rozvolniovanim vladdnich opatfeni, proto je dobré sledovat
stranky méstské knihovny www, kmo.cz, kde najdete ty nejaktu-
alnéjsi informace k provozu vSech pobocek.

Musime Fici, Ze zavirend knihovna bez nasich ¢tendia a navstév-
nikd a bez kazdodenniho ruchu je smutnd. Proto se na vas v§echny
téSime a doufdme, Ze to jiZ nebude dlouho trvat a budeme se zase
moci potkdvat v knihovné osobné. Konec roku je spojen se spoustou
tradic, rozjimanim béhem adventniho ¢asu a vdnocnich svatkd.
Prejeme vam, at tento Cas stravite ve zdravi spolu se svymi blizkymi,
at je naplnén Stéstim a klidem a at plny pohody. VaSe knihovna

ZAMKNI gl
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Kontakty

Tel. ¢.: 599522102, 599522106
e-mail: vitkovice@kmo.cz
www.kmo.cz

Vytvarna soutéz

Vytvarna soutéZ pro vSechny détské ¢tenare, ktefi radi kres-
li nebo maluji. Téma je libovolné, téSime se na fantazii malych
vytvarnikd. Prijimani soutéznich praci je prodlouzeno do 22. led-
na 2021. VSechny obrazky budou vystaveny béhem unora v galerii
na$i pobocky.

VaSe knihovna

Galerie 55leta...

V roce 1965 si v budové Zakladni devitileté Skoly, dnes AHOL,
Zaci a jejich ucitelé rekli, Ze je tfeba cosi zménit v pohledu na kul-
turni povédomi ve Skole. Tehdejsi ,devitka“ si chtéla vyzdobit svoji
domovskou tridu po svém. Spriznénou dusi se ukazal jejich tfidni
ucitel, Cestinar a vytvarnik, pan Jifi Seidl, ktery Zdkm navrhl, jak
by se to mohlo udélat. Napad na obrazovou galerii z dél ostrav-
skych vytvarnikd brzy presdhl ramec jedné tiidy. Byla to velika
sladva - zrodila se Pionyrska galerie, prvni svého druhu v tehdejSim
Ceskoslovensku.

Pri zahdjeni Zaci zazpivali znélku pod vedenim pana ucitele
Vita Lanika. Skladbu slozil vitkovicky hudebni skladatel Miroslav
Klega, Feditel tehdejsi Ostravské konzervatore. Zaky i u¢itele pod-
porovalo tehdejsi vedeni Skoly, pani feditelka Marie Kalikova a jeji
zastupkyné Milada Hojecka. Do realizace vystavy se s preciznosti
zapojila pani ucitelka Anna Patdkova. MoZzné i nemozné dokézali
patroni z Vitkovickych Zelezaren spolu se Skolnikem, panem Bo-
humilem Stverkou. V dobé normalizace se galerie proménila v siii
tradic, ale k dvacatému vyroci se véci vratily na pavodni misto
a galerii uvedla pani reditelka Olga Ruskova. Tficatému vyroci
predchazela zevrubnd prohlidka a oprava téchto dél, o kterou mé
poZadala tehdejsi pani feditelka LibuSe Hermannova, coZ zaprici-
nilo moje desetileté setrvani na této Skole jako ucitele vytvarné vy-
chovy. Galerie obsahuje nejen dila Zijicich, ale i fadu jiZ zemrelych
autort (Dusa, Drha, Dvorsky, Salichovd, Kapec, Schindler, Haruda),
¢i jesté Zijicich legend — vyznacénych osobnosti moravskoslezského
vytvarného Zivota (profesor Ovcacek). Kolekce i s novymi ,,pri-
rastky“ ¢ita kolem 70 originall a je umisténa ve $kolni budové
v Halasové ulici.

Karol Hercik, ucitel vytvarné vychovy a byvaly Zak
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Moje prvni vzpominka na Vitkovice je dosti désiva

Letos v Fijnu oslavila vyznamné Zzi-
votni jubileum znama folkloristka Anna
Buronova. Vice o této osobnosti obvo-
du Vitkovice, jiZ pfejeme pevné zdravi
a spoustu energie do dalSich
let, se dozvite v nasledujicim
rozhovoru.

KdyZ se za témi osmi desit-
kami let ohlédnete, pani Buro-
nova, které okamziky nebo
Zivotni obdobi povaZujete za

obdobi Zeny je z mého pohledu
privedeni ditéte na svét a jeho
vychova. Ja jsem méla to Stésti, Ze jsem ve
vitkovické porodnici postupné vzala do na-
rudi tfi syny a s manZelem se ndm z nich
povedlo vychovat slusné lidi.

DalSim Stastnym a klicovym obdobim bylo
moje détstvi u babicky a dédecka a v rodiné
s obéma rodici a ¢tyfmi sourozenci, kdy ndm
vSichni poskytovali hodné 1asky, a kde jsme
se uz odmala setkavali s pisni¢kou a hudbou.
a pak obdobim, byla vlastné ndhoda: Se
svym détskym folklornim souborem Porub-
ka a deseti dal$imi soubory regionu Opav-
ského a TéSinského Slezska, Ostravy a Las-
ska jsem pro predsletovou akci Sokolské dny
Ostrava 99 pripravila hromadné vystoupeni.
Na travnatém hristi v Maridnskych Horach
zatancilo 192 tanecnikd lidové tance tési-
nok, Saro$ a kalamajku. Vystoupeni shlédla
pritomnad reZijni sletovad komise, které se
skladba natolik libila, Ze poZadala manZela
0 moznost zafazeni skladby na XIII. vSeso-
kolsky slet do Prahy v roce 2000. ManzZel se
vratil domt a pirekvapil mé slovy: ,Matko,
bude§ mit dalsi praci! Musi$ svou skladbu
pripravit pro pfedvedeni na sleté!“ Prekva-
pil nds i zajem dalsich soubord a v Praze
nakonec vystoupilo 432 tanec¢nikl — déti
a mladeze. Uspéch byl ohromny, skladbu
jsme nazvali Rozkvetld louka.

A to byl ten okamZik, ktery odstartoval
celou mou dlouholetou €innost s folklorni-
mi soubory Cech, Moravy a Slezska na dal-
Sich sokolskych sletech v letech 2006 a 2012.

Také to odstartovalo prezen-
taci naSeho folklorniho soubo-
ru Odra a TK Akcentu ze Sokola
Vitkovice na Svétovych gym-
naestrddach v portugalském
Lisabonu, rakouském Dornbir-
nu, Svycarském Lausanne a fin-
skych Helsinkach 2003, 2007,
2011, 2015. Tam jsme repre-
zentovali Ostravu a Ceskou re-
publiku mezi 24 tisici gymnasty
a tane¢niky z 54 zemi svéta.

Jaka je vaSe prvni vzpominka na Vitko-
vice a jaky je vas vztah k tomuto obvodu?

Moje prvni vzpominka na Vitkovice je do-
sti désiva. Byla vdlka, rok 1943, a ja, ani ne
triletd, jsem prijela s babickou z Jablunkova-
-Né&vsi vlakem na nadraZzi Ostrava-Vitkovice
(nyni Ostrava stfed). Byla jsem totiZ béhem
valky, a pozdéji i mé dalSi malé sestiicky,
u babic¢ky a dédy v krdsném beskydském
prostiedi u lesa, v prirodé a klidu, protoze
nasi rodice, Otto a Marie Zabkovi, pracovali
v Zavodnim hotelu ve Vitkovicich.

KdyZ jsem s babi¢kou vystoupila z vlaku,
Sly jsme spoleCné s davy cestujicich pres
némeckou vojenskou kontrolu. Jeden vojak
mi z ruky vytrhnul maj détsky kuftik, ten
se rozevrel a vysypaly se mi z néj pastel-
ky. Kuftik pak hodil na zem a jeSté do néj
kopnul. Zacala jsem celd vydéSend brecet
a babicka meé rychle tdhla pryc. Tento hroz-
ny okamzik a celd atmosféra — ¢oud z kok-
sovny, hluk a kravdl ve mné zanechaly po
dlouhou dobu nepfijemné prvni vzpomin-
ky na Vitkovice.

Po valce jsme se pak uZ Ctyfi sestry vra-
tily k rodi¢tim do Vitkovic. MGj vztah k Vit-
kovicim se postupem casu ménil. Chodila
jsem zde do Skoly na Mistecké ulici (dnes
Vystavni) od 1. do 5. tfidy. Dodnes si vzpo-

mindm, Ze mé ucily pani reditelka Linhar-
tova a z dalSich ucitelek Kudéldskova a Fili-
pové a pan ucitel Zidek. Vzpomindm siina
spoluzacky a jedna z nich — dnes Véruska
KoSnarova — chodi ke mné do Sokola na
cviceni Zen. Byla to krdsné doba.

V roce 1951 jsme se prestéhovali do
Jablunkova-Navsi a v roce 1962 jsem se po
svatbé vratila opét do Vitkovic, do stejného
domu v ulici Ruské 25. To jiZ jako ucitelka
Buroriova. Utila jsem na ZS Mistecké a ZS
Rostislavova matematiku a chemii.

Vletech 1963 aZ 1970 se mi narodili tfi sy-
nové, vsichni ve vitkovické porodnici, a jako
obc¢ankové Vitkovic byli privitani na vitko-
vické radnici. To uZ jsme od roku 1965 byd-
leli v Porubé, ale stale mé to do Vitkovic tah-
lo. A tak, po obnové Sokola Vitkovice, jsem
se do Vitkovic vratila jako vedouci souboru
Odra, jako cvicitelka déti a Zen, pak jako na-
Celnice a nakonec jako vzdélavatelka.

Celé roky jsem tam dojiZdéla se svym
manzelem témeér denné a dojiZdime i dnes,
1kdyZ jsme ze svych aktivit vzhledem k na-
Semu véku museli ubrat.

Muj vztah k Vitkovicim je velice srde¢ny,
protoZe jsem tam stravila vic neZ polovinu
svého spokojeného a tvirciho Zivota.

Kde neustale berete tu neutuchajici
Zivotni energii?

Myslim, Ze z celého rodinného prostie-
di, ve kterém jsem vyrtstala uz od détstvi,
kdy jsem do sebe vstiebavala krasu ukrytou
v lidovych pisnich, a pak jako ucitelka jsem
se chtéla i s détmi podélit o to, co pékného
jsem v sobé 1éty nastiddala. A v tom vSem
mé podporuje i mé rodina, kdy mame spo-
le¢né zajmy a navzajem si pomahame. Také
jsem se na své cesté Zivotem setkavala pri
praci ve folkloru nebo v Sokole s uZasnymi
osobnostmi, od nichZ jsem se ucila skrom-
nosti, obétavosti a pracovitosti. Své povolani
jsem chépala jako své poslani a vZdy jsem se
snazila preddvat vSem kolem sebe pozitivni
energii. A ta se ke mné zase vracela.

Co chystate na sklonek letoSniho roku
a na co se tésite v roce pri§tim?

Za dané situace se toho moc nachystat
neda. Skoda, Ze nemtizeme letos uskute¢nit
naSe tradi¢ni adventni setkdni se zpévem
koled. Té$im se na Vanoce, které budu jako
kazZdoro€né travit s rodinou. Ddle se téSim
na to, Ze se covidova situace zlepsi nato-
lik, abychom mohli v Sokole v unoru 2021
uskutecnit naSe tradi¢ni Sibrinky. Také se
moc téSim na naSe cviCeni Zen, protoze
nam uz to vS§em chybi. Nejvice se ale tésim
na naSe pravidelna péveckd odpoledne se
zpévackami z Odry.

Pokracovani v pristim vydani zpravodaje.

-red-
Foto: archiv Anny Buronové
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#BOSMEPARTYJA

Do projektu #BOSMEPARTY]JA se béhem
prvnich tfi tydnt od vyhlaseni zapojilo
prostfednictvim e-mailu SPOLU2@MSK.
CZ témeér 340 dobrovolnikd. Regionalni
dobrovolnické centrum Moravskoslez-
ského kraje (RDC MSK) nyni na svych
webovych strdnkdch www.msk.regional-
nidobrovolnickecentrum.cz pravidelné
aktualizuje databdzi organizaci, které
dobrovolniky potfebuji. RDC MSK provo-
zuje humanitdrni organizace ADRA, kterd
je jednim z partnertl projektu #BOSME-
PARTYJA.

Nez se dobrovolnik dostane do kon-
krétniho zarizeni, musi nejdrive absol-

vovat Skoleni, kde se dozvi, co presné
ho ¢eka. Skoleni zajituji dobrovolnicka
centra ADRA v Ostraveé, Havirové a ve
Frydku-Mistku. Probihaji nékolikrat tyd-
né online a zaberou maximalné 1,5 hodi-
ny. ADRA také zajisti potfebné pojisténi
a smlouvu. Dobrovolnik bude muset dolo-
Zit negativni test na covid-19, ktery bude
mit hrazeny. VSichni dobrovolnici budou
ze strany zarizeni vybaveni ochrannymi
prostredky.

Kontakty: Dagmar Hoferkova, vedouci
Regionalniho dobrovolnického centra Mo-
ravskoslezského kraje e-mail: dcostrava@
adra.cz, tel. ¢.: +420737 913 114, www.

Bruslili jsme v pavilonku...

My, dfive narozeni, rddi vzpomindme na brusleni v pavi-
lonku, kdy vecerni obloha zriZovéla od zaie vylévané strusky. it
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#BOSMEPARTYJA

adraostrava.cz, Katarina Kijonkova, te-
lefonni ¢.: +420 731 157 469, e-mail: kata-
rina.kijonkova@adra.cz

Pavilonek se fikalo mistu, kde dnes je htisté hdzené, v Lidické
ulici. Pfed sto lety zde vybudovali slavné tenisové kurty, které F
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se v zimé ménily v ledovou plochu. Udajné se tady mélo hrat
,»Svétové“ hokejové utkdni s Kanadou, ale den pred zdpasem
led roztal a z uddlosti nebylo nic... Kluzisté tu jesté byvalo
v Sedesatych letech minulého stoleti, schazely se zde hlavné
vitkovické déti a mladeZ. Navazovaly se tu nové vztahy, které
trvaji dodnes, za¢inaly prvni lasky. Bruslili jsme v teplakach,
kamasich, bundickach, manSestrovych kabatcich a pletenych
svetrech. Brusle jsme si sehnali, kde se dalo, a jaké byly, ta-
kové byly, hlavné kdyzZ se pripnuly na boty a jelo se. Kdepak
znacCkové obleceni a boty! Pro nejmensi byly , kacenky“, pak
ty s klickou a pro kluky ,kanady“. Dévcata se pysnila bilymi
¢i Sedymi botami krasobruslafskymi, na Snérovani a se zoub-
ky! Ty se dédily. Sestnéctileté pary jezdily v kruhu, drZely se
nesmeéle za ruce, holky v plySovych modnich kabatcich, na
hlavé puntikované §atky nebo Cepice s bambuli (vzpomenete
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si, jak se déla bambule?). Jd méla Cerveny pruhovany mansestrovy mezi holkami a spoluZzackdm vyznavali ldsku bodycky... Do mé

kabatek. Kluci ve zmijovkach, rddiovkach a uSankach se proplétali
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vrazel jisty Pepa, cernooky, ¢ernovlasy, libil se mi moc. K tomu zpi-

val Matuska a Pilarova, nékdy i Cortéz. Jeho
dcera také zpiva, slySela jsem ji pfed tiemi
lety v Praze na akci Potomci slavnych, kte-
rou organizoval Vrata Ebr, slavny knihkupec
a moderator. Tak to jsem si na naSe brusleni
vzpomnéla.

Celou zimu byval i snih, i uhelné prazd-
niny jsme méli. Uklizeli jsme si pfed domy
chodniky, klouzali se na klouzackach a délali
obrovské snéhulédky. Sarkovalo se v Havir-
ském parku a na jediném kopecku u grun-
tu, tam, kde je dnes nadjezd z Halasovy na
Misteckou. Tak to sanikovani je$té musim
nakreslit, stejné jako vitkovickou cukrarnu,
naSe Skolni tfidy nebo ten Havirsky park.
Také uZ po ném neni stopy, jen par stromd,
ale v naSich vzpominkach to vS§e mame ukry-
to a méli bychom to vypravét vnoucatlim, tak
je odtrhneme od pocitacovych her. Vérte mi,
Ze to jde a ony si pred spanim klidné necha-
ji vypravét, jak to bylo, kdyZ jsme byli mali.
Zkuste to, potési to i vas...

Text a kresby: Lenka Kocierzova
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\*,‘;y na KOLE i PESKY
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Tato jednoducha aplikace Vam pom(ze zjistit, jaké cyklostezky a stezky se nachazeji
ve zvolené oblasti. At uZ si dovolenou planujete nebo se nachazite pfimo na mistg,
nabidne Vam v dané lokalité nékolik tras. Na nich pak mapuje rdzné body zajmu -
mista, kterd stoji za to navstivit, rizné atrakce, pamatky - ale také kde se mlzete
najist, prenocovat nebo ,okostovat” dobré vinecko. To vie véetné kontaktl a popisu
danych mist.

«ostravam oykloturisticka aplikace

Aplikace je pro Vas ZDARMA, staci si ji stahnout do mobilu a vyuZivat jejich sluzeb!
Doufame, zZe se Vam bude libit!

www.nakoleipesky.cz
#nakoleipesky @) )

Vitkovice na kole i pésky

AGE L Vitkovice se zapojily do projektu Na kole i péSky a obvod se sta-
o® ne souéasti cykloturistické aplikace, ktera dava svym uzivatel&m,
jichZ je uz pres 70 tisic, tipy na zajimavé vylety.

v ° p »Povazuji zapojeni Vitkovic do tohoto projektu za velmi pro-
Zkratte sl cestu ke Zd ravi spésné pro obvod i jeho obyvatele. Jde o smysluplné zviditelnéni
Vitkovic a také o podporu turismu. Oboji vitdme,“ konstatuje sta-

D S GG rosta Richard Cermak. -gl-

- TRIKRALOVA
www.lekarna.agel.cz/rezervace-leku SB,RKA )_Ol!

Léky Vam pripravime k vyzvednuti Kaida koruna
0 v Lékarné AGEL, kterou si vyberete POW\d'nél

o Budeme Vas informovat o stavu

rezervace a dostupnosti léka Podoba tradi¢ni Trikrdlové sbirky bude na pocatku priStiho
roku pravdépodobné ovlivnéna omezenimi v souvislosti s epide-
miologickou situaci. PFani Stésti, zdravi a pokoje do nového roku
do domé&cnosti v Ostravé a okoli vSak tfi kralové lidem chtéji
i presto prinést, at uz s rouskami nebo pfi koledé virtudlni, v ter-
minu od 1. do 14.ledna 2021.

Jednadvacaty roénik sbirky poradany Charitou Ceské republiky
bude jiny, ale uz nyni vime, Ze zdmeéry Charity Ostrava a Charity
. sv. Alexandra na pomoc lidem v nouzi bude mozné podporit pfi-

, 4 ? b spévkem na shirkovy tcet &islo: 66008822/0800 u Ceské sporitelny
(3- 5 . ‘ v s variabilnim symbolem: 7778013.
Vice o Trikralové sbirce 2021 v Ostravé a okoli, jeji organizaci
www.lekarna.agel.cz a vyuziti naleznete na webu: www.ostrava.charita.cz.

ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VITKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod ¢&. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2. 1996, uzavérka p¥is-
tiho Cisla bude 10. 12. 2020, ZDARMA, Zpravodaj méstského obvodu Vitkovice vydava jako mési¢nik MOb Vitkovice, Mirové nameésti 1,
703 79 Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz.

Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiova, GSM: +420605 218 758, gulasiova.lenka@gmail.com. Foto: Jifi Zerzon, Lenka Gulasiova, archiv.
Graficka uprava: Kamil Zdralek. Tisk: MORAVAPRESS, s. r. 0., Cihelni 3356/72, 702 00 Ostrava-Moravska Ostrava, www.moravapress.cz.
Obsah pfispévkl nemusi odpovidat ndzoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni texta.
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