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Z OBVODU

Vitkovicky zpravodaj

DEKUJEME...

Rad bych za nas vsechny
na vitkovické radnici, a jis-
té i za mnohé z vas, obyva-
tel Vitkovic, podékoval za
dlouha léta skvélé prace ve-
douci odboru organizacni,
vnitrnich véci a kultury Jifiné
Matéjové. Prestoze se tomu
nechce véfit, stale usmévava
a mild pani Jifinka odchazi
na zaslouzeny odpocinek.
Nastésti nds neopusti az tak
docela, protoze prislibila, ze
pokud bude treba, rada po-
radi a vypomUze.

Richard Cermak, starosta

Jifina Matéjova

Dolnimi Vitkovicemi
na elektrokole

Na elektrokole a jesté
k tomu s privodcem se ma-
zete projet Dolnimi Vitko-
vicemi. Uz 10. ¢ervence od-
startuji projizdky Hornicky
pribéh Ostravy pod taktov-
kou SteelOva, béhem nichz
si poslechnete pribéhy z os-
travskych dol0, huti, hornic-
kych kolonii i havifskych hos-
pod. Dostanete se i do mist,
kterd jsou verejnosti bézné
zapovézenal!

A navic mUzete v Dolnich
Vitkovicich nasednout na
dvoupatrovy autobus, tzv.
double-decker, a uzit si vy-
hlidkovou jizdu moravsko-
slezskou metropoli tak tro-
chu po londynsku! -red-

NA TITULNi STRANE

strane,

Snlmek na t|tu|n|
jehoz autorem je Petr An-

drasko, pripomind lonsky
uspésny projekt Hrajeme si
bez rozdilu a je pozvankou
na ten letosni.

Oslava padesatm Domova ’Magnolle

V ¢ervnu 1971 byl slavnost-
né otevien Domov Magnolie.
A ve cCtvrtek 17. Cervna do-
mov oslavil své padesatiny.
Akce zacala ve 14 hodin, kdy
reditelka domova Andrea
Gibejova pfivitala starostu
Vitkovic Richarda Cermaka
a hosty ze socidlné zdra-
votniho odboru MMO. Po
proslovech vypukla oslava.
Vsichni zucastnéni se dobre
bavili, stanovisti se sportov-
nimi disciplinami prosli kli-
enti, jejich rodinni prislusnici
i hosté. V zavéru oslav vsich-
ni obdrzeli pamatecni me-
daili a srdic¢ka pro radost.

Ke skvélé atmosfére prispe-
lo krdsné pocasi, dobra na-
lada, hudba, zpév, parky na
ohni, kavicka a zmrzlina od
pratel z Mental Café. Prosté
bezva domacka oslava.

Foto a text: -mm-

Den rodiny -

Rodina je zakladni stavebni
kdmen spolec¢nosti, rodina
je misto, kam se clovék rad
vraci, kde je mu nejlépe...
»Rodina je zaklad statu”, jak
se jiz léta pravi. Ne ndhodou
je tedy den 15. kvétna uznan
jako Mezinarodni den rodiny.
Pro nas ucitelky je rodina
tou nejdulezitéjsi soucasti
materské skoly a jsme velmi
pysné, ze spoluprace s ro-
dinami naSich déti je takova
jaka je - perfektni.

Nékdy si vymyslime i velmi
zapeklité ukoly, kdy déti musi
s tatinky utajit tvoreni darec-
ka pro maminky, jako tomu
bylo napfiklad i v tydnu, kdy
jsme si o rodiné povidali. Po
pfineseni vyrobeného darec-
ku ze samotvrdnouci hmoty
zpét do Skolky pak jiz ¢ekal
ukol pro samotné déti. A to-
darecek pro maminku nabar-
vit. Zkratka nepfisli ani nasi
tatinci, kterym jsme vyrabéli
ve Skolce kosili s kravatou.
Samotné déti ladily barevné
kombinace papirové kosile,
kravaty i knoflickl. MUzeme
jen prozradit, Ze se vSechny
détské prace skvéle povedly
a ze i tatinci méli z darecku
od svych déti radost.

Krom zminéného kreativ-
niho ukolu déti také doma
s rodi¢i tvofily svidj vlastni ro-
dokmen, ktery zahrnoval mi-
nimalné tfi generace. Rodice
se s détmi této ulohy zhostili
velice peclivé a pfinaseli nam
Uzasna umélecka dila. Déti
pak mély moznost ndm o své

I

spolecny projekt s rodici

rodiné vypravét. Bylo to vel-
mi obohacujici povidani a se
zdjmem jsme détem naslou-
chaly nejen my, pani ucitelky,
ale také ostatni déti.

A bohuzel, jelikoz jsme ne-
mohli, kvuli nynéjsi situaci,
podniknout spole¢nou ses-
lost k oslavé Dne rodiny, tak
jsme alespon na zavér nato-
Cily kratké video, které je ke

shlédnuti na nasich webo-
vych strankach.

,Ja a moje rodina, na své-
té je jedina ..“ - takto zacina
a kondi i nase basen ve zmi-
néném videu. Prejeme vSem
détem, aby mély to stésti zit
se svou rodinou. Protoze ro-
dina je pro dité ten nejdUlezi-
téjsi vesmir. 3

Kolektiv MS Kofenského

www.vitkovice.ostrava.cz
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AKTUALNE

SOCIOPOINT

misto prvniho kontaktu

Jednorazové socidlni poradenstvi v budové Nové radnice nebo
telefonicky, e-mailem. Bezplatné, anonymné.

Pomuzeme vamod1.F¥ijna 2021

+/ zorientovat se v socidlni pomoci (sluzby, Urady, davky)
+ najit vhodnou pomoc k feseni vasi tizivé Zivotni situace
« ziskat kontakty, formulafe, informace

Projekt s nazvem ,Podpora rozvoje sociadlni price a sluzeb v Ostravé®, reg. & CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_098/0015265,

je an z Evr socidlniho fondu, Operaéniho programu Zaméstnanost, statniho rozpoctu a rozpoétu SMO

Evropska unie
Evropsky socialni fond os I RAvA l l I
Operacni program Zaméstnanost [ X N ]

Od 1. fijna bude v budové Nové radnice obéaniim oteviena nova kancelar,
tzv. misto prvniho kontaktu SOCIOPOINT. Osobné, telefonicky ¢i e-mailem
zde bude poskytovdno poradenstvi pfi Feseni rtiznorodych Zivotnich
situaci. Z projektovych finanénich prostfedkt jsou zde v sou¢asné dobé
dlouhodobé vzdélavany tFi socidlni pracovnice méstského obvodu
Vitkovice.

POVINNE OCKOVANI PSU
PROTI VZTEKLINE

Povinné oc¢kovani psU proti vztekling  ro¢né, platnym dokladem o provedeném
se uskutecni ve stfedu 8. zafi od 8 do 12 ockovani je pouze o¢kovaci prakaz psa.
hodin a od 13 do 16 hodin ve Veterindrni  Zvifata museji byt opatfena nahubkem
klinice Vitkovice, s.ro., Na Obvodu 51 a voditkem. Jiz naockovani psi se
(v ordinaci). zdejSimu Uradu nehlasi.

Ockovani je povinné pro vSechny psy Kontaktni osoba: Andrea Kudlejova,
ve stafi od Sesti mésicl. Poplatek za  tel. ¢.: 599 453 148, e-mail: akudlejova@
ocCkovani je 220 korun, novy ockovaci  vitkovice.ostrava.cz.

prakaz stoji 50 korun. Byl-li o¢kovaci Jan Kubik
prikaz vystaven jiz dfive, pfineste jej vedouci odboru vystavby,
s sebou. Oc¢kovani se provadi jednou zivotniho prostredi a SR

29. 8. 2021

In-line park Sareza
10:00 - 17:00

v _ses

Benefiéni jizda. Dékujeme, Ze pomahate!

EDITORIAL

Vazeni obcané obvodu,

Cctendri zpravodaje,

o tom, jak moc jsme se vsichni tésili,
kdy uz se konecné vratime k béznému
zivotu a zacneme se potkavat
v hojnéjsim poctu, svedéi znacny
pocet navstévnikd cervnovych akci
organizovanych obvodem. Den déti
i slavnostni otevreni agility parku,
které se uskutecnilo v prdbéhu
oslav détského dne, privedly do
sadu Jozky Jablrkové mnoho
obyvatel Vitkovic. A nas obvod
krasné ozil i Petropavlovskou pouti,
jez jako by byla potvrzenim navratu
k normalnimu Zzivotu. Vé&rim, ze
prinejmensim stejny zdjem bude
o rozmanité aktivity projektu
Hrajeme si bez rozdilu, s jehoz
opravdu pestrym programem se
mUzete seznamit na Sestnacté
strané zpravodaje. Moc bych si pral,
abychom podobné akéné a radostné
mohli prozit celé Iéto i nasledujici
mésice.

Akeéni rozhodné budeme také na
poliinvesti¢nich akci. Na Stramberské
10 uz byly zahdjeny stavebni prace
a vedeni obvodu vyhlasilo vybérové
fizeni na rekonstrukci domu Tavic¢ska
34, kde bude rozhodujicim faktorem
bude cena projektu. Bude-li pfizniva,
mohly by prace byt pripadné
zahdjeny uz na sklonku letosniho
roku, protoze jde o rekonstrukci
vnitrni ¢asti budovy, kterd uz ma
novou fasddu i okna. V cervence
bychom také méli dostat k posouzeni
realizacni dokumentaci smutecni
siné. O tomto rozsahlém projektu
realizovaném s podporou mésta
a také o tom, co se bude ve
Vitkovicich dit o prazdninach, budu
pribézné informovat v nasledujicich
vydanich zpravodaje.

Preji vSem ctendflm zpravodaje,
détem i dospélym, prazdniny plné
smichu a krasnych za&zitkd!

Richard Cermak
starosta méstského obvodu
Vitkovice

Slavnostni otevreni agility parku. Vice

na strané T1. Foto: Jan Vicek

OSTRAVA!!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj

Predstavujeme odbor financi a rozpoctu

Jak uz nazev odboru napovida, jeho
c¢innost se tyka zejména financi a roz-
poctu, tedy hospodareni s financnimi
prostfredky méstského obvodu Vitko-
vice. Ackoli odvedena prace tohoto
odboru neni na prvni pohled viditelna,
zadny jiny odbor a zadna cCinnost, kte-
rou ostatni odbory uradu vykonavaji,
se bez odboru financi a rozpoc¢tu neo-
bejde. Bez financi to prosté nejde.

BézZzny obcan se se zaméstnancem
odboru financi a rozpoctu setkava
nejcastéji na pokladné, kde usmévava
Michaela Hilscherova vybira vsechny
hotovostni platby a platby provedené
prostrednictvim platebnich karet, které
nam vy, obc¢ané Vitkovic, pfrichazite na
urad uhradit, nebo si je chcete vybrat.
V této kanceldri se nachazi také agen-
da ndjmU z pozemkd, kterou Michae-
la Hilscherova spravuje, a v pripadé,
Ze opomenete uhradit ndjem z pozem-
ku vcas, je to prave ona, kdo vas na opo-
menuti upozorni.

Novou posilou naseho tymu je Dra-
homira Durdsova, kterd vas vzdy vlidné
pfijme a pomUze vyresit vée, co se tyka
mistniho poplatku ze psl a mistniho
poplatku za zabor verejného prostran-
stvi. Najdete ji v kanceldfi ¢. 113 a casem
ji potkate také v ulicich obvodu pfri
provadéni mistniho Setfeni. Drahomira
Durdsova je spradvcem mistnich poplatkd

a ty nejen vyméruje a vybira, ale sou-
casné s pokutami za prestupky, udéle-
nymi odborem organizaénim, vnitfnich
véci a kultury, také vymaha.

Zadosti o poskytnuti darQ ¢&i dotaci
z rozpoctu méstského obvodu Vitkovi-
ce, které podavaji organizace zpravidla
sidlici, nebo vyvijejici svou ¢innost na
uzemi Vitkovic, zpracovava a pfipravuje
k projednani v Radé méstského obvo-
du Vitkovice ¢i v zastupitelstvu Alena
Vichovd. Po projedndni pak zadatelim
sdéluje vysledky jednani a pripravuje
prislusné smlouvy podle usneseni.

Dalsimi ¢leny tymu, se kterymi se ale
obc¢an nesetkava, jsou spolehlivé a pec-
livé ucetni Katefina Ducarovd, Dana
Hucalova a Vladimira Plechackova. Je-
jich rukama prochazi vsechny finanéni
a ucetni operace, které se tykaji hos-
podareni méstského obvodu. Vedou
Ucetnictvi o stavu a pohybu majetku,
o vsech pfijmech a vydajich, o fondo-
vém hospodareni, o pUj¢kach prijatych
i poskytnutych a o Uvérech, které mést-
sky obvod cerpa. 3

Odbor vede Lenka Sindlafova. Kromé
vedeni a zodpovédnosti za své pod-
Fizené se zabyva zejména rozpoctem
obvodu. Kazdoro¢né zpracovava navrh
rozpoctu na dalsi kalendarni rok, upra-
vuje rozpocet podle aktualnich potreb
v pribéhu roku a zpracovava zpravy

Dole Katefina Ducarovd, nad ni zleva Dana Hucalovd a vedouci odboru Lenka Sindldfovd, nad nimi Michaela Hilscherova a Alena

i

Lenka Sindlsfova

o hospodareni po skonceni kalendarni-
ho roku.

Samozrejmé nelze vyjmenovat vsech-
ny cinnosti, kterymi se odbor financi
a rozpoctu zabyva, nebot jeho ¢innost
je rlznoroda a reaguje na rozmanité
pozadavky v prabéhu roku, které se
ale vzdy tykaji hospodareni a rozpoctu.
Vérim, Ze alespon ¢astecné jsem vam
umoznila se s timto odborem seznamit.

Lenka Sindlarova
vedouci odboru
odbor financi a rozpoctu

Vichova a na nejvyssich schodech Drahomira Durdsové (vlevo) a Viadimira Plechackova.

www.vitkovice.ostrava.cz
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Patrame po historickych
shnimcich radnice!

V roce 2022 si prfipomeneme 120. vy-
roc¢i otevreni vitkovické radnice. Ale uz
ted vedeni méstského obvodu Vitkovi-
ce pripravuje publikaci, jejiz soucasti by
mély byt také historické fotografie za-
chycujici venkovni pohled i vnitini pro-
story radnice, nebo treba i svatebni mo-
mentky z obradni siné, zkratka snimky
vSeho, co je spojeno s minulosti tohoto
pro obvod vyznamného objektu.

A proto se na vas obracime s prosbou
o pomoc! Najdete-li snimky dokumen-

tujici okamziky spojené s vitkovickou
radnici, poslete ndm je prosim naske-
nované na adresu zpravodaj@vitkovice.
ostrava.cz, nebo je prineste na sekreta-
ridt starosty, kde si je naskenujeme.

Budeme moc radi, kdyz se zapojite,
a pomuzete nam vydat co nejkrasnéjsi
publikaci na pocest nasi radnice.

Fotografie bychom potrebovali do
konce letosSnich prazdnin, tedy do 31
srpna 2021.

_g|_

Relaxace na houpackach

Uz v poloviné ¢ervna se ve Vitkovicich objevily prvni houpacky, které slouzi détem
i dospélym. ,,Snazime se Vitkovice co nejvic zpFijemnit a poskytnout kvalitni mista
k odpocinku a relaxaci mistnim i navstévnikdm obvodu,” konstatuje mistostarosta
Petr Mensik a upresnuje, ze pohoupat se na nékteré z osmi novych houpacek Ize
u altdnu a u kadny v sadé Jozky Jaburkové, pfed bytovymi domy v ulicich Syllabova,
Stramberskd a U Cementarny, na Mirovém namésti a na namésti Jifriho z Podébrad

a rovnéz u vitkovického nadrazi.

Text a foto: -gl-

Prijemny odpocinek na houpacce u altdnku v sadé Jozky Jablrkové

PRIHLASTE SE DO SOUTEZE
O NEJKRASNEJSI VITKOVICKOU
KVETINOVOU VYZDOBU!

Do 31. srpna se mUzete prihlasit do soutéze o nejkrasnéjsi zahradku (predza-
hradku), nebo o nejhezéi kvétinovou vyzdobu oken, balkon( a teras. Prihlaska
do soutéze o ceny je zverejnéna v kvétnovém vydani Vitkovického zpravodaje
a soucasné je ke stazeni na webovych strankach méstského obvodu (www.vitko-

vice.ostrava.cz).

-red-

SLOVO MISTOSTAROSTY

Vazeni obcang,

pfiznivci Vitkovic a sousedé,

rad bych pripomnél, ze se az do
31. srpna mUzete prihlasit do soutéze
o nejkrasnéjsi zahradku (predzahrad-
ku), nebo o nejhezéi kvétinovou vyz-
dobu oken, balkonU a teras. Pochlub-
te se svymi zahradnickymi uspéchy
a pomozte nam ukazat Vitkovice
doslova v plném kvétu! O to, aby
nas obvod kvetl po vSech strankach
i doslova a do pismene, svédcéi pest-
robarevné zdhony na mnoha mistech
Vitkovic. A bude jich jesté vic, proto-
7e rada obvodu rozhodla o umisténi
kvétinovych kuzell pred postou na
namésti Jiriho z Podébrad, a to jes-
té v letoSnim roce. Prijdte se na roz-
kvetlé nameésti podivat!

Je samozrejmé, ze pecovat musime
nejen o zahony, ale také o travniky na
pozemcich v majetku obvodu. K tém
pribyla i prostranstvi kolem byvalé
zabrezské nemocnice, kde dnes sidli
Lékarska fakulta Ostravské univerzi-
ty. Takze prace je v tomto sméru vic
nez dost. Abychom vse zvladali i ke
spokojenosti ob¢anl zijicich v bliz-
kosti travnatych ploch, chystdme se
na zakladé dobrych zkusenosti po-
ridit velkokapacitni sekacku Ferrari
Turbo - pljde uz o druhy stroj tohoto
typu v majetku obvodu.

A cekd nas také obména vozového
parku. Doposud pouzivand Skoda
Superb dosluhuje a bude vyrazena,
namisto ni budou pro potreby uradu
potizeny dva vozy Skoda Scala, kte-
ré budou kromeé jiného vyuzivat také
pracovnici socialni sluzby.

Vazeni spoluobc¢ané, vazime si
vSech, ktefi se spole¢né s nami sna-
zi  Vitkovice neustdle zvelebovat
a zkraslovat. A jsme radi, ze obyva-
tel obvodu, jimz neni |Ihostejné, jak
vypada misto, kde ziji, pribyva. Sta-
rejme se o Vitkovice, protoze tim se
starame o svUj domov!

UzZijte si léto, dovolené i kazdy den
prazdnin!

Petr Mensik,

mistostarosta méstského obvodu

Vitkovice

OSTRAVA!!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj

Prijdte si zacvicit
na bezpecna h

Vybrand hristé v aredlech
Skol, Skolek, stredisek vol-
ného c¢asu a na dalSich ve-
fejnych mistech jsou opét
pristupnd verejnosti. Déti
i dospéli si zde mohou za-
sportovat v bezpeéném pro-
stredi. Hristé jsou udrzova-

na spravci a nékterd nabizi

i moznost zapuj¢eni sportov-
nich pomucek.

BEZPECNEJSI

OSTRAVA!!!

HFisté podporena z rozpoc-
tu mésta jsou oznacena in-
formacnimi tabulemi s logem
projektu Bezpecnéjsi Ostra-
va. Na tabulich jsou uvedeny
informace o provozni dobé
i ndvstévni rad. Seznam hrist
a sportovist otevienych pro
verejnost najdete na webu
bezpecnejsi.ostrava.cz.

Ve Vitkovicich je podpore-
no otevreni viceucelového
hristé v ulici Halasové.

HFisté jsou otevriena pre-
vazné od dubna do fFijna
v odpolednich hodinach,
o vikendech a o prazdni-

nach. Jejich chod zajistuji

spravci, sportovni asistenti
a dalsi personal tak, aby byla

o
Fis

ﬂD<!D

t

Viceucelové hristé v ulici Halasové na snimku Petra Andraska.

bezpecna a cCistd, s pestrou
nabidkou moznosti pohybu.
V nabidce jsou kromé kla-

sickych sportovist i dopravni

hristé nebo skateparky.

Podpora hrist otevienych
verejnosti je na uzemi Ost-
ravy dlouhodoba. Je nedil-

nou soucasti rozvoje kvality
zivota ve mésté a systému
prevence kriminality. Provoz
hrist je financovan v ramci
dota¢niho programu mésta
v oblasti podpory prevence
kriminality formou transfer(
méstskym obvodim. V roce

zasportovat

2021 je podporeno fungova-
ni 60 sportovist 16 méstskym
obvodim ¢astkou ve wvysi
3196 korun.
Helena Kuznikova
manazer programu
prevence kriminality
Magistrat mésta Ostravy

Na koleckovych bruslich bezpecné

Co bychom méli védét dri-
ve, nez na bruslich vyjede-
me ven?

Jezdci  na  kole¢kovych
bruslich jsou chodci, to zna-
mena, Zze museji dodrzovat
vSechny povinnosti dané
véem Ucastnikdm provozu na
pozemnich komunikacich.

Povinnosti bruslafe:

- Na chodniku nebo na stez-
ce pro chodce nesmi brus-
laf na kolec¢kovych bruslich
ohrozit ostatni chodce. Tato
povinnost plati také pro ly-

zare nebo osoby pohybujici

se na obdobném sportovnim
vybaveni. Nebude zde tedy
jezdit rychle a klickovat mezi
ostatnimi chodci. Na chod-
niku se pohybuji déti, se-
niofi, lidé s kocarky nebo se
psy a pri rychlé jizdé nemu-
si bruslar dostate¢né rychle
zareagovat na zménu smeéru
pohybu téchto osob a mUze
dojit ke stretu.

- Pokud je chodnik ne-
schidny nebo v mistech vU-

bec neni, pak se bruslar musi

pohybovat po levé krajnici
vozovky nebo pfi jejim levém
okraji (stejné jako chodec
Ccelem proti jedoucim vozi-
didm). Béhem jizdy pfi levém
kraji vozovky mohou jet ved-
le sebe maximalné dva brus-
lafi. Pri zvySeném provozu,
snizené viditelnosti ¢i nepre-
hledném useku, sméji bruslit
pouze jednotlivé za sebou.

- Prijizdé je bruslar povinen
chovat se ohleduplné a ukaz-
néné, aby svym jednanim
neohrozil zivot, zdravi nebo
majetek jinych osob ani svij
vilastni.

- Na mistech, kde je zfizena
stezka pro chodce a cyklis-
ty, na které je oddélen pruh
pro chodce a pro cyklisty,
je bruslaf povinen pouzivat
pouze pruh vyznaceny pro
chodce. Zde se jezdi vpravo
a jednotlivé za sebou.

- Na kolec¢kovych bruslich je
mozné také uzit jizdni pruh
pro cyklisty nebo stezku pro
cyklisty. Zde plati pro brusla-
fe povinnost fidit se pravidly
uréenymi pro jizdu na jizd-
nim kole.

Zakladni zasady, jak pfed-
chazet uraziim na bruslich:

- Pri jizdé mezi chodci dbej-
te zvySené opatrnosti. Ne-
precenujte své schopnosti,
neriskujte. Respektujte tech-
nické moznosti brusli.

- Jezdéte pouze tam, kde
nemuUzete ohrozit ostatni.

- Zakon nestanovuje brus-
lafim Zadnou povinnou vy-
bavu, vzdy vsak pouzivejte

ochrannou pfilbu, sportovni

rukavice, chranice na zapésti,
lokty a kolena.

- Nikdy se béhem jizdy ne-
drzte za motorové vozidlo
nebo za jizdni kolo, nevedte
na voditku zvire.

- Prizplsobte styl a rych-

lost jizdy povrchu po kterém
jedete.Pozornost a opatr-
nost snizuje poslech hlasité
hudby ze sluchatek na usich
¢i manipulace s mobilnim
telefonem za jizdy.

- Méjte na paméti, ze na
bruslich nejde zastavit ihned,
brzdna draha koleckovych
bruslich je v porovnani
s brzdnou drahou jizdniho
kola dvojnasobna.

- Na misté je také pouziti
reflexnich prvkd, nezapomi-
nejte na né zejména pfri sni-
zené viditelnosti.

Pro détské bruslare je v nize
uvedeném odkaze na vyuko-
vy material zpracovano hra-
vou formou téma, jak se bez-
pecné chovat na silnici.

https://www.dopravnivy-
chova.cz/files/editor/files/
bezpecne_na_silnicich_
MDV_casopis_06_042020_
screen_KM_prona.pdf

Krajské reditelstvi policie

Moravskoslezského kraje

www.Vvitkovice.ostrava.cz
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Narozeniny v Magnolii

V Uutery 4. kvétna navstivii Domov
Magnolie starosta obvodu Vitkovice Ri-
chard Cermak. PriSel poprat a predat
balicky vSem oslavencim, ktefi méli
narozeniny od uUnora do dubna. Toto
setkdni bylo vzacné i pro nase klienty,
protoze se po velmi dlouhé dobé zase
sesli s ostatnimi lidmi z vice usekU na-
jednou.

| kdyz jsme neméli ,zivé“ hudebni
vystoupeni, klienti se dobre pobavili
a zatancili si na reprodukovanou hud-
bu. Spole¢né dopoledne bylo krasné
a tésime se, ze budeme moci pripravo-
vat stdle vice rlznych akci. -mm-

PODEKOVANI

V kvétnu se na zahradé Domova
Magnolie uskutecnil den velkého uklidu
a Uprav. Za tuto akci dékujeme organi-
zaci ADRA, kterad kromé jinych aktivit
zajistuje také firemni dobrovolnictvi.

Na zahradé ndm pomohli pracovni-
ci firmy BorsodCHem MCHZ Ostrava.
S eldnem natirali, vrtali, hrabali, istili...
Pocasi nam pralo, k obcerstveni jsme

opekli parky. Véfime, ze i jim se u nas
libilo. Byla to velikd pomoc, také nam
vénovali sponzorsky dar, ru¢niky a zinky
pro klienty. Jesté jednou dékujeme této
veselé skupiné nadSencl pro dobrou
Vec.

Martina Mdllerova

vedouci aktiviza¢niho Useku

Foto: archiv Domova Magnolie

POMOC, PODPORA

Hledame zdravotnika
do tymu mobilniho hospice
Charita Ostrava hleda do tymu Mobil-
niho hospice sv. Krystofa zdravotni sest-
ru, nebo bratra, jimz jsou blizké myslen-
ky hospicové péce, smysluplnad prace
na webu http://ostrava.charita.cz/vol-
na-mista/.

Jak pec¢ovat o nemocného doma

Charita Ostrava nabizi moznost bez-
platné Ucasti na seminari Jak pecovat

- \ N - ] LR

o nemocného ¢lovéka v domacim pro-
stfedi. Na setkani se zdravotnimi sest-
rami Mobilniho hospice sv. Krystofa
se dozvite, jak zvladnout domaci péci
o ¢lovéka imobilniho, nebo se snizenou
pohyblivosti a ziskate souvisejici infor-
mace ze zdravotni a socidlni oblasti.

Spole¢ny kurz je 23. zari od 14 do 17
hodin v budové Hospice sv. Lukase,
Charvatska 785/8. Podle hygienickych
opatreni probéhnou bud spole¢ny
seminar, nebo individudlni konzultace,
ty lIze dohodnout i v jinych terminech.

ZajemcUm poskytujeme i konzultace
v rédmci telefonickych hovorl kazdou
stredu, nebo podle domluvy.

Kontakt: Charita Ostrava - Charitni
hospicovd poradna, Alexandra Cubova,
731 534 002, e-mail: hospicova.porad-
na@ostrava.charita.cz.
> www.ostrava.caritas.cz

Sbirka na rekonstrukci projektu ve Vitkovicich

Miro Zbirka, Hana Fialovd s komornim orchestrem Jaku-
ba Zidka a Sima Martausova vystoupi 23. zafi od 19 hodin
v ostravském Trojhali Karolina v rdmci benefice na podporu
Charitniho domu sv. Benedikta Labre u pfrilezi-
tosti 30. vyroci zalozeni Charity Ostrava. Cely
vytézek vstupného podpofi v rdmci povolené
verejné sbirky pokracujici rekonstrukci objek-
tu v Ostraveé-Vitkovicich, kde Charita Ostra-
va provozuje sluzby socialni prevence zenam
a muzim bez domova v obtizné Zivotni situaci.
Sluzba nizkoprahové denni centrum poskytuje lidem bez do-
mova bezpecné zazemi, zakladni nasyceni, moznost osobni
hygieny, poradenstvi smérujici ke zlepseni socialni situace,
a v chladnych zimnich obdobich nouzovy nocleh. V charitnim
domé ma dispecink i sluzba terénni programy, jejiz personal
pracuje s lidmi bez domova pfimo ve vyloucenych lokalitach.

Predprodej vstupenek bude zahajen v srpnu 2021 prostred-
nictvim Ostravského informacniho servisu: www.ostravainfo.
cz. Akce se uskutec¢ni dle podminek aktualnich epidemiolo-
gickych opatreni.

N 7
m

021 | 19:00 h ghaia
ali Karolina, Ostrava

OSTRAVA
E: 490 K¢ | PREDPRODEJ: www.ostravainfo.cz ostrava.charita.cz

L]

Miro Zbira

Sima Martausova Hana Fialova s komornim

orchestrem Jakuba Zidka
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Tridy ve 21. stoleti

Zakladni $kola Salounova ve spolupra-
ci a v rdmci projektu Magistratu mésta
Ostravy MAP Il ziskala online multili-
cenci pfirodovédného vyukového soft-
waru. Jedna se o nejpokrocilejsi vzdeé-
lavaci software k vyuce pfirodovédnych
predmétd. Propojuje moderni techno-
logie se Spickovym vyukovym obsa-
hem - 1500 odborné garantovanych 3D
modeld budou ucditelé pouzivat ve
vyukovych materialech.

Ucitelé projdou Skolenim k programu
a zac¢nou pripravovat vyukové progra-
my, které ve vyuce spusti od zari 2021.

Jaromir Sedy, feditel $koly

Projektovy den
mimo skolu

Zaci 2. B Zakladni §koly Salounova na-
vstivili 4. Cervna v ramci projektového
dne mimo skolu Archeopark Chotébuz
- Podobora. Pri prohlidce expozic v slo-
vanském hradisku a v multifunkénim
vyukovém centru zaci absolvovali inter-
aktivni zazitkové aktivity, pfi nichz se
sezndmili se zivotem nasich pfedkld. Na
chvili se stali archeology, ve zrekonstru-
ovaném nalezisti odkryvali pozUstatky
kosti a keramiky. Do voskovych tabulek

psali hlaholici své jméno, namleli obili

na zernovu a vyzkouseli si i lukostrelbu.
Vylet do pravékého a rané stredovéke-
ho hradiska se vSem libil.

Text a foto:

Jana Stalmachova3, ucitelka

Pozvanka na vystavu
do Praktik papiru

V cervenci budou v prostorach velko-
prodejny Praktik Papir v Ostravé opét
vystavovat své vytvarné prace zaci ze
Zakladni $koly Salounova. Vyuzili jsme
opét nabidky vystavit vytvarna dilka
nasich zakl na rlzna témata a vytvore-
na rdznymi technikami. Az zavitdte na
nakup do této prodejny, nezapomente
si tuto vystavku prohlédnout.

Alena Tamova,
zastupkyné reditele Skoly

MEDOVA EXKURZE

Kariérové poradenstvi na Zakladni
skole Salounova nabizi zaklim a Zaky-
nim rdznorodé spektrum aktivit podpo-
rujicich jejich zdjem o profese v nasem
regionu. Ve spolupraci s neziskovou
organizaci Vzajemné souziti, o.p.s., kte-
rd plné hradila vSechny naklady, méli
zaci osmych ro¢nikl moznost zucast-
nit se exkurze do vyrobniho podniku
Marlenka ve Frydku-Mistku. Poutavou
formou jim byla predstavena historie

vzniku zndmych medovych dortd, se-
znamili se s procesem vyroby na jedi-
nec¢né automatizované vyrobni lince,
dozvédéli se, jakad povolani se zde mo-
hou uplatnit, prohlédli si aredl podniku
a také ochutnali néco z vyradbéného sor-
timentu. Na spoustu zvidavych dotazl
23k0 odpovidal v prabéhu navstévy
kvalifikovany prlvodce. Exkurze se vy-
darila a détem se libila.

Eva Nyklova, ucitelka

Ucime se pro nase déti Il

V zacdtku Cervna se v Zakladni skole
Salounova uskuteénil projekt Uime se
pro nase déti Il. Za pritomnosti odbor-
nika z praxe se zaci skoly i skolni druzi-
ny v ramci projektové vyuky seznamili
s ucivem tak trochu jinak. Cilem bylo
propojit teoretické znalosti ziskané ve
Skole s jejich vyuzitim v praxi. Projek-
tové dny probihaly nejen ve Skole, kde
se uskutecnila Vesmirna show, ale zaci
se podivali napriklad také do zoo v Olo-

Lk Flole-

mouci, do Archeoparku v Chotébuzi,
do zachranné stanice zvirat v BartosSo-
vicich, na pamatky v oblasti Helfstyna
atd.

Zaci prozili $kolni den tak trochu jinak.
A ohlasy pedagogl a zakl? Prosté SU-
PER!

Text a foto:
Jarmila Makuchova, zastupky reditele,
a Rostislav Ondracek, ucitel

www.vitkovice.ostrava.cz



Cervenec 2021

NOVA GENERACE

Vitkovicka hudebka UCI na dalku i zblizka

Ani ndm na Zakladni umélecké skole
LeosSe Janacka v Ostravé-Vitkovicich se
v minulych mésicich nevyhnula pfriSera
zvana distan¢ni vyuka. Zpocatku jsme
se kratce opadjeli nadéji, ze nase indivi-
dualni hodiny uniknou pozornosti téch
nahore, avSak to dlouho netrvalo. Roz-
kaz znél jasné: nesmi chodit za zadnou
cenu!

Takze jsme se pustili do distancniho
dila. Toto obdobi patrné vejde do témér
uz stoletych déjin nasi skoly jako ,rok,
kdy se ucitelé naucili vice nez zaci“. Bé-
hem kratké doby jsme ovladli tymsy,
gugly, skajpy, mity, votsapy a mesinzry.
Seznamili jsme se s domacimi mazlicky
déti a pejsci, kocicky, rybicky a papousci
se stali soucasti nasi prace. Naucili jsme
se ve své mysli spojovat zvuk a obraz,
i kdyz ten druhy je o par vterin opozdén.
Nerozhazi nas vidét zaka pri hodiné hla-

vou dold. Umime odfiltrovat nezddouci

zvuky - cirkularka, hlasita televize, krik
malych sourozencl. A dokdzeme mav-
nout rukou i nad nazory rdznych idiotd
na socialnich sitich - vzdyt ti ucitelé jen
sedi doma a berou za to prachy.

Dulezitou soucdsti prace nasi Skoly
a jejim ,rodinnym stribrem® byly vzdy
jeji soubory (zejména cimbalové muzi-
ky, které jiz 7x v fadé po sobé zvitézily
v celostatnich soutézich ZUS). Ty samo-
zrejmé uzavienim Skol utrpély nejvic.
Naucili jsme se sice poskladat nahravky
z mobild déti do jednoho videa, ale se-
tkavani a spole¢né muzicirovani to ne-
mUze nahradit.

Ale predstavte si: nasi zaci hraji! Ani
za uvedenych podminek neprestali na

/ é ii —
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ZUS Leose Janaéka
Ostrava - Vitkovice

sobé pracovat a vysledky jsou vidét.
Napriklad na nasem youtubovém ka-
nalu, kam pravidelné umistujeme jejich
nahravky.

A ta radost, kdyz ndm bylo konecné
umoznéno se s nimi setkat tvari v tvar!
Tedy presnéji rouskou v rousku: ,Pane
uciteli, vy vypadate uplné jako mimo-
zemstan...”

V této chvili uz se opét tésime na nové
zaky - prijimédme déti do véech oboru:
klavir, kytara klasicka, elektricka i baso-
va, housle, violoncello a kontrabas, flét-
na zobcova i pricna, klarinet, saxofon,

harfa, cimbal, bici nastroje a zpév. Pro ty
uplné nejmensi déti z materskych Skol
je tu nase hudebni pripravka.

Vyucujeme v hlavni budove v Lidicke
56, ale také v nasich pobockach pfri ZS
Krestova a ZS U Haldy v Ostravé-Hra-
b@vce, na ZS V. Kosare na Dubiné a na
ZS Paskovska v Ostravé-Hrabové.

mozné ziskat také na nasem webu
www.nasehudebka.cz, pFipadné na
telefonnim cisle 596 614 175. :

Jaromir Navrat, reditel ZUS

Jak jsme si zahrali
pohadku
o malinkém kotatku

Ve Skolce jsme se proménili v malé herce
a malé herecky. S pani ucitelkou jsme kazdy
den pilng, svédomité a s velkou radosti i chuti
nacvic¢ovali pohddku O kotatku, které zapo-
mnélo mnoukat.

Kazdy z nds si mohl vybrat masku zviratka,
které je mu nejmilejsi. Pani ucitelka méla na za-
catku obavy, zda zvladneme tak dlouhy text,
ale my jsme ji dokazali, ze jsme mali profesio-
nalové a niceho se nezalekneme. Dny ubihaly
a my jsme trénovali a trénovali. V patek jsme
se konecné dockali velké premiéry. Oblékli
jsme se do kostymu, pani uéitelka ndm nama-
lovala cumacky a fousky a pohadka mohla za-
Cit. Uspéch to byl veliky, pani ucitelky tleskaly
vstoje. Po predstaveni na nas cekala sladka
odména za nasi velkou snahu a pili. Cely tyden
na prknech divadla Erbenka ndm pani ucitelky
peclivé zdokumentovaly. Spolec¢né jsme si jed-
nu fotku z predstaveni vybrali a hrdé vystavili
v Satné nasi skolky, abychom se mohli pochlu-
bit maminkdm a tatinkiim, jak jsme pilné pra-
covali.

Jednu z nich bychom velmi radi sdileli také
§ . N2/} e s vami. At Zije divadlo! 3
L ] LY Zdravi déti z MS Erbenova

OSTRAVA!!!

VITKOVICE
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Den jako malovany, takové bylo Utery 1. Eervna, kdy jsme v sadu Jozky JabUlrkové
oslavili Mezindrodni den déti. Déti radily na kolotocich a ve skakacim hradé, zajez-
dily si i na konicich a uzily si spoustu zdbavy a smichu.

Darek tentokrat dostali i pejsci, pro které byl v sadu, v blizkosti Lidické ulice, ote-
vien zbrusu novy agility park. Své uméni tam predvedli zastupci Useku kynologie
Méstské policie Ostrava se svymi sveérenci, potlesk si zaslouzily i perfektni vykony
¢lend a jejich ¢tyfnohych pratel ze Psiho svéta Naura.

,Dékuji zaméstnanclm vitkovického Uradu za ptipravu a organizaci obou akci i za
jejich podil na dokonceni agility parku. Podékovani patfi i vSem, ktefi nam ukazali,
jak Ize herni a vycvikové prvky agility hristé vyuzit,“ fika starosta Richard Cermak.

-gl- Foto: Jan Vi¢ek

osTRAAI

Iu www.vitkovice.ostrava.cz
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Nepodcenujte problémy s ocima!

Oc¢i patfi ke krehkym or-
gén&m téla a zrak je jednim
proto nutné o oci pecovat
a v pripadé, ze se objevi né-
jaké problémy, v¢as vyhledat
odbornou pomoc.

Nejcastéjsim problém byva
zhorSeni zraku, které ne-
musi byt zplsobeno pouze

vékem, ale u mladych lidi

a déti treba i genetickymi
vadami
lékari v ambulancich uzce
spolupracuji s optometris-

tou a viem pacientdm je po
vySetreni

navrzeno vhodné

Velky Svét Techniky v Dol-
nich Vitkovicich v cervnu
otevrel nové expozice. Pre-
devSim se uUplné proménil
Svét civilizace. ,,Na navstév-
niky tu cekaji takova prekva-
peni, jako je superpoditac
Anselm, ktery
donedavna slou-
zil k superrych-
lym a megaslo-
zitym vypoctim
védcim z celého
svéta. Nebo in-
teraktivni Cistirna
odpadnich  vod
a spousta vy-
chytavek ukazu-
jicich, jak z odpadu znovu
vyrobit uzite¢né veéci,“ zve
feditel Svéta Techniky Ja-
kub Svrcek. Svét civilizace se
v ramci projektu FUTURO-
VAI!!l - Najdi si své misto v bu-
doucnosti dockal,
podporou mésta Ostravy,
i exponatu, které priblizuji, co
je to takzvana cirkularni eko-
nomika, uméld inteligence
Citechnologie pro dekarboni-
zaci nasi planety. Jednotlivé
exponaty je mozné zkousSet
a zkoumat tak, jak je v ost-
ravském science centru zvy-
kem. Dité i dospély se napfi-
klad mohou stat zaméstnan-

nebo rastem. O¢&ni

DOV

s finan¢ni

reseni,
Uplné odstrani, nebo alespon
vyrazne zlepsi.

Castou potizi byva podraz-
déni ¢i zarudnuti oci. Mlze
byt zplsobeno infekci viro-
vého ¢&i bakteridlniho pUvo-
du, nebo vnéjsSimi vlivy, jako
je prach a necistoty v ovzdu-
Si nebo alergeny. Lidé také
napfiklad pfi praci na pocita-
¢i nebo u sledovani televize
zapominaji mrkat a duasled-
kem je vysychani povrchu
oka. Pokud vas podobné
problémy trapi dlouhodobé-
ji, urcité navstivte o¢niho lé-

cem dispecinku elektrarny
a vyzkouset si vyrobit ener-
gii a nasledné rozsvitit treba
i Cast expozice. Za zminku
stoji také exponat, ktery vas
provede krok po kroku celym
procesem fotosyntézy. Taha-
kem je i zminény
superpocitag, to-
varna na zpraco-
vani ohromného

mnozstvi dat.
Diky podpore
americké ambasa-
dy v Praze a més-
ta Ostravy se roz-
rostla také Oaza
vesmiru o novou
expozici s nazvem Man on
the Moon - vizualné poutavé
a védomostmi nabité pri-
blizeni mise vesmirné lodi
Apollo 11, kterd 20. Cervence
1969 poprvé vysadila lidi na
povrchu Mésice. Ze Spoje-
nych statl doputovala i zce-
la presna replika skafandru
Neila Armstronga, prvni-
ho ¢lovéka na Meésici. Ta je
v Ceské republice vibec
poprvé. VSem fanouskim
vesmirné turistiky tak je
zprostredovan maly vylet na
Mésic, ktery je v Dolnich Vit-

kovicich pfimo na dosah.
_rC_

které problémy bud

kare k uréeni spravné léchby.

Oc¢ni oddéleni Nemocnice
AGEL Ostrava-Vitkovice za-
jistuje 1écbu i ve specializo-
vanych poradnéch:

e refrakéni - zamérena na
reSeni a korekci refrakénich
vad,

e glaukomova - zamérena
na zeleny zakal,

e makularni - zamérena na
vysSetreni a |[éCbu sitnice.

Soucasti oddéleni je také
aplikovani biologické anti-
-VEGF léc¢by a zaroven je zde
provadéno Siroké spektrum
operaénich vykond - opera-
ce Sedého zdkalu, estetické
zakroky i plastické operace
vicek atd. Velkym benefitem
pro klienty je fakt, Ze veskeré
zakroky jsou provadény am-
bulantné, tedy bez nutnosti
hospitalizace.

Soucasti oc¢niho oddéle-
ni je i optika, ktera nabizi
klientdm S$iroky vybér di-
optrickych i slunec¢nich bryli,
kontaktnich c¢ocek, ctecich
pomdcek, pouzder i &isticich
prostfedkd véetné ¢&isténi ul-
trazvukem a drobného servi-
su bryli.

Nemocnice AGEL

Ostrava-Vitkovice

Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice

Oc¢ni oddéleni (budova B)
Zaluzanského 1192/15

703 00 Ostrava-Vitkovice

Provozni doba:
po-pa 7:00-15:00
tel.: 725 006 413

e-mail: info@oca.agel.cz
web: ocnhicentrum.agel.cz

Brzké ockovani proti covidu-19

Ockovaci misto Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice nabi-
zi véem zdjemcim, ktefi jsou registrovani pres centralni re-
zervacni systém Reservatic, terminy v radu nékolika dna.
K oc¢kovani je pouzivana vakcina Comirnaty od firem Pfizer
a BioNTech. Oc¢kovaci misto se nachazi v prizemi budovy H1.

Vstupte na Mésic! Ovladnete superpomtac'

@ DOV

www.vitkovice.ostrava.cz
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VITKOVICKA KNIHOVNA

Mili navstévnici a ¢tenari knihovny,

ani jsme se nenadali a mame tady léto
a s nim spojené obdobi prazdnin a do-
volenych, poznavani novych mist, ale
také relaxace a odpocinku treba i s kni-
hou v ruce. Ani v Cervenci v knihovné
nezahalime a mame pro vas pripravenu
spoustu akci a kniznich novinek. To vse
vam muUze skvéle doplnit nase nabidka
audioknih, stolnich her, cestopistd a map
k pUjceni.

10& let

KNIHOVNY !

S létem prichazi také zména oteviraci
doby knihovny... Nez se k ndm vypravi-
te, zkontrolujte si, zda je pobocka ote-
viena. Aktualni provoz najdete na www.
kmo.cz.

Knihovna ani v c&ervenci nekonci
s oslavami svého stoletého vyroci. Po-
kracuje i celoroéni kampan Darujme
a nechejme se obdarovat, v jejimz ram-
ci pfindsime kazdy mésic ptrizniveim
knihovny prekvapeni. A nejinak tomu
bude i v Cervenci. Motto mésice je Da-
rujeme e-knihu a nejen jednu, nebot
prazdniny preji ¢teni. Pokud si nechcete
zatézovat cestovni zavazadla papiro-
vymi svazky, udélejte si misto v paméti
mobilQ, tabletl, pfipadné ctecek e-knih.
Zajimavé e-knihy nyni naleznete i u nas
v knihovné. Pro vice informaci se obrat-
te na svého knihovnika.

| v prdbéhu Cervence jsou pripraveny
akce pro déti i pro dospélé. Chteéli by-

chom vas pozvat na vystavu fotografii
pana Marcela Makela (viz foto), ve které
spojil své dva nejvétsi konicky - zajem
o prirodu a fotografovani. V roce 2015
se jeho srdecni zalezitosti stalo foceni
vazek, posléze také foceni motyll. Vy-
sledky jeho prace jsou odrazem zkuSe-
nosti, které nabyl béhem let samostudia
a pozorovani prirody.

Tradi¢nim se v nasi pobocce stal Kniz-
ni bazar, ve kterém naleznete knihy,
které byly vyrazeny z knizniho fondu.
To ovéem neznamena, ze se jedna o dila
Spatnd. Knihovna neustale nakupuje
knihy nové a ty starsi, tolik nepUjc¢ované,
jim museji uvolnit misto. Je tedy mozné,
Ze mezi nimi naleznete hotové poklady
a date tak knize druhy zivot.

Pro déti pokracuje klub Bookovka,
ktery kazdé utery odpoledne nabidne
spoustu zdbavy v podobé povidani,
tvoreni, her, povidani a soutézi. Tesi-
me se na vas kazdé prazdninové utery
odpoledne. | nasi nejmensi navstévnici
se mohou tésit na své tradi¢ni setkani
posledni ¢ervencovy patek dopoledne
v klubu Sovicky. Zaroven mame pro déti
pfipraveny dvé vytvarné dilny Majové
pohlazeni a Tady bydlim ja!. Prijdte si
vyrobit drobnost pro radost a ukazat
své Sikovné rucicky. Dilny budou probi-
hat kdykoli v oteviraci dobé knihovny.
Pro déti také bude probihat také celo-
meési¢ni soutéz Prazdninové rybareni.
Prijd si ulovit soutézni ukol, za jeho spl-
néni bude vSechny odvazné lovce ¢ekat
drobna odména. Léto v knihovné tedy
rozhodné nebude zadna nuda, ale bude
plné zabavy, tvoreni a soutézi.

Prejeme vam krasny a pohodovy cer-
venec a tésSime se na setkdni s vami
v knihovné.

Vase knihovna

PROGRAM AKCIi

Pozor poradani akci se bude ridit
epidemiologickou situaci, sleduj-
te prosim webové stranky knihov-
ny www.kmo.cz, nebo se informuj-
te e-mailem ¢i telefonicky primo
v knihovné. Dékujeme za pochopeni.

PRO DOSPELE

Na kfidlech vazek a motylu

Vystava fotografii autora Marcela Ma-
kela

5. az 30. ¢ervence | béhem pUljcovani

KNIZNI BAZAR

Prodej vyrazenych knih v rdmci pro-
jektu Druhy zivot knih.

1. az 31. ¢ervence | béhem puajcovani

PRO DETI

BOOKovka

Srdec¢né zveme déti do naseho tradic¢-
niho knihovnického klubu; soutéze, vy-
tvarné dilny, povidani, hry.

kazdé utery v mésici | 14 az 15 hodin

Majové pohlazeni

Tvofime drobnUstky od srdce, které
potésiiv Case letnich prazdnin; celomeé-
siéni vytvarna dilna.

1. az 30. ¢ervence | béhem puUjcovani

Tady bydlim ja

Vyroba origindlnich vizitek na dvere;
celomeési¢ni vytvarna dilna.

1. az 30. ¢ervence | béhem pujc¢ovani

Prazdninové rybareni

ulov si své soutézni rybky; minihratky
pro letni dny

1. az 30. ¢ervence | béhem pujcovani

SOVICKY: LETO!

prazdninové cteni, hrani,
v klubu pro déti a jejich rodice

30. ¢ervence | 10 az 11 hodin

povidani

Radi bychom ¢tenare upozornili na
prazdninovou zménu oteviraci doby
knihovny v ¢ervenci a v srpnu:

Pondéli 8 az 15 hodin, utery 8 az 15

hodin, stfeda ZAVRENO, &tvrtek 8
az 17 hodin, patek 8 az 15 hodin, so-
bota ZAVRENO, nedéle ZAVRENO

PUJCOVNI DOBA

Klasicka pUj¢ovni doba se mlze s ohle-
dem na aktudlni epidemiologickou si-

tuaci lisit. Pred navstévou knihovny
je nejlépe si aktualni otevieni/uzavieni
knihovny a jeji provozni dobu zkont-
rolovat na naSich webovych strankach
www.kmo.cz ¢i emailem nebo telefo-
nicky na pobocce.

Pondéli 8 az 17 hodin
Utery 8 az 15 hodin
Stfeda ZAVRENO
Ctvrtek 8 az 17 hodin
Patek 8 az 15 hodin
Sobota ZAVRENO
Nedéle ZAVRENO

OSTRAVA!!!

VITKOVICE



NAS VOLNY CAS

Vitkovicky zpravodaj

Vitkovicka hospodynka

V ¢ervnovém vydani zpravodaje jsme
prinesli recept na moucénik od pani Lud-
mily Bonckové. Tady je ve vzpominkach
svého vnuka Karola Hercika: ,,Babic¢-
ka prozila mladi jako slecna k détem
a pozdéji i jako hospodyné v Praze.
Kdyz jsem jako dité nechtél jist, ¢asto
fikdvala: ,Vafila jsem u pand a ti jed-
li vzdy a vSechno!” Babi¢ka se poprvé
provdala za cukrovarenského technika
Tomase Matouska, kterého doprovaze-
la na montazich. Vztah ukoncila 1. své-
tova valka, kdyz manzel padl na Pijavé.
Posléze se vdala za kominického mis-
tra Bonc¢ka a s rodinou Zzila v Doubravé

u Orlové. Na cestach Evropou se vedle
polstiny a ukrajinstiny naucila rumun-
sky, slovensky a némecky. Ve Vitkovi-
cich bydlela poprvé v Katolickém domé
zvaném Katak. Z tohoto obdobi jsem
zaslechl povidani o nddhernych plesech
a zejména o ochotnickych predstave-
nich, ktera se v tomto domé odehravala.
Dalsi vitkovické obdobi, pferusené po-
bytem v Bohosudové u Teplic v Cechéach,
babi¢ka prozila se mnou a maminkou,
toho ¢asu baletkou v ostravském stat-
nim divadle, v Jeremenkové ulici ¢. 21,
v domé U Bauera. Rada vysivala krizko-
vym stehem. Napred prejimala dostup-

! J

Ludmila Bonckova, portrét zhruba

z roku 1914

né vzory a casem vymyslela vzory vlast-
ni. Dokladem toho byl nespocet vysSivek
u nas doma. Babic¢ka zdobila ubrusy,
polstarky, pyzama, zavésy, nocni kosile,
halenky, kabelky, dokonce mam od ni
i jednu vysivanou kosili. Nezfidka k vy-
Sivani pouzila latku z pytliku od mou-
ky, z néhoz vykouzlila prostirdni pod
kavovou c¢i ¢ajovou soupravu. V zivoté
zmitaném valkami, radostmi i strastmi
se setkala s kozdky, némeckymi vojaky
i s osvobozujicimi Rusy. Mnohdy to byly
pfibéhy na rozhrani zivota a smrti. Se-
tkavala se i s lidmi na pokraji bidy a za
valky podporovala zajatce. Vzdy to byla
mil3, trpélivd a skromna zena.” -red-

X1 99Z®lIqQ

Vzornd kuchynd,

S

llustrace z knihy Prakticka ceska kucharka z roku 1908

HURA ZA INDIANY!

Letos$ni Mezindrodni den déti jsme v Materské Skole Obran-
cU miru oslavili v indianském duchu. Hned po pfichodu déti
do skolky zacal program pro malé indidny - vyroba celenek,
stavéni typi a vymysleni indidnského pokfiku. Nasledovalo pou-
tavé povidani o zivoté indidanl, sezndmeni se s jejich tradicemi
a vyslechnuti pribéhu o Zarici hvézdé, ktera hledala poklad. Na
Skolni zahradé pak mély déti pripravenu dobrodruznou indi-
anskou bojovku, jejimz cilem bylo nalezeni pokladu. Déti byly
rozdéleny do kment podle barvy svého pirka v ¢elence a plnily
rdzné ukoly: slalom na koni, hod ostépem, sklddani indianskych
puzzli, ndpodobu zvukl zvitat, pfedvedeni indidnského pokf¥i-
ku aj. Za kazdy splnény ukol déti obdrzely dalsi pirko na svou
celenku. Myslite, Zze se jim nakonec povedlo poklad najit? Jako
spravnym indianim samozfejmé ano. Déti poklad nedockavé
otevrely a nalezly v ném sladkou odménu, po které se jesté
dlouho olizovaly.

Indidnskym tancem jsme pak vsichni oslavili Uspésné dokon-
¢eni bojovky. Nasledujici den si déti vyrobily lapace snd, které
si vzaly domU ke svym postylkdm. Véfime, ze se nasim malym
indidnim budou pod lapacem zdat hezké sny a na indianské
dny budou dlouho a s usmévem vzpominat.

Materska Skola Obrancl miru

www.vitkovice.ostrava.cz
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NAS VOLNY CAS

Evropsky den proti viloupani

Letos pripadl Evropsky den proti
vloupani na 16. ¢ervna. A protoze letni
mésice a tedy dny dovolenych byvaji
z hlediska kriminality nejrizikovéjSim
obdobim roku, prfindsime nékolik rad,
jak levné a bezpecné chranit své obydli
pred nezadoucim vniknutim?

e Radné uzamykani dvefi (ujistit se, ze
jsou dvere skutec¢né uzamceny).

e Vhodné je kombinovat mechanické
a elektronické prvky zabezpeceni.

Pokud odchazime z domova i kratko-
dobé, ujistit se, ze jsou vsechna okna
zajisténa a pokud balkén disponuje lo-
dziemi, i tyto uzamknout.

e Klice neschovavat pod rohozku
nebo pod kvétinac¢ (Ci jiné takto napa-
dité misto).

e Na zvonek, schranku a dvere uvadét

pouze prijmeni v mnozném cisle, bez
tituld

e Pozadat duvéryhodnou osobu, aby
v dobé vasi nepritomnosti dohlédla na
obydli, napf. aby pravidelné vybirala
postovni schranku.

o Nesdélujte svou nepritomnost pro-
stfednictvim socialnich siti (pachatelé
jsou stale vice sofistikovani).

e Zvazit moznost digitalnich spinacich
hodin, které v nastavenych intervalech
zapnou svétla, televizi nebo radio. Vy-
tvorite zdani, ze obydli neni opusténé.

e Nevystavujte zbytec¢né cenné pred-
méty na odiv, pokud o né nechcete
prijit, zvazte moznost bezpecnostnich
schranek, mnohdy muazou byt levnéjsi,
nez pojisténi.

e Pripravte si soupis cennosti, vytvorte

fotodokumentaci, a pokud je moznost,
opiste si vyrobni ¢isla.

e Uklizejte na pozemku a zahradé ne-
nechavejte volné lezet zebfrik, naradi Ci
sekacku, radéji predmeétné uschovejte.

e Udrzujte dobré vztahy se sousedy,
vSimejte si podezrelych osob a pode-
zrelych vozidel v blizkosti obydli.

e Paklize se i pres bezpecné rady sta-
nete obéti vloupadni, zavolejte na linku
158 nebo véc oznamte na nejblizsi poli-
cejni oddéleni. Do objektu nevchazejte,
neuklizejte a vyckejte prijezdu policie.

Vice informaci najdete v mobilni apli-
kaci Zabezpecte se nebo na webovych
strankach http://stopvioupani.cz.

Martina Jablonska
PCR, Krajskeé reditelstvi
Moravskoslezského kraje

VITKOVICKE LUSTENI
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Blahoprejeme vitézum!
A mame tady prvni tfi vitéze, ktefi se s ndmi pustili do lusténi! Blahoprejeme Jané
Cieplé, Antonii Gebauerové a Lukasi Kavkovi, na které ve vitkovické radnici ¢ekaji
pékné ceny! Vyzvednout si je mohou v ufedni dny (pondéli a stfeda) od 8 do 12

Cervnova tajenka

Krale Zikmunda Lucemburské-
ho trapily podagra a revmatismus.
Vsem, ktefi si s cervnovym rohackem
a doplnovacku poradili, blahopreje-
me, a tém, ktefi poslali odpoveéd, dr-
zime palce pri dalsim losovani!

Vitkovicemi osmi sméry

Tentokrat hledate predmeéty, které po-
uzivaji ¢lenové oddill SSK Vitkovice.

Legenda k osmismérce:

ANTENKA LATKA
ANTRACIT LEONA
ARARA LIMIT
ARSENIK LOTRAS
BLAZINEC MALY DOTAZ
CTIRAD MANDL
CTVERAK MASAZ
DLATO MEDAILE
DRZY LUPIC MILADA
DVOJLIST MONARCHA
DYNAMO NADIVKA
ELEMENT NEOLIT
ENTITA NOEMI
FURUNKL OBORA
CHROUST ODDELEN(
IRENA ODVADENI
KALCIT OJETINA
KIOSK OKAPI
KOMAR OMAMNOST
KONIRNA PANKREAS
KOSTRC PANNA
KOTLETA POCHYBEK
KUTNA PULOVR
KVALT RADKA
LABUZNIK TAVIDLO
LAMINAT TEPNA
LANGUSTA ZDYMADLO

Tajenka ma 33 pismen.

hodin a od 13 do 17 hodin. A my drzime palce jejich nasledovnikdm.

Redakce

Spravné odpovédi zverejnime v nasledujicim vydani Vitkovického zpravodaje.

Pokud chcete soutézit, poslete nam vysledky svého lusténi do 6. ¢ervence bud'
na e-mail zpravodaj@vitkovice.ostrava.cz, nebo postou na adresu MOb Vitkovice,
Mirové namésti 1, 703 79 Ostrava-Vitkovice. Na obalku pripiste heslo TAJENKA.

Otevienou mysl i povéstné sStésticko preje redakce Vitkovického zpravodaje.
Pozn. red.: Pripraveno ve spolupraci s firmou TURPRESS, vydavatelem krizovek,

osmismérek a sudoku.

www.turpress.eu

PTKDVOJLISTIiDYNAMORD
A POCHY BEKMEUVPNTORAKDA AR
NATKI OSKAAAEDKVALTH?Z
KKLRNRLCHNDSDTOPMUTKAY
Ri EABARNIOEATIMILAKL
ENTITAAVTLOVZIMCLEROU
A ZAKNRKKEDADETLI A ADEMP
SUOOOATN|JAROIBEDDRVA/I
LBMFOSIiOOMSRBRBLLATTMEC
LANGUSTALYEIAEAEACND
OLAOZRKRLDNAMMTZNAGOA
TKRVOLUPCZI A ANEOLITSHR R
RCHA KNETNARKVPNOKMNTI
ANRI NOKAKUTNATBNAIET
SNAZATODYLAMATI CLAKSGC
ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VITKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod &. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2. 1996.
ZDARMA. Uzavérka pristiho Cisla bude 6. 7. 2021. Vitkovicky zpravodaj vydava jako mesicnik MOb Vitkovice, Mirove namesti
1, 703 79 Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz. Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiova, GSM: +420
605 218 758, gulasiova.lenka@gmail.com. Foto: Lenka Gulasiova, archiv. Grafickd Uprava: Zbynék Tvrz, tisk: BONUS REKLA-
MA s.r.o., Mirové ndmésti 3d/519, 703 OO0 Ostrava-Vitkovice, www.bonusreklama.cz. Obsah prispévkl nemusi odpovidat

nazoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni texta.
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TOHLE NEPREHLEDNETE

Vitkovicky zpravodaj
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Statutarni mésto Ostrava, méstsky obvod Vitkovice v ramci projektu SMO ,,prevence kriminality*, a ve spolupraci
s partnery, pofada unikatni projekt zaméreny predevsim na déti z méstského obvodu Vitkovice

HRAJEME S| BEZROZDIiLU o

Cervenec 2021 piny zdbavy pro déti naseho méstského obvodu

Ctvrtek 1. 7. - COMO- 3 gym, z.s.

Prostory z.s. Como- 3 gym, z.s., ulice Salounova 18 v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - teorie a praxe k prevenci nasili, sebeobrana,
meditace

Patek 2. 7. - 1. BRUSLARSKY KLUB BUD INLINE OSTRAVA, Z.S.
Aredl IN-LINE PARK - sportovni ared! u Cementarny v Ostrave-Vitkovicich
17:30 hod. - 19:00 hod. - netradi¢ni zabavné hry

Sobota 3. 7. - Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.

Ared/ viceucelového hriste, ul. Halasova v Ostrave-Vitkovicich

09:30 hod. - 17:00 hod. - TURNAJ VE FOTBALE, dle poctu pfredem
pfihlasenych druzstev

Utery 6. 7. - MESTSKA POLICIE OSTRAVA

Sad Jozky Jablrkové

14:00 hod. - 16:00 hod. - laserova strelnice, ukdzka vystroje a vyzbroje MPO,
soutéze, kvizy s tématikou MPO

Stfeda 7. 7. - BLOK CENTRUM, z.s.
Prostory z.s. BLOK CENTRA, z.s. v Sadu Jozky Jablrkové
13:00 hod. - 16:00 hod. - program na lezecké vézi a lezecké sténé

Ctvrtek 8. 7. - COMO- 3 gym, z.s.

Prostory z.s. Como- 3 gym, z.s., ulice Salounova 18 v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - teorie a praxe k prevenci nasili, sebeobrana,
meditace

Patek 9. 7. - 1. BRUSLARSKY KLUB BUD INLINE OSTRAVA, Z.S.
Aredl IN-LINE PARK - sportovni area/ u Cementarny v Ostrave-Vitkovicich
17:30 hod. - 19:00 hod. - netradi¢ni zabavné hry

Sobota 10. 7. - Akcicky smich. radost. odpocinek, z.s.

Nameésti Jifiho z Podébrad v Ostravé-Vitkovicich

14:00 hod. - 16:00 hod. - VODNI BITVA - regulérni bitva o dobyti makety
budov vodnimi zbranémi.

Utery 13. 7. - MESTSKA POLICIE OSTRAVA

Sad Jozky Jablrkové

14:00 hod. - 16:00 hod. - sportovni odpoledne (fotbal, frisbee, Svihadla,
skéakaci gumy)

Stfeda 14. 7. - BLOK CENTRUM, z.s.
Prostory z.s. BLOK CENTRA, z.s. v Sadu Jozky Jaburkové
13:00 hod. - 16:00 hod. - program na lezecké vézi a lezecké sténé

Ctvrtek 15. 7. - COMO- 3 gym, z.s.

Prostory z.s. Como- 3 gym, z.s., ulice Salounova 18 v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - teorie a praxe k prevenci nasili, sebeobrana,
meditace

Pétek 16. 7. - 1. BRUSLARSKY KLUB BUD INLINE OSTRAVA, Z.S.
Aredl IN-LINE PARK - sportovni areal u Cementarny v Ostrave-Vitkovicich
17:30 hod. - 19:00 hod. - kurzy brusleni

Sobota 17. 7. - Akcicky smich. radost. odpocinek, z.s.

Nameésti Jifiho z Podébrad v Ostraveé-Vitkovicich

14:00 hod - 17:00 hod. - RACING FORMULA Strategicko-fyzicka hra plna
adrenalinu pro déti od 10 let.

Utery 20. 7. - MESTSKA POLICIE OSTRAVA

Sad Jozky Jablrkové

14:00 hod. - 16:00 hod. - laserova stfelnice, lukostfelba, testy a kvizy
s bezpecnostni tématikou

Stfeda 21. 7. - BLOK CENTRUM, z.s.
Prostory z.s. BLOK CENTRA, z.s. v Sadu Jozky JabUrkové
13:00 hod. - 16:00 hod. - program na lezecké vézi a lezecké sténé

Ctvrtek 22. 7. - COMO- 3 gym, z.s.

Prostory z.s. Como- 3 gym, z.s., ulice Salounova 18 v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - teorie a praxe k prevenci nasili, sebeobrana,
meditace

Pétek 23. 7. - 1. BRUSLARSKY KLUB BUD INLINE OSTRAVA, Z.S.
Aredl IN-LINE PARK - sportovni areal u Cementarny v Ostravé-Vitkovicich
17:30 hod. - 19:00 hod. - kurzy brusleni

Sobota 24. 7. - Akcicky smich. radost. odpocinek, z.s.

Sad Jozky Jablrkové

14:00 hod. - 17:00 hod. - organizovany 2 KM BEZECKY ZAVOD

se specidlnimi hazecimi zénami, diskotéka, soutéze, Duhové nebe,
Rainbow Run Family

Nedéle 25. 7. - MESTSKA POLICIE OSTRAVA

/VC Nova Béla

09:30 hod. odjezd autobusem z Ostravy-Vitkovic do Ostravy-Nové Bélé
k IVC (INTEGROVANEMU VYJEZDOVEMU CENTRU) - UKAZKA PRACE
STRAZNIKU HIPOLOGU A KYNOLOGU

Prejezd autobusem do Ostravy-PFivozu

DOPRAVNIHRISTE VV OSTRAVE-PRIVOZU

12:00 hod. - 14:30 hod. - NAVSTEVA DETSKEHO DOPRAVNIHO HRISTE
V OSTRAVE-PRIVOZU

Po ukonceni akce navrat autobusem zpét do Ostravy-Vitkovic.

Utery 27. 7. - MESTSKA POLICIE OSTRAVA

Sad Jozky Jabdrkové

14:00 hod. - 16:00 hod. - BESIP tématika - bezpecné prechazeni vozovky,
dopravni testy a kvizy, kolobézky, draha zruénosti

Stfeda 28. 7. - BLOK CENTRUM, z.s.
Prostory z.s. BLOK CENTRA, z.s. v Sadu Jozky Jaburkové
13:00 hod. - 16:00 hod. - program na lezecké vézi a lezecké sténé

Ctvrtek 29. 7. - COMO- 3 gym, z.s.

Prostory z.s. Como- 3 gym, z.s., ulice Salounova 18 v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - teorie a praxe k prevenci nasili, sebeobrana,
meditace

Patek 30. 7. - 1. BRUSLARSKY KLUB BUD INLINE OSTRAVA, Z.S.
Aredl IN-LINE PARK - sportovni areal u Cementarny v Ostrave-\Vitkovicich
17:30 hod. - 19:00 hod. - kurzy brusleni

Sobota 31. 7. - Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.
Viceucelové hristé na ulici Sirotci v Ostravé-Vitkovicich
14:00 hod. - 16:00 hod. - TABORAK - opékani pérkul a zpév

Vsechny akce jsou kapacitné omezeny a podléhaji rezervaci.
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